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POLSKA: STOWAR-ZYSZENIE
SOS WIOSKI DZIECIECE:

JAK ODBUDOWAC
RODZINE

0d czaséw transformacji ustrojowej z 1989 roku Polska skutecznie
poradzita sobie z wieloma wyzwaniami spotecznymi i ekonomicz-
nymi. Jednak jedng z nierozwigzanych kwestii pozostat problem
sieroctwa i wykluczenia spotecznego dzieci osieroconych. Szacu-
je sie, ze w 2001 roku pod nadzorem sadéw pozostawato ponad
177 tysiecy dzieci, z czego ponad 30 tysiecy znajdowato sie
w placéwkach opiekunczo-wychowawczych. Wiele fundacji i or-
ganizacji dziatajacych na rzecz dzieci osieroconych jednoznacznie
wskazuje, ze w obecnej sytuacji gtdwnym celem podejmowanych
dziatah powinno by¢ zapobieganie wykluczeniu spotecznemu
najmtodszych, a takze praca na rzecz $rodowisk patologicznych,
z ktérych w znacznej mierze te dzieci pochodza.

Nie zawsze jest tak, ze rodzice nie zyja

Sieroctwo kojarzone jest zwykle ze stanem, w ktérym dziecko
nie ma jednego lub obojga rodzicéw. Tymczasem definicja sieroc-
twa obejmuje takze pojecie sieroctwa spotecznego, czyli stan,
wktérymznajdujesie dziecko porzucone przeznaturalnychrodzicow,
odebrane rodzicom na mocy nakazu sgdowego, czy tez takie, ktore-
go kontakt z rodzicami naturalnymi jest ograniczony lub zakazany
zmocy prawa. Przygladajac sie sytuacji dzieci osieroconych w Polsce,
wyraznie wida¢, ze s3 mozliwosci, by ich warunki znacznie poprawic.

Koszmar wykluczenia spotecznego

Po pierwsze, dziatanie na rzecz dzieci osieroconych spotecznie po-
winno zaczyna¢ sie w rodzinach zagrozonych takim problemem.
W praktyce oznacza to m.in. pomoc dla rodzin ubogich, rodzin,
w ktorych stosowana jest przemoc oraz rodzin, w ktérych wyste-
puje problem uzaleznien. Po drugie, opieka nad dzie¢mi osieroco-
nymi spofecznie powinna zaktada¢ przeciwdziatanie stygmatyzacji
i wykluczeniu spotecznemu takich dzieci. Wykluczenie spoteczne
to sytuacja, w ktérej dana osoba nie moze w petni uczestniczy¢ w zyciu
spotecznym. W Polsce jedna z grup najbardziej narazonych na margina-
lizacje spoteczng sa dzieci i mtodziez pochodzace ze Srodowisk zanie-
dbanych oraz wychowujace sie poza rodzing (pamietajmy: doswiadcza-
nie odrzucenia spotecznego jest niezwykle bolesne i moze powodowaé
trwatg traume uniemozliwiajgcg budowanie zdrowych relacji w doro-
stym zyciu). Po trzecie, dziatanie na rzecz dzieci osieroconych to takze
kampanie spoteczne zmierzajace do obalania szkodliwych stereoty-
péw na temat dzieci zdoméw dziecka czy rodzin zastepczych.

Wiezi, ktorych tak brakuje

Jedna z wielu organizacji dziatajgcych w Polsce na rzecz walki z pro-
blemem sieroctwa spotecznego jest Stowarzyszenie SOS Wioski
Dzieciece w Polsce. Organizacja prowadzi wioski dzieciece, wspdl-
noty mtodziezowe, a takze Swietlice dla rodzicow i dzieci. Ktadzie
nacisk na budowanie relacji spotecznych, integrowanie dzieci osie-
roconych ze spoteczestwem, a takze na wsparcie dla rodzin zagro-
zonych wystgpieniem problemu. Odbudowuje wiezi, ktérych brak
legt u podstaw dramatu wielu polskich kilku- lub kilkunastolatkdw.
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Stowarzyszenie SOS Wioski Dzieciece uczy, jak pomagac dzieciom

Nowa rodzina, nowi koledzy. | zabawa, ktdrej dotad brakowato
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Zajecia w Swietlicy Stowarzyszenia SOS Wioski Dziecigce



Wprowadzenie
do scenariusza

.Najwazniejsze jest, by gdzies istniato

to, czym sie zyto: i zwyczaje, i Swieta

rodzinne. | dom peten wspomnien.

Najwazniejsze, by zy¢ dla powrotu”.
(Antoine de Saint-Exupéry)

by chcie¢ wraca¢, trzeba miec
l N do czego. Jednak przede wszyst-
kim wraca sie do kogo$
—do kogo$ waznego. Niezaleznie
od tego, czy wyprawa trwata godzine,
dzien, tydzien, miesiac czy dwa lata, wra-
ca sie do tych, ktdérzy czekaja: z herbata,
ciastem, obiadem, dobrym stowem,
uwaga, zainteresowaniem, czasem, ktéry
chca poswieci¢ powracajgcemu. Wraca
sie do rodziny. Rodzine tworza ludzie,
ktérzy sa sobie bliscy i dla siebie wza-
jemnie wazni, ktérzy sie szanuja i obda-
rzaja uwaga. Rodzina to wartosé, ktéra
rzadko cenimy, bo po prostu zazwyczaj
ja mamy, jest nasza wiasna, wszak mowi
sie: ,nasza rodzina”, ,moja rodzina”,
jak by to byto oczywiste. Oczywiste nie
jest. Tworzenie rodziny wymaga co-
dziennego wysitku, nieustannej pracy,
trudu i zaangazowania. Czasem trzeba
ja zbudowac na nowo, na przekdr ztym
do$wiadczeniom i bolesnej historii 0séb,
ktére juz raz rodzine utracity i ktére
sie boja zaufaé, otworzyé, sprobowac.
Podczas tej lekcji chcemy zaprosié na-
uczycieli i uczniéw do rozmdéw na temat
rodziny, ktéra tworza ludzie bliscy sobie,
cho¢ niekoniecznie potaczeni wiezami
krwi. Sa to jednak ludzie dla siebie wazni
i sobie potrzebni, a to jest fundament,
na ktérym mozna $wiat budowac
od nowa.

Prof. Kinga Kuszak
Wydziat Studiéw Edukacyjnych
Uniwersytet im. Adama Mickiewicza
w Poznaniu

Dom rodzinny tworzg ludzie

ZAGADNIENIA:

rodzina biologiczna, rodzina zastepcza, rodzina jako warto$¢, dobra
atmosfera, wspétpraca domownikéw, organizacja zycia rodzinnego,
~zawodowi” rodzice

WARTOSC):

rodzina, blisko$¢, wiez

CELE ZAJEC:

potrafi sformutowac refleksje nad rodzing jako istotng wartoscia
w zyciu cztowieka;

rozumie znaczenie wspotpracy domownikow, wtasciwej organizacji
zycia rodzinnego i dobrych relacji pomiedzy osobami tworzacymi
rodzine;

umie krotko scharakteryzowac dziatalnos$¢ Stowarzyszenia

SOS Wioski Dzieciece.

METODY | FORMY PRACY:

rozmowa, praca w grupach, analiza zrédet, drama (technika
- stymulatory)

SRODK| DYDAKTYCZNE:

fragment reportazu ,Kiedy Smieje sie dziecko, Smieje sie caty $wiat”,
pudto z rekwizytami - stymulatorami (np. talerze, kubki, sztucce,
szczoteczki do zebow itd.)
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Przebieg zajec

Rozmowa

Film, rozmowa

Drama,
praca w grupie

Podsumowanie
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KTO TWORZY RODZINNY DOM?

Zapytaj ucznidw, kto tworzy rodzine. Kto ustala obowigzujgce w niej zasady? Jakie one s3? Czym jest dobra
komunikacja w rodzinie? Dlaczego czasem pojawiajg sie w rodzinie konflikty?

Zapytaj tez, czy wiedzg, jak panstwo pomaga dzieciom, ktére nie maja rodzin lub tez z jakich$ powodéw nie
moga by¢ w rodzinie wychowywane.

BLISKOSE W RODZINIE ZASTEPCZE

Przybliz dzieciom terminy ,rodzina zastepcza”, rodzina naturalna i zapoznaj je z dziatalnoScia Stowarzyszenia
Wioski Dziecigce SOS. Nastepnie wyswiet| fragment reportazu ,Kiedy Smieje sie dziecko, Smieje sie caty Swiat”.
Po filmie zapytaj ucznidw:

Kto wchodzi w sktad rodziny zastepczej?

Ktory bohater filmu szczegdlnie przykut ich uwage? Dlaczego?

Czy mozna powiedzie¢, ze mimo braku pokrewienstwa osoby przedstawione w reportazu tworzg rodzine?

Jak wyglada poranek w tej rodzinie?

Jakie obowiazki majg poszczegbélni cztonkowie rodziny?

Zwrd¢ uwage na:
obowigzki zastepczej matki;
potrzeby wszystkich cztonkéw rodziny;
znaczenie zaangazowania i wysitku wszystkich cztonkéw rodziny w zycie rodzinne;
znaczenie organizacji zycia rodzinnego.

PORANEK W RODZINIE

Podziel uczniow na trzy grupy. Poprosich, aby wyobrazili sobie poranek w rodzinie. Niech podzielg sie rolami: rolg rodzicow,
rolami starszego rodzenstwa, rolami mtodszego rodzenstwa i wybiorg rekwizyty potrzebne do odegrania scenek.

Przedstaw nastepujgce zatozenia:
dom jest duzy;
mieszka w nim siedem oséb;
czworo dzieci chodzi do szkoty;
dwoje najmtodszych dzieci pozostaje z zastepcza mama w domu przez catg dobe.

Wprowadz uczniéw w sytuacje: Dzwoni budzik, godz. 6. Mama wstaje i idzie do kuchni, po niej wstaja kolejno...

Zadania dla grup:

Przedstawcie sceng porannego wstawania mieszkancéw domu oraz budzenia dzieci przez rodzica
SOS. Wybierzcie potrzebne Wam do tego rekwizyty, zastandwcie sie, jak sie zachowuja, co czuja i jakie maja
problemy poszczegdlni bohaterowie.

Przedstawcie scene porannego wyboru ubran oraz czynnosci toaletowych. Wybierzcie potrzebne Wam
do tego rekwizyty, zastandwcie sie, jak sie zachowuja, co czuja i jakie maja problemy poszczegdlni bohaterowie.
Przedstawcie scene przygotowania i jedzenia $niadania. Wybierzcie potrzebne Wam do tego
rekwizyty, zastanéwcie sie, jak sie zachowuja, co czuja i jakie majg problemy poszczegéIni bohaterowie.
Omobwcie przeprowadzone ¢wiczenie.
Popro$ ucznidéw o podzielenie sig refleksjami dotyczacymi odegranej roli oraz ogdlnie panujgcej atmosfery,
potencjalnych konfliktow i sposobéw ich rozwigzywania.

WARTO PAMIETAC, ZE: Praca metoda dramy, technika stymulatory, opiera sie na wykorzystywaniu zestawu
przedmiotéw, ktére utatwiaja tworzenie historii. Kolejne fragmenty historii moga by¢ przedstawiane
przez odrebne grupy uczniéw i uczennic.

JAK DBAC 0 RODZINNE WIEZI?

W ramach podsumowania zaje¢ wspdlnie ustalcie, co pozytywnie wptywa na to, ze w rodzinie, tej naturalnej,
jak i zastepczej, panuje dobra atmosfera.



