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NEPAL:

KOSZMARNY LOS DZIECI
W WIEZIENIU

Nepal jest jednym z najbiedniejszych i najstabiej rozwinietych kra-
jow Swiata. W 2006 roku zakonczyta sie tu trwajaca 10 lat wojna
domowa, jednak sytuacja polityczna nadal jest niestabilna. Ponad
25 proc. populacji zyje ponizej granicy ubdstwa, czyli za mniej niz
0,5 dolara dziennie. Sytuacje gospodarcza pogarszaja trudne wa-
runki klimatyczne i czeste katastrofy naturalne. Uniemozliwiaja roz-
woj rolnictwa, a w efekcie powoduja deficyt zywnosci, najbardziej
dotkliwy dla grup najubozszych.

Ubo6stwo plaga Nepalu

Ubdstwo to sytuacja, w ktdrej ludzie nie posiadajg wystarczajacej
ilosci $rodkéw finansowych, aby zakupi¢ jedzenie i inne produkty
podstawowe. To takze brak dostepu do zasobow i wartosci spotecz-
nych, determinowany trudnym potozeniem zyciowym. Ubdstwo
dotyka przede wszystkim kraje rozwijajace sie, a w szczegblnosci
mieszkajace w nich kobiety. Wyjatkowo niekorzystna sytuacja ko-
biet wynika z ich niskiego statusu spotecznego w tych krajach.

Przestepczos¢ z biedy

Ubéstwo to niestety wstep do wielu dramatycznych zjawisk, m.in.
znacznie zwigksza ryzyko zaangazowania sie w dziatalnos$¢ o cha-
rakterze przestepczym, w celu zdobycia $rodkéw na utrzymanie.
Gtowny wptyw na to ma patriarchalny system spoteczny. W najuboz-
szych rodzinach, pod wptywem przemocy lub presji, kobiety staja sie
wielokrotnie ,narzedziem” do popetniania przestepstw zwigzanych
z handlem ludzmi i przemytem narkotykdéw. Oznacza to, ze mezczyz-
ni zmuszaja czesto zony do angazowania sie w dziatalno$¢ kryminal-
na, w konsekwencji czego wiele z nich trafia do wiezienia.

Dziecko bez praw w wiezieniu

W Nepalu nie istnieje system opieki nad dzie¢mi opuszczonymi. Kie-
dy wiec dorosli dostaja wyrok, dzieci trafiaja do celi wraz z rodzica-
mi, poniewaz w przeciwnym razie bytyby zmuszone do zamieszkania
na ulicy. W wiezieniu dziecku nie przystuguje ani dodatkowe té6zko,
ani dodatkowy positek. Cele s przepetnione, brakuje takze dostepu
do sanitariatow i wody. Co oczywiste, najmtodsi nie chodza do szkoty
i dorastajg w skrajnie niekorzystnych warunkach - hamujacych roz-
woj i uczacych zachowan przestepczych. Jedng z takich placowek
jest centralne wiezienie w Kathmandu.

Na ratunek najmtodszym

Na rzecz dzieci przebywajgcych w nepalskich wiezieniach dziatajg orga-
nizacje pomocowe, ktére probuja wypetni¢ pustke tam, gdzie powinien
istnie¢ spoteczny system opieki. Znajduja sie wsrdd nich m.in. PA Nepal
(Prisoners Assistance Nepal) oraz Early Childhood Development Cen-
tre (ECDC). Zapewniajg one dzieciom schronienie, wyzywienie i eduka-
cje. Uczg takze nawigzywania zdrowych relacji spotecznych, opartych
na szacunku i zaufaniu. Pomagajg matym podopiecznym ,podnies¢ sie”
po doznanej traumie. Jednoczesnie jednak przygotowuja dzieci do ewen-
tualnego powrotu do domu, poniewaz wiele z nich jest odbieranych
przez rodzicdw po zakonczeniu kary. Przygotowuja tez kobiety do wyjscia
na wolno$¢, oferujac im rézne programy wsparcia i nauki zawodu.
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Btogie dziecinstwo... W Nepalu to czesto nieosiggalny luksus

Rodzinne, petne ciepta sytuacje. Niezaleznie od warunkéw zycia



Wprowadzenie
do scenariusza

ziecinstwo jest kluczowym dla dalszego
D rozwoju okresem w zyciu cztowieka.

To wszystko, czego jednostka doswiad-
czy w pierwszych latach zycia, bedzie niosta
w swoja dalsza zyciowa droge albo jako cenny
zasob, albo jako trudny do pozbycia sie ba-
last. To na tym etapie rozwoju ksztattuja sie
ufnos¢, przywiazanie, pojawiaja sie elemen-
tarne dyspozycje pozwalajace w przysztosci
podejmowac wazne w zyciu zadania i role
spoteczne. Bezpieczne przywigzanie uksztat-
towane w dziecinstwie pozwoli w przysztosci
zbudowac otwarte, satysfakcjonujace relacje
zinnymi ludzmi. Swobodna, niczym nieskre-
powana zabawa pozwala na rozwijanie spraw-
nosci, doswiadczanie wtasnego sprawstwa,
nasladowanie zachowar innych ludzi. Dziecko
uczy sie od swoich rodzicdw, opiekundw,
rodzenstwa: obserwujac ich, podejmujac
wspolng z nimi aktywnos$¢, rozmawiajgc
z nimi, dziatajac pod ich opieka. W psycholo-
gii funkcjonuje termin ,uposredniania dziec-
ku rzeczywistosci” przez opiekuna. To znaczy,
ze opiekun przektada to, co dzieje sie dokota,
co dziecko na co dzieh widzi, czego doswiad-
cza, na jego jezyk, ttumaczy mu, wyjasnia,
opisuje, rozmawia, pokazuje. W ten bez-
pieczny sposdb dziecko poznaje $wiat, jego
mozliwosci i zagrozenia. Bedac i czujac sie
bezpieczne, moze oddalac sie od opiekuna,
eksplorowa¢ otoczenie, doswiadczaé w prze-
konaniu, ze gdy pojawi sie niebezpieczeh-
stwo, dorosty nie zawiedzie, bedzie w poblizu,
udzieli pomocy, wsparcia. Tych dodwiadczen,
niezwykle waznych dla dalszego rozwoju,
pozbawione s3 nepalskie dzieci przebywajace
z rodzicami w wiezieniu. Mieszkajg w ciasnych
celach, bez prawa do pozywienia i wody,
Lhiewidoczne dla $wiata”, nie maja prawa
do szacunku, swobodnej aktywnosci, odkry-
wania i poznawania $wiata, edukacji, zaspoka-
jania potrzeby ruchu. Takie dziecihstwo od-
ciska gtebokie pietno na catym pézniejszym
zyciu. Sa jednak ludzie, ktérym los dzieci
w wiezieniach nie jest obojetny. Znajduja
czas i mozliwosci, by tworzy¢ dzieciom osa-
dzonych rodzicéw namiastke normalnosci.
Zapraszamy do lekcji poswieconej niefatwe-
mu dziecinstwu — za kratami nepalskiego
wiezienia.

Prof. Kinga Kuszak
Wydziat Studiow Edukacyjnych
Uniwersytet im. Adama Mickiewicza
w Poznaniu

FE
DOMINA

ZdjaC pietno dzieciecego
zniewolenia

ZAGADNIENIA:

dziecko pozbawione wolnosci, jako$¢ zycia dziecka, szansa na lepsze
zycie, organizacje spoteczne pomagajace dzieciom osadzonych
w wiezieniu rodzicow

\\/ARTOS/C[:

szcze$liwe dziecinstwo, wolno$é

CELE ZAJEC:

wie, jak wazna jest wolno$¢ w zyciu kazdego cztowieka;

podejmie refleksje nad sytuacja dzieci przebywajgcych z matkami
w wiezieniach;

zastanowi sie nad mozliwo$ciami poprawy jakosci zycia dziecka.

METODY | FORMY PRACY:

rozmowa, analiza zrodet, praca w grupach

SROPK DYDAKTYCZNE:

fragmenty reportazu ,Wiezien bez wyroku”, kartki, pisaki,
zadania dla uczniow
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Przebieg zajec

Rozmowa

Film, rozmowa

Film, rozmowa,
praca w grupach

Podsumowanie
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MAM PRAWO DO...

Popros$ uczniow, zeby dokonczyli zdanie: Mam prawo do... Propozycje uczniéw zapisz na tablicy.

Zastandwcie sie wspblnie, ktére wymienione przez ucznidw prawa wydaty sie im najwazniejsze. Zapytaj tez,
czy wszyscy powinni mie¢ takie same prawa, czy tak jest. Czy prawa przez nich wymienione réznig sie od praw
przyznawanych osobom dorostym? Jesli tak, to na czym polegaja te réznice i z czego wynikaja.

WIEZIEN BEZ WYROKU'

Wprowadz uczniéw w tematyke filmu. Podkresl, ze sa takie sytuacje na $wiecie, kiedy dzieciom nie przystuguja
zadne prawa. Zaznacz, ze system prawny funkcjonujacy w Nepalu pozbawiony jest procedur dotyczacych
zapewnienia odpowiedniej opieki dzieciom skazanych rodzicéw. Dzieci te stajg sie ,niewidoczne” dla panstwa.
Nepalskie dzieci, zyjace wraz z rodzicami w wiezieniach, staja sie wigzniami bez wyroku. Nie popetnity
przestepstwa, a mimo to skazane s3 na pobyt w wiezieniu. Osadzone matki nie majg wyboru, pozostawienie
dzieci na wolnosci oznaczatoby dla nich jeszcze gorszy los.

Wyswietl| fragmenty reportazu.

Po obejrzeniu filmu zapytaj:

Jakie emocje towarzyszyty uczniom podczas ogladania fragmentu reportazu?
Jak rozumieja jego tytut?

W jaki sposéb dzieci trafiajg do wiezienia?

Dlaczego matki lub ojcowie zabieraja dzieci ze soba do wiezienia?

Jak wyglada zycie dziecka w wiezieniu?

Czego dziecko zyjace w wiezieniu nie moze robi¢?

POZA WIEZIENIEM ALE BEZ MAMY

Powiedz uczniom, ze z pomocg dzieciom przychodza rézne organizacje i osoby. Zaprezentuj uczniom fragmenty
reportazu ukazujgce dziatalno$¢ Indiry Ranamagar oraz zajecia edukacyjne realizowane z dzie¢mi znajdujacymi
sie pod opieka Pushpy Basnet.

Po projekcji podziel dzieci na cztero-, piecioosobowe zespoty. Niech kazdy zespdt otrzyma arkusz szarego
papieru, pisaki. Powiedz, by uczniowie podzielili arkusz papieru pionowo na dwie czesci. Po lewej stronie
umieszczaja ,zagrozenia”, zwigzane z pobytem dziecka w wiezieniu. Po prawej ,szanse” dla ich rozwoju,
wynikajace z dziatan Indiry Ranamagar i Pushpy Basnet.

Popro$ ucznidéw o zaprezentowanie wynikéw pracy. Na ich podstawie podsumuj zajecia.

MOJE OPINIE

W ramach podsumowania zaje¢ zaproponuj uczniom napisanie listu. Moga wybraé, czy bedzie to list
do zatozycielek organizacji dotyczacy wrazeh na temat ich dziatalnosci, czy list do Rzecznika Praw Dziecka,
w ktérym odniosa sie do sytuacji praw dziecka.

Zadania:
Napisz list do Indiry Ranamagar lub Pushpy Basnet, w ktérym podzielisz sie swoimi uczuciami i pogladami
na temat ich dziatalnosci.

lub

Na podstawie obejrzanego reportazu oraz wiasnej wiedzy zastandéw sie, jakie prawa dziecka tamane sa
na Swiecie. Napisz list skierowany do Rzecznika Praw Dziecka, w ktorym opiszesz zaistniata sytuacje i poprosisz
0 pomoc.

Popro$ chetnych ucznidéw o przeczytanie swoich prac. Porozmawiajcie o tym, dlaczego tak wazne jest posiadanie
praw i pilnowanie przestrzegania ich.



