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Malenki kraj wysoko potozony

Republika Rwandy, ze stolicg w Kigali, to potozony w samym
sercu Afryki malenki kraj bez dostepu do morza, ktéry niepod-
legtos¢ odzyskat dopiero w 1962 roku. Na powierzchni 26,4 tys.
km?, czyli niewiele wiekszej od wojewddztwa lubelskiego, zyje
okoto 12 min mieszkaricéw. Rwanda graniczy z Burundi, Demo-
kratyczng Republika Konga, Tanzanig i Uganda.

Potozona jest w strefie Wielkich Rowdw Afrykanskich, ktérych
charakterystycznymi elementami sg strome zbocza i ptaskie
dna czasami wypetnione wodami jezior, dlatego cata powierzch-
nia kraju sktada sie z wyzyn i wzniesier. Prawie 97 procent Rwandy
lezy na wysokosci ponad 1000 m n.p.m., stad

czesto mowi sie, ze to kraj tysigca wzniesien.

Na obszarze tym wystepuje gesta sie¢ rzek

nalezacych do dorzeczy Konga i Nilu. Sg tu

liczne wodospady i progi rzeczne.

Swiat nie wierzyt,
a dziata sie tragedia

Ludno$¢ Rwandy dzieli sie na trzy gtéwne

grupy etniczne: Hutu, stanowigcych okoto 88

procent populacji, Tutsi — okoto 11 procent

i Twa — 1 procent. Tutsi zajmowali sie ho-

dowlg kréw, a Hutu rolnictwem. Jedni potrze-

bowali ziemi na pastwiska, a drudzy chcieli te

ziemie uprawia¢. Konflikt byt nieunikniony, szczegdlinie ze ple-
miona odbieraty sobie wzajemnie wiadze polityczna. | chociaz
Hutu stanowili wiekszos¢ w kraju, stale byli pozbawiani mozli-
wosci rzadzenia.

Na poczatku kwietnia 1994 roku zestrzelono samolot, ktérym
lecieli prezydenci Rwandy i Burundi. Chociaz nikt nie stwierdzit,
ze sprawcami byli Tutsi, to incydent stat sie doskonatym pretek-
stem do wszczecia przez armie i bojéwki Hutu (Interahamwe -
Walczymy razem) rzezi i ludobdjstwa na sasiednim plemieniu.
W tamtym czasie z kraju uciekty prawie 2 miliony ludzi. Zna-
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leZli schronienie w sagsiednich panistwach. W wiekszosci byli to
cztonkowie plemienia Hutu, ktérzy obawiali sie odwetu Tutsi.
Duza cze$¢ z nich zmarta na choroby przenoszone przez wode
lub z wyciericzenia.

W 2000 roku ponad 100 000 osob oskarzonych o udziat
w zbrodni czekato na rozprawy sgdowe. Przy normalnym trybie
orzekania ich osgdzenie zajetoby ponad 100 lat, dlatego przy-
wrdcono sady gacaca, co oznacza ,siedzac na trawie”.

Sytuacja dzieci z niepetnosprawnoscia

W kraju, ktéry dopiero podnosi sie z tak wiel-
kiej tragedii, nie sposéb zajac sie wszystkim
i pomaoc kazdemu. Niestety najwyzsza cene
ptacg dzieci. Czes¢ z nich nie ma dostepu
do edukacji. Najgorzej traktowani sg niepet-
nosprawni, w tym gtusi. Miejscowa ludnos¢
uwaza, ze niepetnosprawne dziecko mozna
zabi¢, aby pozby¢ sie problemu. Panstwo
réwniez nie wspiera dziatan naich rzecz. Je-
dynie organizacje pozarzagdowe prowadza
dziewie¢ szkot dla dzieci gtuchych i niedo-
styszacych.
Jedna ze szkot opiekujacych sie gtuchymi
znajduje sie w Nyabihu. Uczeszcza do nigj
ponad 130 uczniéw, ktérzy zyja, ucza sie i dorastajg w bez-
piecznym dla siebie srodowisku. Szkota daje dzieciom szanse
na nauke jezyka migowego, a tym samym mozliwos¢ porozu-
mienia sie ze Swiatem i najblizszymi. Zatozyt jg Louis Ngabon-
ziza, ktérego ciocia byta gtucha, a on bardzo chciat sie z nig
porozumiec.
Kulczyk Foundation umozliwita przeprowadzenie badan stu-
chu wszystkim uczniom tej szkoty, a takze zakupita im apa-
raty stuchowe. To wtasnie dzieki tej akgji Eric po raz pierwszy
W Zyciu ustyszat gtos swojej mamy.



Szukaj przestrzeni do porozumienia sie

Zaaranzuj sale do pracy w grupach. Wydrukuj materiaty z zatgczonej ptyty. Przygotuj projekcje
fragmentow filmu zamieszczonych na ptycie. Przed zajeciami zapoznaj sie z catym odcinkiem
dostepnym na stronie www.kulczykfoundation.org.pl.

Kazdego dnia komunikujemy sie z innymi. W réznych sytuacjach porozumiewamy sie
stownie (werbalnie) i niewerbalnie. Komunikacja umozliwia ludziom wymiane mysli,
ustalanie wspdlnych celéw i podejmowanie dziatan. Aby byta skuteczna, kazdy z jej
uczestnikow powinien sie w nig zaangazowag, a takze umozliwi¢ innym uczestniczenie
w procesie wymiany informacji. Dobrze, jesli porozumiewajgce sie osoby zdajg sobie
sprawe z mozliwych blokad i barier komunikacyjnych oraz w miare mozliwosci potrafig je
niwelowaé, pokonywaé. Aby cztowiek chciat poméc innym w petni uczestniczy¢ w akcie
komunikacji, powinien wiedzieé¢, co czujg osoby, ktére majg trudnos$ci w porozumiewaniu
sie. Empatia moze by¢é wynikiem przywotania wtasnych doswiadczen i refleksji nad nimi.
Proponujemy zatem udziat w lekcji, podczas ktdrej uczniowie zostang zainspirowani do
takich wtasnie przemyslen, do wspdlnego zastanowienie sig, a nastepnie do poszukiwa-
nia sposobdéw tworzenia przestrzeni do porozumienia.

Moze uda sie zrobi¢ z uczniami jeden krok, moze dwa, a moze az trzy. Zawsze bedzie to Wasz wspolny
sukces - Twoj i Twoich uczniow!

Krok 1 - Uczen wie, ze porozumienie sie wymaga aktywnosci
i zaangazowania wszystkich uczestnikéw procesu komunikacji.
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Krok 2 - Uczen rozumie, jak czujg sie osoby, ktére majg
trudnosci w porozumiewaniu sie z innymi.

Krok 3 - Uczen wyraza gotowo$¢ do tworzenia sobie i innym ludziom
przestrzeni sprzyjajgcej skutecznej komunikacji.

Przygotuj karteczki z wydrukowanymi komunikatami z karty pracy (Czes$¢ 1., s. 44). Rozdaj je uczniom
i popros, by utworzyli trzyosobowe zespoty i w ich obrebie, postugujac sie wytacznie komunikacja
niewerbalng (mowg ciata, gestykulacjg, symbolami i mimika), przekazali sobie informacje zapisane
na kartkach i odpowiedzieli na nie. O tym, czy przekaz zostat zrozumiany, swiadczy¢ bedg reakcje
odbiorcéw. Wszystkie komunikaty sformutowane sg w formie prosby, zatem odpowiedzig na nie
powinien by¢ komunikat niewerbalny, np.: ,Jest bardzo gorgco, czy masz moze co$ do picia?" -
odpowiedzig mogtoby by¢ zaoferowanie butelki napoju lub wskazanie miejsca, w ktérym mozna sie
czegos$ napi¢. Po wykonaniu przez uczniéw ¢wiczenia usigdZcie w kregu. Zadaj im nastepujgce pytania:

Co byto waszym zdaniem najtrudniejsze w tym éwiczeniu?
Co utatwiato wam komunikacje?

Czy kazdy z was otrzymat to, o co prosit?

Zapros uczniéw do wspolnego obejrzenia filmu. Wyjasnij, ze akcja reportazu toczy sie w jednej ze szkét
w Rwandzie, a jego bohaterami sg niestyszgce dzieci, ktére sie w niej ucza, oraz dyrektor placéwki.

Popros$ uczniéw, by podzielili sie swoimi refleksjami po obejrzeniu fragmentéw reportazu. Pozwdl
na swobodne komentarze. Jesli kto$ nie zgadza sie z wypowiedzig poprzednika, moze poprosi¢ go
o0 przedstawienie dodatkowych argumentéw.

Mozesz skorzystac¢ z nastepujacych pytan ukierunkowujgcych rozmowe:
Co zmienito sie w zyciu mamy Erica, gdy zaczeta uczeszczac na warsztaty?

W jaki sposéb bohaterowie filmu dgzg do porozumienia?

Obalamy bariery komunikacyjne

Popro$ ucznidw, zeby przypomnieli sobie sytuacje, w ktérych trudno im byto porozumie¢ sie
z kims. Zaproponuj, by dobrali sie w pary i opowiedzieli kolezance lub koledze o swoich problemach
w komunikowaniu sie. Nastepnie niech wybiorg jedng historie i wspdlnie jg przeanalizujg, odpowiadajac
na pytania:
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Na czym polegaty trudnosci w porozumieniu sie?
Jakie byty przyczyny tych trudnosci?

Jak sie czuli w tej sytuacji?

Jakie byty konsekwencje braku porozumienia?

Co mozna zrobi¢, aby w przysztosci w podobnej sytuacji doprowadzi¢ do porozumienia?

Popros, aby swoje refleksje zapisali na kartach pracy (Czes¢ 2., s. 44).

Zwré¢ uczniom uwage, ze oceny sytuacji, w ktérych sie znaleZli, powinni dokonywac¢ w sposéb obiek-
tywny, bez emocji.

Na zakoriczenie zadania popros, by przedstawiciel kazdej pary zapisat na tablicy wyniki pracy zespotu.
W ten sposoéb zbierzecie informacje na temat:

sytuacji, w ktérych trudno o porozumienie;

przyczyn tych trudnosci;

konsekwencji braku porozumienia;

mozliwych rozwigzan.

Wspdlnie przeanalizujcie zebrany materiat. Sprébujcie sformutowaé wnioski, ktére w przysztosci po-
moga wam unikngé problemow w komunikowaniu sie z innymi.

Poprowadz uczniéw przez nastepujace etapy: EecEumawaric
1. Uswiadomienie im wiedzy na temat sytuacji drugiego cztowieka ;

2. Zwrdcenie uwagi na role emocjonalnego rozumienia czyjego$
problemu i utozsamiania sie z tg osobg ;

3. Podjecie decyzji o aktywnej pomocy

Zwré¢ uwage ucznidw na to, ze komunikacja prowadzaca do porozumienia wymaga
zaangazowania wszystkich osoéb, ktére w niej uczestnicza. Przywotaj propozycje rozwigzan
wypracowanych podczas lekcji. Zaangazowanie wymaga zainteresowania innymi uczestnikami
rozmowy i jej tematem. Kazdy uczestnik aktu komunikacji powinien zaréwno przekazywac
informacje, jak i je odbierad.

Zwré¢ uwage na uczucia, ktoére towarzysza ludziom, gdy nie mogg sie porozumieé. Ponownie
przywotaj wyniki pracy uczniow.

Rozdaj uczniom karteczki. Zaproponuj, by kazdy z nich wybratjedno, jego zdaniem najwazniejsze,
rozwigzanie utatwiajgce porozumiewanie sie w klasie. Zbierz kartki z anonimowymi zapiskami.
Przedstaw wyniki pracy podczas kolejnej lekgji.
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Czesc¢ 1
........................................................................................................................... =%
— Jest mi gorgco. Czy masz moze cos do picia? — Nie mam otdéwka. Moge pozyczy¢ twoj?

E , o . | — Zapomniatam/em zesz tu, czy mozesz mi pozyczy¢ 5

» — Jestem gtodna/y, gdzie moge kupi¢ cos$ do jedzenia? ! kar[?;ke’) / y y pozyezy 5

+ — Nie wiem, gdzie jest mdj plecak, wiesz moze, gdzie on i — Potrzebuje niebieskiego dtugopisu, czy moge E
moze by¢? pozyczy¢ twoj?

i — Zgubitam/em swojg temperdwke, czy moge uzy¢ + — Jest bardzo zimno, gdzie moge dostac cos cieptego
twojej? do picia?
* Wydrukuj tyle razy, aby kazdy uczen dostat przynajmniej jeden komunikat.

Czesc 2
........................................................................................................................... =%
Sytuacja

Trudnosci z uzyskaniem porozumienia

Uczucia

Przyczyny braku porozumienia

Konsekwencje braku porozumienia
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