


WIEM. CZUJE...
POMAGAM!

Czas trwania
45 minut

NIE ROB KRZYWDY
INNYM LUDZIOM

Zaaranzuj sale do pracy w grupach. Wydrukuj materiaty z zatgczonej ptyty. Przygotuj projekcje fragmentéw
filmu zamieszczonych na ptycie. Przed zajeciami zapoznaj sie z catym odcinkiem dostepnym na stronie
www.kulczykfoundation.org.pl.

PLACZEGO WARTO PORUSZYC TEN TEMAT

Zyjemy w $wiecie, w ktérym wielu ludziom dzieje sie krzywda. Czesto przechodzimy wobec
niej obojetnie. Odwracamy wzrok, udajemy, ze nas to nie dotyczy, nie mamy odwagi, aby
zareagowacé. Oczywiscie, nie nalezy w nieodpowiedzialny sposéb narazac sie, ale jest wiele
sposobow madrej reakcji na zto, ktére zmniejszajg jego skale. Nasza aktywna, przemyslana
postawa moze przyczyni¢ sie do tego, ze ktos przestanie by¢ krzywdzony, komus przestanie
byc¢ Zle, a jego zycie zmieni sie na lepsze. Zto najczesciej bywa bezmysine i naprawde mozna je
pokona¢ rozumem wspartym przez serce.

Moze uda sie zrobi¢ z uczniami jeden krok, moze dwa, a moze az trzy. Zawsze bedzie to Wasz wspdlny sukces
— Twaj i Twoich uczniow!

Krok 1 - Uczen wie, ze trzeba przeciwdziatac¢ krzywdzeniu innych ludzi.
Krok 2 - Uczen potrafi okresli¢, jak sie moze czu¢ osoba, ktorg ktos broni przed krzywda.
Krok 3 - Uczen wyraza gotowos¢ przemyslanej pomocy osobom krzywdzonym.
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WPROWADZENIE DO ZAJES

Zapisz na tablicy dwa hasta: ,Piekto to inni ludzie” (Jean
Paul Sartre). ,Szczesciem jednego cztowieka jest drugi
cztowiek” (Jean Paul Sartre).

Porozmawiaj o tych aforyzmach z uczniami. Zwré¢ ich
uwage na to, ze autorem obu powiedzen jest jeden czto-
wiek. Popro$ ucznidw, by zastanowili sie, co oznaczajg
stowa zawarte w tych cytatach. Moga Ci pomdc np. na-
stepujace pytania:

» Dlaczego ludzie mogg by¢ jednoczesnie dobrzy i ZIi?

» Dlaczego jeden cztowiek moze by¢ dla
drugiego cztowieka piektem?

» Coto znaczy, ze jeden cztowiek moze by¢
dla drugiego szczesciem?

ZAPOWIEDZ PROJEKCJI FILMU

Popros uczniéw, by podali przyktady sytuacji krzyw-
dzacych i dajgcych szczescie drugiemu cztowiekowi.
Przygotuj uczniéw do projekcji fragmentéw reportazu
np. stowami: Za chwile obejrzymy film. Jego bohaterkg
jest dziewczyna, ktéra od innych ludzi zaznata wiele zta.
Ale od innych ludzi otrzymata réwniez wiele dobra.
Ogladajac film, zwrdécie uwage na to, co moéwi Djamila,
zwroécie uwage na jej emocje.

PR-OJEKCJIA FILMU
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DOPATKOWE INFORMACJE O PENINIE

BENIN:

mity,

magia I...
dziecieca tragedia

PENIN - MALY KRA)
NAD WIELKA ZATOKA

Benin to niewielki kraj w Afryce Zachodniej potozony
nad Zatoka Gwinejska. Graniczy z Togo, Burkina Faso,
Nigrem i Nigerig. Paristwo to odzyskato niepodlegtosé
dopiero w 1960 roku. Do tego czasu nosito nazwe
Dahomej, a w 1975 roku zmienito nazwe na Benin.

W Beninie temperatura czasami dochodzi do ponad
40°C, a piasek znad Sahary wdziera sie w kazdy zaka-
marek ludzkiego ciata. Zréznicowanie klimatyczne po-
woduje, ze na pétnocy przewazajg sawanny, a na nich
trawy, baobaby i akacje, natomiast na potudniu, wzdtuz
wybrzeza i przy ujsciach rzek, rozposcierajg sie lasy
namorzynowe. Nie przeszkadza im woda morska, ktéra
w czasie przyptywu zalewa te tereny. Wida¢ wtedy tyl-
ko korony drzew. Z kolei w czasie odptywu korzenie sg
odstaniane. To jeden z bardzo charakterystycznych dla
tego kraju malowniczych obrazéw.

Czytaj dalej na stronie 22

Benin — magiczne krajobrazy, ale i migjsce, gdzie
wiara w czary skazuje niewinne dzieci na smierc.
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DODATKOWE INFORMACJE O BENINIE

WIERZEN|A:
MOZAIKA ETNICZNA | RELIGIINA

Benin zamieszkujg rézne plemiona, a co sie z tym wig-
ze, jest tu wiele religii. Zyja tu przede wszystkim katoli-
¢y, muzutmanie, protestanci i szereg wyznawcéw religii
plemiennych. Grupg dominujacg sg Fonowie, ktérzy
praktykujg kult przodkéw. Oddajg im czes¢ i zwracaja
sie do nich o rade. Wedtug tej grupy to przodkowie maja
wptyw na zycie obecnych pokolen.

Z kolei Hausa, druga co do liczebnosci grupa etniczna,
wyznaje obecnie islam. Lud ten trudni sie rolnictwem
i myslistwem. Spotecznos¢ Hausa jest silnie zhierar-
chizowana, a zycie rodzinne zdominowane jest przez
mezczyzn. Silny patriarchalizm skutkuje stabg eduka-
cja dziewczynek, zakazem opuszczania domu przez
kobiety w wieku rozrodczym oraz wielozerstwem.

Dziecko oskarzone o czary u uzdrowiciela

Czwartg co do liczebnosci grupe stanowig ludy Ba-
riba. Mieszkajg przede wszystkim w pdtnocnej cze-
Sci kraju. Wierzg one, ze dziecko moze sta¢ sie cza-
rownikiem: wystarczy tylko, ze jest ,Zle narodzone”.

Czytaj dalej na stronie 23
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WIEM. CZUJE...
POMAGAMI!

REFLEKSJA PO FILMIE

Bezposrednio po projekeji porozmawiaj z uczniami.
Mogg Ci pomdc np. nastepujace pytania:

» W jaki sposoéb bliscy skrzywdzili Djamile?

» Jakiego rodzaju pomoc dziewczyna otrzymata
od innych ludzi?

» Jakg osobg jest ciotka Djamili?

Zwrd¢ uwage ucznidw na to, jak trudno, ze wzgledu na
twarde obyczaje w otoczeniu Djamili podja¢ decyzje
o tym, by jej pomac, by przerwac ,btedne koto krzywdy".

Przestac¢ krzywdzi¢ i pomoc

Zwrd¢ uwage ucznidw na to, ze czesto bardzo blisko, tuz
obok nas, komus dzieje sie cos$ ztego. Czesto nie zwra-
camy na to uwagi. Tymczasem nasza obojetno$¢ wobec
problemoéw, potrzeb innych ludzi to dziatanie na ich szko-
de. Podziel ucznidéw na zespoty i przeczytaj tres¢ zadania:

Kasia przyszta do nowej szkoty miesigc temu. Przyje-
chata z innego miasta. Juz pierwszego dnia okazato sie,
ze ma trudnosci w nauce. Na lekcji matematyki nie po-
trafita rozwigza¢ zadania. Nie znata tresci lektury oma-
wianej na polskim. Nawet na WF-ie nie potrafita wykona¢
éwiczenia, ktére innym szto jak z ptatka. Kasia poprosita
0 pomoc w matematyce Zosie, z ktérg siedziata w jed-
nej tawce. Zosia jednak odpowiedziata, ze nie ma czasu,
poniewaz ma wazniejsze zajecia. Nikt nie chciat jej tez
pozyczyc¢ ksigzki, wiec lektury tez nie mogta przeczytac.
A na WF-ie wszyscy $miali sie, ze jest taka niezdarna.
Kolejnego dnia Kasia znowu nic nie umiata. Po matema-
tyce szybko wybiegta z klasy...

dalszy cigg scenariusza na stronie 23
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calone dzieci w sierocifncu pod Natitingou

Zadbaj o bezpieczenstwo emocjonalne uczniéw. Niech
dobiorg sie do pracy tak, by wszyscy czuli sie bezpiecz-
nie i komfortowo. Popros, by uczniowie zastanowili sie
i zaproponowali, jak koledzy Kasi moga przerwac ,spira-
le krzywdy". Zwré¢ uwage ucznidw na to, ze Kasia sama
nie poradzi sobie w tej sytuacji. Podobnie, jak Djamila,
potrzebuje pomocy innych. Podkresl, ze liczy sie to, co
moga zrobi¢ dla Kasi poszczegdlni uczniowie, a co moze
cata klasa.

Popro$ ucznidw, by przedstawili propozycje rozwigzan,
ktére wypracowata kazda grupa.
Zapytaj takze o to:

» Co moze sie stac, jezeli kolezanki i koledzy z klasy
nie pomogg Kasi?

» Co moze sie stac, jezeli Kasia otrzyma pomoc
od kolezanek i kolegow?

Dalszy cigg scenariusza na stronie 24

DODATKOWE INFORMACJE O BENINIE

Wedtug wierzen Bariba ,zte narodzenie” ma miejsce
wtedy, kiedy dziecko urodzi sie przedwczes$nie, po-
sladkowo, kiedy najpierw ukaze sie jego rgczka lub tez
noworodek ma juz zalgzki zebdw. Takie dziecko nara-
zone jest na smier¢ lub wyklecie ze spotecznosci.

Benin jest réowniez kolebka voodoo. Religia ta tgczy wie-
rzenia Czarnej Afryki, religii rzymskokatolickiej i spirytu-
alizmu brazylijskiego. Powstata w bardzo trudnym dla
Afryki okresie — w czasach niewolnictwa. Sprowadzani
do Ameryki niewolnicy nie odrzucili swoich wierzen,
a jedynie potaczyli je z nowg wiarg. W ten sposoéb po-
wstaty kult przodkdw, rytuat ,opetania’, a takze ,laleczki
voodoo'. Lalki wykorzystuje sie do rzucania klgtwy na
wrogow, wpedzania ich w chorobe. Wsréd wyznawcow
tej religii panuje nadal przekonanie, ze poprzez magie
mozna ozywic¢ ciato zmartej osoby. Tylko nieliczni moga
komunikowac sie ze $wiatem zmartych: kaptan (hougan),
kaptanka (mambo) i czarownik (bokora).

STRACH | STEREOTYPY,
KTORE ZABIJAJA

W tym kraju bieda idzie w parze z zabobonami. Brak
edukacji powoduje, Ze to, co jest przekazywane ustnie
z pokolenia na pokolenie, liczy sie bardziej niz ludzkie zy-
cie. Tu nadal ludzie wierzg w to, ze to, jak sie narodzites,

Czytaj dalej na stronie 24
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DODATKOWE INFORMACJE O BENINIE

decyduje o tym, czy bedziesz zyt. Oskarzenia o czary sa
powszechne, a ich ofiarami czesto padajg noworodki.
Matki, bojac sie wyrzucenia z lokalnej spotecznosci, cze-
sto same mordujg ,inne" dzieci.

Juz kilkuletnie dzieci moga by¢ oskarzone o czary,
gdy majg ,zty wzrok” lub rzekomo przez nie umieraja
cztonkowie rodziny. Dochodzi wéwczas do drastycz-
nych scen, np. wktada sie dziecko do mrowiska, aby
tam umarto lub daje sie mu do wypicia krew zwierze-
cia zatrutg ,czarnym proszkiem". Czasem tez oddaje
sie te dzieci czarownikom. U nich poddawane sg rytu-
atom oczyszczenia i pracujg na rzecz bokora. Rzad-
ko jednak zdarza sie, zeby dzieci wrécity do swoich
rodzin zywe.

AT
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Y ; i ‘)\m“f‘lu!lt}.\v};tlll‘l}})ll\ :
Podopieczni SOS Wioski Dzieciecej
znowu odnajdujg radosc¢ z zabawy.

Cho¢ od 2010 roku w Beninie nie mozna juz legalnie
oskarzy¢ dziecka o czary, nadal jest to praktykowane.
Na szczes$cie w okolicach miejscowosci Natitingou
powstat sierociniec dla oskarzonych o czary, urato-
wanych przed $miercig, porzuconych dzieci. Trafiajg
tu tez najmtodsi z rodzin wielodzietnych, w ktérych po
prostu brakuje jedzenia.

W Beninie codziennie dochodzi do tragedii, ktérych
ofiarami sg czesto bardzo mate dzieci. Stereotypy
majg wieksze znaczenie niz zycie. Wierzenia sg tu tak
gteboko zakorzenione, ze czesto nie ma juz miejsca
na rozsadek czy przeciwstawienie sie lokalnej spo-
tecznosci. Lud Bariba uwaza, ze ,$mier¢ jest lepsza
niz wstyd". Jak wiec przeciwstawi¢ sie ludziom i zy¢
z dzieckiem zhanbionym? Jak zy¢ we wspdlnocie,
ktora kaze kobiecie zabi¢ wtasne dziecko, bo urodzito
sie ,zle"? Jak radzi¢ sobie ze stereotypami przekazy-
wanymi z pokolenia na pokolenie? Odpowiedzig na te
pytania moze by¢ tylko ludzka mitosc¢ i edukacja juz od
najmtodszych lat. |
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WIEM. CZUJE...
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PODSUMOWANIE ZAJEL

Poprowadz uczniéw przez nastepujace etapy:

1. Uswiadomienie im ich wiedzy na temat
sytuacji drugiego cztowieka ( );

2. Zwrdécenie uwagi na role emocjonalnego

zrozumienia czyjego$ problemu
i utozsamienia sie z tg osobg ( );

3. Podjecie decyzji o aktywnej pomocy ( ).

Nawigz do cytatéw. Zwré¢ uwage, ze jest wiele
takich sytuacji, kiedy kazdy z nas moze przy-
czynic sie do tego, ze innym ludziom nie bedzie
dziata sie krzywda.

Wiele zalezy od naszego postepowania. Mozemy
nie robi¢ nic — wtedy pozwalamy na to, by drugi
cztowiek ,przezywat piekto”. Mozemy tez poméc
drugiemu cztowiekowi ,by¢ szczesliwym”.

Zaproponuj, by uczniowie wyobrazili sobie, ze
pozyczajg Kasi zeszyt od matematyki, zeby mo-
gta nadrobi¢ zalegtosci, a na karteczce wtozo-
nej do zeszytu piszg kilka stéw, bo chcag dodac¢
Kasi pewno$ci siebie. Zeby nie czuta sie tak
Zle. Zbierz karteczki napisane przez ucznidéw.
Zapewnij ich, ze pozostang anonimowe. Znajdz
czas, aby na kolejnej lekcji omoéwié tresci napi-
sane przez uczniéw na karteczkach.

S T L A e e e
Dzieci oskarzone o czary sg zupetnie
bezbronne wobec przesgdéw



