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Potozenie

Panstwo Kolumbia lezy w pétnocno-zachodniej czesci Ameryki
Potudniowej. Graniczy z Wenezuelg, Brazylig, Peru, Ekwadorem
i Panama. Ma dostep do Morza Karaibskiego i Oceanu Spokoj-
nego. Jego powierzchnia jest dos¢ duza, wynosi troche ponad
1147 tys. km?, to czterokrotnie wiecej niz obszar, ktéry zajmuje
Polska. Na tym terenie mieszka okoto 49,2 min ludzi.

Stolicag paristwa jest Bogota, ktdra lezy w centralnej czesci Ko-
lumbii. Jest najwiekszym miastem w kraju
i ma prawie 8 min mieszkaricéw. Potozona

jest w najwyzszych gérach na tym kontynen- ‘
cie — Andach — na wysokosci 2640 m n.p.m., ]
czylijeszcze wyzej niz najwyzszy szczyt w na-

szym kraju — Rysy. Jest centrum naukowym

i kulturalnym, bywa nazywana Atenami Ame-

ryki Potudniowej.

Nieodkryty kraj kontrastow,
smakow, zapachow i taninca

W kraju tym znajdziemy rajskie plaze z czy-

stg, przejrzysta wodg i ztotym piaskiem,

a takze wysokie gory ze $niegiem, ostry-

mi szczytami i pieknymi widokami. Poniewaz Kolumbia lezy
wzdtuz réwnika, to przez caty rok jest tu ciepto, ale duze réznice
wysokosci powodujg znaczace zréznicowanie temperatury.
Piekno naturalnej przyrody oraz bogactwo kulturowe Kolumbii nie
zostaty jeszcze skazone turystyka masowa. Dzieki temu odwie-
dzajgcy moga cieszy¢ sie zielenig tropikalnych laséw, nurkowa-
niem w szmaragdowej wodzie, wedréwkami po wysokich gérach,
a takze zwiedza¢ zabytki architektury kolonialnej oraz posma-
kowac lokalnych specjatéw bedacych mieszankg trzech tradycii
kulinarnych: indianskiej, afrykariskiej i hiszpanskiej. Wptywy tych
kultur widoczne sg rowniez w folklorystycznej muzyce i tancach.

Pozycja kobiet w swiecie macho
W Kolumbii nadal silnie zakorzenione sg wzorce kulturowe rl

spotecznych kobiet i mezczyzn. Typowy macho ma by¢ me-
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ski, decydujacy i dominujacy, a kobieta powinna by¢ ulegta,
ofiarna i zalezna najpierw od ojca, a pézniej od meza. Do jej
obowigzkéw nalezy zajmowanie sie domem, rodzing i wycho-
waniem dzieci.
Sytuacje kobiet pogarsza jeszcze wojna domowa od lat nisz-
czaca kraj. Konflikt miedzy armig rzadowa, lewicowa party-
zantkg, prawicowymi bojéwkami paramilitarnymi oraz gan-
gami narkotykowymi przyczynit sie do Smierci ponad 220 tys.
0s6b, a ponad 8 mIn musiato ucieka¢ ze swego miejsca za-
mieszkania. Migranci wewnetrzni to czesto
kobiety, ktdre, chcac uchroni¢ zycie swoje
i dzieci, decydujg sie na opuszczenie do-
mow oraz pozostawienie dotychczasowego
dorobku.
Chociaz w 2016 roku rzad zawart pokdj
z FARC (Rewolucyjnymi Sitami Zbrojnymi Ko-
lumbii), sytuacja kobiet sie nie poprawita. Sg
one nadal oflarami tradygji, systemu, bezpra-
wia i braku zainteresowania ich problemami.

Razem mozna wiecej,
bezpieczniej i lepiej

Osoby przesiedlone czesto znajdowaty

schronienie w slamsach. Tam jednak nadal nie miaty zagwa-
rantowanego bezpieczeristwa dla siebie i swoich dzieci. Co-
dziennie narazone byty na przemoc i wykorzystywanie.
Kolumbijki postanowity wzig¢ sprawy w swoje rece i wspierane
przez prawniczke Patrycje Guerrero zbudowaty Miasto Kobiet.
Sktada sig ono z blisko 100 domdw wzniesionych przez nie sa-
modzielnie. Tutaj znalazty swoje miejsce kobiety, ktdre zostaty
przymusowo przesiedlone lub doswiadczyty przemocy fizycznej
oraz psychicznej. Wzajemne wsparcie, pomaoc i zrozumienie to
podstawy organizacji zycia na tym obszarze. Tu kobiety staty sie
architektami przede wszystkim zmian spotecznych.
Kulczyk Foundation postanowita wesprze¢ site kobiet, prze-
znaczajac fundusze na stworzenie miejsc, gdzie bedzie pro-
wadzona terapia, konsultacje medyczne i warsztaty szkolenia
zawodowego. Razem mozna wiecej!
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Tworz wspolnote

Zaaranzuj sale do pracy w grupach. Wydrukuj materiaty z zatgczonej ptyty. Przygotuj projekcje
fragmentow filmu zamieszczonych na ptycie. Przed zajeciami zapoznaj sie z catym odcinkiem
dostepnym na stronie www.kulczykfoundation.org.pl.

DLACZEGO WARTO PORUSZYC TEN TEMAT

Zycie we wspoétczesnym spoteczenstwie jest w wysokim stopniu zindywidualizowane. Lu-
dzie sg skoncentrowani na realizacji jednostkowych celéw, rozwijaniu osobistych pasji, urze-
czywistnianiu marzen, spedzaniu czasu w ulubiony sposéb, osigganiu osobistych sukceséw.
W tym konteks$cie méwi sie o egoistycznych postawach jednostek i catych spotecznosci.
Jednoczesnie zgodnie z zasadg kontrastu powstajg preznie dziatajgce, dynamicznie rozwi-
jajgce sie grupy ludzi, ktérych cos taczy, cos, co jest dla nich wspdlne: kultura, zainteresowa-
nia, che¢ przezywania czegos. Tworzg oni wspoélnoty: mieszkancoéw, biegaczy, wolontariu-
szy, rodzicéw budujgcych szkote, mitosnikéw dwoch kotek, pasjonatéw miejskich ogrodow
itp. Wyréznia ich spoteczne zaangazowanie w rézne zjawiska, udziat w zyciu spotecznosci
oraz solidarnos$¢ z innymi cztonkami wspélnoty. ,Solidarnos¢ przyczynia sie do tego, co sta-
je sie mechanizmem oraz przejawem ich spotecznej tozsamosci”, czyli postrzegania siebie
jako cztonka okreslonej wspdlnoty i przyjmowania wartosci, celéw, dgzen tej wspolnoty. Aby
zaangazowac sie w zycie wspolnoty, trzeba sie z nig silnie identyfikowac, a wiec utozsamiaé
wtasne preferencje, cele, pasje z preferencjami, celami i pasjami innych ludzi tworzacych
wspolnote. Wsérdd réznych wspdlnot mozna wyodrebnié zbiorowosci zamieszkujgce wspol-
ny teren (wspdlnoty lokalne), w ramach ktérych znajacy sie ludzie realizujg swoje zyciowe
aktywnosci. Ich cztonkéw charakteryzuje silna identyfikacja z grupg, ktéra staje sie waznym

1 K. Frysztacki, Solidarnosc [w:] M. Bogunia-Borowska (red.), Fundamenty dobrego spoteczeristwa. Wartosci,
Wydawnictwo Znak, Krakéw 2015, s. 215.
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" 45 minut

Zagadnienie

MATERIALY DLA NAUCZYCIELI | 23



i
DOMINA

©

Cele

Wprowadzenie

elementem indywidualnej tozsamosci jednostki. Te wspodlnoty funkcjonujg w sposéb nieco
zblizony - cho¢ nie identyczny - do tradycyjnych spoteczenstw plemiennych, wioskowych,
odznaczajacych sie bardzo wysokim stopniem spdéjnosci, integracji wartosci i przekonan.
Wspotczesne wspodlnoty lokalne prébuja sie do tych wartosci zblizy¢. Podczas tej lekcji pro-
ponujemy podjecie refleksji nad tym, czym jest wspdlnota, co jg wyréznia, jak jg tworzyé.
Zapraszamy do udziatu w zajeciach zainspirowanych trescig reportazu ,Miasto kobiet”.

CELE ZAJES

Moze uda sie zrobi¢ z uczniami jeden krok, moze dwa, a moze az trzy. Zawsze bedzie to Wasz wspolny
sukces - Twoj i Twoich uczniow!

Krok 1 — WIEM: Uczen wie, co charakteryzuje wspdlnote i jakie
sg dobre strony bycia we wspdlnocie.

Krok 2 = CZUJE: Uczer ma potrzebe przynaleznosci do wspdlnoty, ktéra
podziela jego wartosci i wspiera go w realizacji celow.

Krok 3 = POMAGAM: Uczen rozpoznaje potrzeby innych oséb i pomaga
je realizowa¢ we wspolnocie.

WPROWADZENIE DO ZAJES

Podziel uczniéw na cztery grupy i kazdej z nich daj duzy arkusz papieru. Popro$, by zanotowali na nich
propozycje rowigzan opisanych ponizej problemow.

Zadanie dla grupy 1. Przez waszg miejscowo$¢ przeszta nawatnica, ktéra zniszczyta kilka domow.
Wiele 0s6b potrzebuje pomocy. Zastandwcie sie:

» Kto moze pomaoc?

» Jakie dziatania moga poprawi¢ sytuacje mieszkancow, ktérzy stracili domy?

» W jaki sposéb wy mozecie pomoc?
Zadanie dla grupy 2. W waszej miejscowosci (dzielnicy) mieszka wielu mtodych ludzi, ktorzy nie maja

gdzie spedzaé¢ wolnego czasu. Zaproponujcie, w jaki sposéb mozna stworzyé miejsca przeznaczone
dla nich. Zastanoéwicie sie:

» Gdzie mogliby sie spotykac?

» Kiedy mieliby sie spotykacé?

» Jak powinna by¢ zaaranzowana ich wspdlna przestrzen?

» Co mogliby robi¢ w tym miejscu?
Zadanie dla grupy 3. W waszej miejscowosci (dzielnicy) mieszka wiele starszych osdb, ktére nie
uczestniczg w zyciu catej spotecznosci, poniewaz nie majga miejsc, w ktorych mogtyby sie spotykac.

Zaproponujcie, w jaki sposéb mozna stworzy¢ miejsca spotkan dla spotecznosci lokalnej, w ktorej
seniorzy bedga sie dobrze czuli. Zastandwicie sie:

» Gdzie mogliby sie spotykac?
» Kiedy mieliby sie spotykac?
» Jak powinna by¢ zaaranzowana ich wspdélna przestrzen?

» Co starsi ludzie mogliby robi¢ w tym miejscu?
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| Wspaolnota Miasta Kobiet ma na celu zapewnienie dzieciom bezpieczenstwa,

Zadanie dla grupy 4. Zauwazyliscie, ze od jakiego$ czasu trudno jest wam sie porozumieé z kolegami
i kolezankami z klasy. Lubicie sie i chcielibyscie spedza¢ wspdlnie czas takze po lekcjach, ale
macie problem z dogadaniem sie i ustaleniem, co chcecie razem robié, gdzie sie spotkancie itp.
Zaproponujcie sposob wspdlnego spedzenia czasu, ktory sprawi przyjemnosé wszystkim waszym
kolegom i kolezankom. Zastandwcie sie:

» Jak kazdy z was lubi spedza¢ czas?
» Co kazdego z was interesuje?

» Gdzie chcecie sie spotkaé?

» Co bedziecie robi¢?

» Jak dtugo bedzie trwato spotkanie?

Po wykonaniu ¢wiczenia porozmawiaj z uczniami. Zapytaj:
» Jak przebiegata praca?
» Jak dochodziliscie do wspdlnych ustalen?
» Jakie rozwigzania postawionych problemdéw zostaty przez was wypracowane?
» Jakie zamierzacie podja¢ dziatania?
» Czy zadbaliscie 0 zaangazowanie w swoje projekty wszystkich 0séb?

» Czy wybraliscie osoby odpowiedzialne za realizacje poszczegdlnych dziatan?

ZAPOWIEDZ PROJEKC]| FILMU

Zapro$ uczniow do obejrzenia fragmentu reportazu ,Miasto Kobiet". Popros, by zwrécili uwage, jak
kobiety poradzity sobie w bardzo trudnej sytuacji zyciowej, co dato im site.
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Film
— zapowiedz,
projekcja
i refleksja
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REFLEKSJA PO FILMIE

Popros ucznidéw o podzielenie sie refleksjami po obejrzeniu fragmentéw filmu. Zapytaj:

» Co w reportazu byto waszym zdaniem wazne?

Podkres|, ze doswiadczajgc tego, czym sg nasze granice, tatwiej jest nam zrozumie¢ i szanowac
granice innych ludzi.

Zwré¢ uwage uczniéw na to, ze przyzwolenie na przekraczanie granic moze narazi¢ nas na przemoc.

Zadanie Miasto Kobiet, czyli moc wspoélnego dziatania

Popros ucznidw, aby zastanowili sie nad odpowiedziami na nastepujgce pytania:
» W jaki sposdb zostat rozwigzany problem kolumbijskich kobiet?
» Co zmienita w zyciu tych kobiet przynalezno$é do wspdlnoty?

Podziel uczniéw na kilkuosobowe zespoty. Rozdaj im karty pracy (s. 28) i popro$, aby okreslili, co spra-
wito, ze kobiety stworzyty grupe, ktérg mozna nazwac wspalnota.

Podsumuj wraz z uczniami zadanie. Sprobujcie wspdlnie stworzy¢ definicje wspdélnoty.

Wspdlnota Miasta Kobiet zapewnia mieszkankom réwniez pomoc medyczna.
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Wskazowka:

Zache¢ uczniéw do rozmowy na temat przynaleznosci do wspélnoty. Popros, aby podzielili sie swoimi
refleksjami i powiedzieli:

» Do jakich wspdlnot nalezg?
» W jaki sposdb postrzegajg swojg role w tej wspdlnocie (wspdinotach)?

Zache¢ do spojrzenia na klase jak na wspdlnote.

POPSUMOWANIE ZAJEC'

Poprowadz uczniéw przez nastepujgce etapy: o ——
1. Uswiadomienie im wiedzy na temat sytuacji drugiego cztowieka (WIEM);

2. Zwrdécenie uwagi na role emocjonalnego rozumienia czyjego$
problemu i utozsamiania sie z ta osobg (CZUJE);

3. Podjecie decyzji o aktywnej pomocy (POMAGAM).

WIEM:

Porozmawiaj z uczniami o tym, co charakteryzuje wspdlnote i jakie sg zalety nalezenia do niej.
Zwré¢ uwage na cechy klasy jako wspalnoty.

CZUJE:

Podkresl, ze funkcjonowanie we wspdlnocie zapewnia jednostce poczucie bezpieczenstwa i komfort
emocjonalny, wyrazajgce sie w doswiadczaniu przez nig pozytywnych emocji i uczué. Przede
wszystkim moze zaspokoi¢ wazng potrzebe kontaktu emocjonalnego z innymi ludzmi.

POMAGAM:

Popro$ uczniéw, aby na karteczkach zapisali propozycje dziatan integrujgcych klase
I sprzyjajacych tworzeniu wspdlnoty. Na kolejnej lekcji wré¢é do anonimowych zapiskow.
Wspdlnie wybierzcie pomysty, ktére wcielicie w zycie.
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