Madre bajki

z catego $wiata

Jak Maisa
z Naima na
jeden dzien
Zyciem sie
zamienity

jednak nie to jest w tej bajce najwazniejsze. W Bangladeszu w miescie
Dhaka zyta sobie 9-letnia dziewczynka Maisa. Mieszkata w pieknym domu,
miata mnoéstwo lalek, rower i wszystko, co sobie tylko wymarzyta. Jeden dzien,
w ktorym wydarzyta sie ta bajkowa historia, to byt dzien jej chyba najgorszego
humoru. Nie wiedziata, ze niebawem spotka Naime. A oprécz Naimy — tajemniczego
Basama, ktory potrafi czyni¢ cuda.
— Nie chce mi sie!l Znéw musze wstaé! Ciggle musze co$ robi¢ i robi¢! -
rozbrzmiewajgce na caty dom zale znaczyty, ze Maisa sie wtasnie obudzita. Niestety
w wyjatkowo ztym humorze!
Mama namawia jg do wstania...
— Coéreczko, dlaczego jestes niezadowolona? Przeciez niczego ci nie brakuje? —
zapytata mama, zmeczona juz tym porannym przekomarzaniem.
— Bo tylko wszystko musze i musze — skarzyta sie Maisa.
— 0j, zeby kiedys jaki$ dobry duszek nie pokazat ci, ze mozna mie¢ w zyciu duzo
gorzej! — zazartowata mama.
— A czemu dobry, jak ma mi pokaza¢, ze moze by¢ jeszcze gorzej? — skrzywita sie
dziewczynka.
— Zeby$ docenita to, co masz, i nie przejmowata sie tylko sobg, céreczko — ustyszata
w odpowiedzi. | nie tylko ona! Ale o tym za chwile...

N ie wiadomo, kiedy to sie doktadnie dziato, moze rok temu, a moze sto lat,

PROPONOWANE PYTANIA D 2:00

@ Jak wygladato zycie
Maisy?

® Jak zachowywata sie
Maisa wobec présh
mamy?

@ Jakie zyczenie
wypowiedziata mama?

Tego dnia bardzo padato. Zresztg w Bangladeszu potrafi padaé¢ catymi dniami
i tygodniami. Dziewczynka szta do szkoty ostonieta duzym parasolem, ktéry
trzymata w dtoni.

— Jaki niewygodny parasol, jaki straszny deszcz! Czy ja musze i$¢ w takg pogode
do szkoty? — mruczata do siebie Maisa.

Nagle zobaczyta, jak obok niej przemyka jakas dziewczynka. Nie miata parasola,
tylko ostaniata sie kawatkiem tektury.

— Ale straszna pogoda. Ale strasznie! — rzucita Maisa do nieznajomej.
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— Rzeczywiscie bardzo dzi$ pada. Ale z cukru nie jestesmy, nie rozpuscimy sie. Ty
zresztg na pewno nie, pod takim wielkim i pieknym parasolem — odpowiedziata
z nutkg zazdrosci dziewczynka. — Jak bym taki miata, to bym nie narzekata... Jak
masz na imie?

— Maisa! Mam na imie Maisa i jestem strasznie zmeczona tym deszczem — jekneta
Maisa.

— A ja nazywam sie Naima. Tez jestem zmeczona, do szkoty jeszcze daleko,
a zmoktam juz do suchej nitki.

— Gdybys byta na moim miejscu... — zaczeta Maisa.

— A Ty na moim... — odpowiedziata Naima.

,T0 sie da zatatwié¢!” — pomyslat sobie Basam — duszek czynigcy cuda, ktoéry
przysiadt sobie akurat na gatezi nad droga, wiec wszystko styszat. Postanowit
zrobi¢ psikusa...

Wypowiedziat jakies$ zaklecie, po ktérym z pozoru nic sie nie stato.

Ale tylko z pozoru... Gdy po szkole Maisa zaczeta i$¢ w strone domu, jej nézki
poprowadzity ja wcale nie tam, gdzie chciata, tylko w zupetnie innym kierunku.
Zaprowadzity jg pod matg, zniszczong chatke na skraju pola.

— Kochana céreczko Naimo, juz jestes! — powiedziata do niej cieptym gtosem jakas
kobieta, ktéra przysiadta przed domem z motyka w reku.

— Nie jestem Naima! Jestem Maisa! — zdziwita sie dziewczynka.

— Jestes teraz Maisg? Niech bedzie i tak! — zazartowata kobieta.

Wtedy Maisa wreszcie zrozumiata, co sie stato. Duszek Basam rzeczywiscie
sprawit, ze na jeden dzien zamienity sie miejscami z Naima.

To byta tak dziwna sytuacja, ze az trudno byto sobie wyobrazi¢ dziwniejsza, ale
Maisa postanowita sprawdzié, jak to bedzie. Przekonata sie bardzo szybko. Przez
kolejne trzy godziny pomagata mamie Naimy w polu, grzezngc w btotnistej ziemi,
a potem razem karmity swinki w chlewiku. Byta tak zmeczona, ze nie pamietata,
kiedy usneta, a rano nie czekato na nig jak zawsze obfite $niadanie, tylko mata
miseczka ryzu.

Potem musiata i$¢ do szkoty, ostaniajgc sie przed deszczem kawatkiem tektury.

| wtedy pojawit sie nad nig wielki parasol! To byta Naima, oczywiscie jako Maisa.
Dreptata obok, zupetnie sucha! Jakby w ogdle nie padat deszcz!

— Wejdz pod parasol, péjdziemy razem! — zaprosita Maise. — Jak ty wspaniale
zyjesz! Masz tyle zabawek, takich wspaniatych rodzicéw. | rower!

— Ty za to masz wspaniatg mame — podkreslita Maisa, bo naprawde zrobita na nigj
wrazenie serdecznos¢, z jakg zostata przyjeta w matej chatce na skraju pola. — Ale
ile ty musisz pracowaé! — przyznata z odrobing wstydu, bo Maisa tak naprawde
nigdy nie miata zadnych powaznych obowigzkdw.

— Lubie pomaga¢ mamie, cho¢ czasem jestem bardzo zmeczona i marze, zeby
zamieszka¢ w takim domu jak ty. Chodze do szkoty, wiec kiedys wymysle takie
urzadzenie, zeby nie trzeba juz byto tyle pracowaé w polu i zeby$smy z mama mogty
spedzi¢ wiecej czasu razem! — rozmarzyta sie Naima.

Tak rozmawiaty i nawet nie zauwazyty, ze na powroét staty sie tym, kim byty. No,
moze nie do konca, bo Maisa przestata od tamtej pory narzekaé¢ bez powodu,
a Naima zobaczyta, ze zaden parasol, zabawki czy rower nie zastgpig jej tego, co
jest dla niej naprawde wazne.

— A co jest dla ciebie wazne? — pyta cie teraz duszek Basam. Bo za chwile zniknie.
Jak to duszek.

FEKT
DOMINA

PROPONOWANE PYTANIA

® Na czym polegat psikus
duszka Basama, ktéry
ustyszatl rozmowe
dziewczynek?

@ Co przyjemnego, a co
trudnego spotkato Maise
w domu Naimy?

® Czego dzieki zamianie
nauczyta sie Maisa?

® A jak zamiana wptyneta
na Naime?

® Czy tobie zdarzyta sie
kiedys sytuacja, dzieki
ktorej docenites/-as to,
co masz?
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Madre bajki

z catego $wiata

ZAGADNIENIA
KLUCZOWE

autorefleksja i umiejetnosé
nabrania dystansu
(wgladu), umiejetnosé
zastanowienia sie nad
swojg sytuacjg i sytuacja
innych, szanowanie tego,
co siema

CELE ZAJEC

cel gtowny:

Zwrécenie uwagi uczniow

na ich sytuacje oraz sytu-

acje innych oséb i zachece-

nie do tego, by docenic¢ to,

co sie ma.

cele szczegotowe — uczen:

> wystucha bajki ,Jak
Maisa z Naima na jeden
dzien zyciem sie zamie-
nity”,

> porozmawia z innymi
na temat zagadnien
przedstawionych w tresci
bajki,

> porozmawia z kolega lub
kolezankg na temat mi-
tych i trudnych sytuaciji
przywotanych
we wspomnieniach,

> poszuka z innymi
jasnych stron réznych
sytuacji,

> postucha piosenki
,Chwilka”,

> narysuje na karteczkach
swoje mite wspomnienia
i zgromadzi je w butelce,

> dokonczy zdanie: ,Ciesze
sie z tego, ze mam..”".

REALIZACJA PODSTAWY
PROGRAMOWEJ

11.1)2) 3) 5),2.3) 7),
111.4),V 2.1) 7), VIl 1.7),
XI111.1) 3) 10), 2.4) 5)

PRZEBIEG ZAJEC

1. Postuchajmy bajki

Przeczytaj bajke dzieciom. Przerwij czytanie we wskazanych miejscach, aby zada¢
uczniom pytania oraz przeprowadzi¢ z nimi rozmowe na temat tresci bajki. Mozesz
tez odtworzy¢ bajke z CD i skorzysta¢ z oznaczen, w ktérym momencie nalezy
zrobi¢ pauze w odtwarzaniu nagrania. Rozmowe na temat pierwszego fragmentu
mozesz skomentowac nastepujgco:

Maisa miata wszystko: zabawki, duzy dom, kochajacg mame. A jednak
tego nie doceniata. Czasem, gdy wszystko dobrze sie uktada, nie potrafimy
sie tym cieszyé. Bywa tak, ze aby docenic¢ to, co mamy, musimy to stracic.

Po odczytaniu drugiego fragmentu tekstu i rozmowie z uczniami mozesz
podsumowac ich wypowiedzi:

Maisa i Naima miaty szanse obejrzec¢ swoje Zycie oczami drugiej
dziewczynki i odkryty, Ze majg cos, czego wczesniej nie widziaty, a co
okazato sie wazne w ich zyciu. My nie mamy takiej magicznej mocy,

ale mozemy przygladac sie innym, rozmawiac¢ z nimi na rozne tematy,
zastanowic sie nad swojg sytuacja. | wtedy by¢ moze odkryjemy, Ze
posiadamy wiecej, hiz nam sie wydaje, mimo Ze nasza sytuacja materialna
sie nie zmienifa.

2. Przyjrzyj sie swoim wspomnieniom

PRACA W PARACH
Popros uczniéw o dobranie sie w pary i zaproponuj udziat w zadaniu:

Kazdy z nas — tak jak Naima i Maisa — moze miec lepsze i gorsze dni,
niezaleznie od tego, co sie dzieje wokot nas, co posiadamy i w jakiej
Jestesmy sytuacji. Za chwile poprosze was o przypomnienie sobie

dwdch sytuacji, ktore przydarzyty sie wam w ostatnim czasie i o ktorych
moglibyscie opowiedzie¢ koledze lub kolezance z pary. MoZecie zamkngc¢
oczy, Zeby spokojnie pomysle¢ w ciszy.

> Czy kiedy ostatnio spotkato was co$ przykrego, czuliscie sie niezadowoleni,
smutni czy rozztoszczeni? Co sie wtedy dziato? Jak to odczuwaliscie? Czy ta
sytuacja trwata dtugo? Czy teraz, gdy wspominacie te sytuacje, nadal wydaje
sie wam taka trudna?

> Czy kiedy ostatnio byliscie zadowoleni, spotkato was co$ przyjemnego? Co
sie dziato, ze sprawito to wam rado$é? A moze z kims dzieliliscie to uczucie?
Czy gdy przypominacie sobie to wydarzenie, znéw czujecie sie radosni?
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FEKT
DOMINA

Zache¢ ucznidéw, zeby w parach podzielili sie swoimi wspomnieniami. SRODKI DYDAKTYCZNE

CD z bajkami, CD z pio-
senkami, kartki z opisami
sytuacji (materiat dodat-

Powiedz:

Bardz_o ywaz'nie wystuchaj Wypowfedzi k.olegi lub kple_z'anki. de_owiedz kowy do scenariusza),
zyczliwie na to, co ustyszates/-as i podziel sie swoimi uczuciami, ktore nieduza butelka z zakretka
pojawity sie podczas waszej rozmowy. (szklana lub plastikowa),
mate karteczki (najlepiej
Podsumuj: réznokolorowe)

Wiekszos¢ z nas ma we wspomnieniach zaréwno przyjemne, jak i trudne
chwile. Czesto tez okazuje sie, Ze mozemy by¢ zadowoleni nawet wtedy,
gdy wokot jest szaro i brzydko lub nie mamy tego, o czym marzylismy.
Warto jest doceniac te chwile, ktdre nas cieszg, ale takze te, ktdre byty
trudne i udato nam sie z nimi poradzic.

3. Jasne strony

PRACA W GRUPACH

Podziel uczniéw na cztery grupy. Wczesniej zréb kopie strony z materiatem
dodatkowym do scenariusza i potnij jg ha osobne mniejsze karteczki. Zadaniem
kazdej grupy bedzie wylosowanie jednej karteczkiz opisem sytuacji oraz znalezienie
jasnych stron wylosowanej sytuacji (w przypadku dzieci, ktére jeszcze ptynnie
nie czytajg, opis powinien przeczyta¢ nauczyciel).

Nastepnie zapro$ grupy do odczytania opiséw sytuacji i wypracowanych
wspolnie rozwigzan. Docen to, ze uczniowie potrafili spojrze¢ na sytuacje z nowej
perspektywy i odnalezé jasne strony pozornie nieprzyjemnych okolicznosci.

4. Piosenka ,Chwilka”

PRACA PLASTYCZNA

Popros uczniéw o wystuchanie piosenki pt. ,Chwilka” (piosenka nr 3 na ptycie nr 2).
Nastepnie zapros uczniéw do kolejnego zadania:

Kazdy z nas moze przypomniec sobie chwilki, wspomnienia, ktdre byty
przyjemne, i zbierac je jak w piosence.

Macie przed sobg butelke i karteczki. Narysujcie albo wypiszcie

na karteczkach rézne mite wspomnienia, przyjemne chwile, ktére
zapamietaliscie. Moga one dotyczy¢ wakacji, uroczystosci, wspdlnych
swigt albo tego, co lubicie robi¢ na co dzieri z mamag, tatg, rodzeristwem,
dziadkami, kolezankami i kolegami.

Po zakonczeniu pracy uczniowie wktadajg do butelki kulki zrobione z przygotowa-
nych wczesniej karteczek. Zache¢ ich, aby od tej pory dorzucali do butelki kolejne
pojawiajgce sie w ich zyciu mite chwilki.

Podczas wykonywania pracy plastycznej wtgcz nagranie piosenki.
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Madre bajki

z catego $wiata

5. Codzienne radosci

PODSUMOWANIE
Zache¢ dzieci, by po kolei dokonczyty zdanie:

Ciesze sie z tego, Ze mam...

6. Wspdlne ustalanie motta

Zaproponuj uczniom sformutowanie motta jako podsumowania zaje¢. Zbierzcie
pomysty i wybierzcie jeden z nich. Mozesz tez przedstawié naszg propozycje motta.

Ciesze sie z teqo, co mam!

G

Jesli chcesz pogtebi¢ z uczniami zagadnienia na temat innych wartosci poruszanych w bajce, siegnij
do scenariuszy z edycji 2017 .

&= Jak mafty Sunan postuchat madrego tygryska — zagadnienia kluczowe: docenianie tego, co sie ma, rzeczy
materialne, rzeczy niematerialne; cel gtéwny: dostrzezenie przez uczniéw tego, co sie ma.

G>Jak Nam zaprosit do domu jednorozca — zagadnienia kluczowe: rodzina, ciepto rodzinne, wiezi rodzinne,
mitos$¢; cel gtowny: dostrzezenie przez uczniéw znaczenia wiezi rodzinnych i rodzinnego ciepta.

G>Jak maty Nyima pomdgt wielkiemu cztowiekowi sniegu — zagadnienia kluczowe: przyjazn, lojalnosé¢, zaufanie;
cel gtowny: dostrzezenie przez uczniéw znaczenia przyjazni.

&> Jak Basia ptaki szczescia uratowata — zagadnienia kluczowe: szczescie, rados¢, dbanie o szczescie innych;
cel gtéwny: uswiadomienie sobie, ze szczescie innych jest tak samo wazne jak nasze.

G>Jak chmurka poprosifa dzieci o pomoc — zagadnienie kluczowe: zyczliwos$é¢, sytuacja zyciowa innych ludzi,
unikanie ocen, pomaganie; cel gtéwny: dostrzezenie przez uczniéw, ze mozna kogos skrzywdzi¢ swojg ocena.

Scenariusze i bajki mozesz pobra¢ tutaj: wiemczujepomagam.pl
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CHWILKA

Krotkie chwile jak kropelki
cicho wktadam do butelki.
Niech tam siedzg pomieszane,
bawig, cieszg pamietane.

Naima, Maisa. Ty i ja.
Wiatr niech wieje,
burza gna.

Wiatr niech wieje,
burza gna.

Nasza przyjazi
wiecznie trwa.

Krotkie chwile jak kropelki
cicho wktadam do butelki.
Niech tam siedzg pomieszane,
bawig, cieszg pamietane.

Sa jak rosa, deszcz, jak mgta.
Naima, Maisa. Ty i ja.

Naima, Maisa. Ty i ja.
Naima, Maisa. Ty i ja.

Jak wspomnienia wszystkie te.

Ja po prostu kocham cie!

X2

Jr

FEKT
DOMINA

MATERIALY DLA NAUCZYCIELI ‘ 25



Madre bajki

z catego $wiata

MATERIALY DODATKOWE (DO SKOPIOWANIA)

Z powodu $wiat nie trzeba is¢ do szkoty, a Ty jestes chory/
chora — boli cie gtowa, gardto i bardzo Zle sie czujesz.

Dostates/Dostatas rowet; ale musisz poczekaé do weekendu,
zeby nim pojezdzic.
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dorota.szkodzinska
Podświetlony
Na wakacjach z rodzicami mieszkacie w namiocie, ale ciągle pada deszcz.


