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n&WA% t.gczy nas dobro.
LFA Wystarczy je

obudzic.

Silniejszy pomaga stabszemu, rodzice kochajg swoje dzieci, ten,
kto ma, dzieli sie z tym, ktéry nie ma, ten, kto nie wie, bierze pod
uwage zdanie tego, ktéry wie. Jesli deklarujemy sobie przyjazn, to
powinnismy by¢ wobec siebie niezawodni, nikt nie powinien czu¢
sie samotny.. Dtuga jest ta lista, a dotyczy wartosci i postaw,
ktore podzielamy, reprezentujemy niezaleznie od kultury i miejsca
zamieszkania. Pomimo $wiatowych napie¢ i kryzyséw tak
naprawde wiecej nas, mieszkaficow wspdlnej planety, ze sobg
taczy niz dzieli. O tym sg nasze inspiracje do zaje¢ z dzie¢mi
,Wiem. Czuje.. Pomagam!” na podstawie ,Madrych bajek z catego
Swiata". Sg po to, aby nie zapomnie¢, ze kto$ bardzo daleki moze
by¢ nam bardzo bliski.

Od pieciu lat z ekipg Kulczyk Foundation przemierzamy $wiat,
docierajgc tam, gdzie potrzebna jest pomoc. Potrzebny jest ten
pierwszy krok, pierwsza kostka domina, ktérg wspdlnie popychamy,
by wprawiata w ruch kolejne. Pokazujemy nasze akcje pomocowe
w dokumentalnym serialu ,Efekt Domina”" i czesto ludzie pytaja
mnie, kto lub co najbardziej utkwito mi w pamieci. Mam na to jedng
odpowiedz: to, ze dziecko zawsze jest dzieckiem, mito$é mitoscia,
odpowiedzialno$¢ odpowiedzialnoscig, a przyjazn przyjaznia.
Niezaleznie, czy zyjemy w najdalszych zakatkach Afryki, czy na
polskiej wsi lub w samym centrum Warszawy.

Oddajac w Panstwa rece inspiracje do zaje¢ z dzie¢mi ,Wiem.
Czuje.. Pomagam!” na podstawie ,Madrych bajek z catego swiata”,
chciatabym, by staty sie pretekstem do rozmowy z dzie¢mi,
matymi ludzmi, ktérzy chcag nam, dorostym pomdc uwierzyé,
ze $wiat jest piekny, bo ludzie na nim zyjgcy majg w sercach
taczace ich wartosci. Nawet jesli na tym swiecie nie zawsze jest
bezpiecznie, nie zawsze sprawiedliwie, to zawsze jest szansa na
to, by podaé sobie rece i obudzi¢ w sobie dobro.

Kulczyk Foundation od 2016 roku, poza takg jak ta edukacja,
prowadzi w polskich szkotach program zywienia dzieci Zotty
Talerz. Jedna z bajek na ptycie dotagczonej do tego zeszytu
jest wtasnie o nim i o Piotrusiu, ktéry nie pozwolit innym drwi¢
z kolegi, nie zawsze dostajgcym od rodzicéw sniadanie do szkoty.
O Piotrusiu, ktéry chciat, by wszystkie dzieci, jakby za sprawg
czarodziejskiej rézdzki, mogty codziennie je$¢ tak samo smaczne
- _ _ i zdrowe positki. Gdy wchodzicie Paristwo do klasy, stajecie
‘i_ _ W . : ., naprzeciw dzieci, z ktérych kazde moze stac¢ sie takie jak Piotrus.
' P ] ' h [ s N Pu Gteboko wierze, ze nasze bajki Wam w tym pomoga.
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Musi by¢ czas na rozmowe

Bardzo mnie cieszy, ze Kulczyk Foundation
postanowita zrealizowa¢ kolejny juz projekt
w ramach cyklu ,Wiem. Czuje... Pomagam!”. Przed-
stawione w nim propozycje scenariuszy lekgji,
oparte na madrych i przekazujgcych najwazniej-
sze wartosci bajkach, dajg nauczycielom oraz
wychowawcom mozliwosc¢ ciekawej i efektywnej
pracy z dzie¢mi. Dzisiejszy $wiat zmusza nas do
zdobywania czystej, suchej wiedzy, tymczasem
mtody cztowiek potrzebuje czasu na budowanie
wtasnych doswiadczen spotecznych i emocjonal-
nych oraz przestrzeni do poznawania $wiata w jak
najszerszym kontekscie. Jestem przekonany, ze
takg wtasnie role z powodzeniem spetni publika-
cja Kulczyk Foundation.

Mdwigc o wychowaniu, uzywamy bardzo wielu
skomplikowanych stéw, a przeciez naszym celem
jest cos, co mozna opisaé bardzo prosto — chce-
my wychowac¢ dzieci na dobrych i szczesliwych
ludzi - wrazliwych, odpowiedzialnych, pomocnych
innym. Dlatego tak wazne jest budzenie i wzmac-
nianie dobra od najmtodszych lat.

Zycze twoércom tego wydawnictwa, aby na co
dzien stuzyto ono wsparciem polskim nauczycie-
lom i wychowawcom, a co za tym idzie uczniom,
stwarzajac okazje do rozmowy o wartosciach,
ktére dzieci odnajdg w tych bajkach oraz wspdl-
nego odkrywania, ze te same wartosci odnajda
w swoim codziennym zyciu.

Marek Michalak

Rzecznik Praw Dziecka

Dziecl chcg zrozumieé $wiat

Dzieci majg dostep do wielu informacji, ktére
docierajg do nich réznymi kanatami. Niekiedy
wazne sprawy, o ktérych sie dowiadujg, toczg
sie daleko, w innym miescie, kraju, na odlegtym
kontynencie. Innym razem dziejg sie tuz obok,
na sasiedniej ulicy, w tym samym domu, dotyczg
kolegdw, przyjaciét. Dzieci sg obserwatorami zda-
rzen i zjawisk w $wiecie, w ktérym zyjg. Zastana-
wiajg sie nad tym, co widzg, co stysza, czego s3
Swiadkami. Zadajg pytania. Sg wérdd nich pytania
o sprawy zasadnicze: ,Po co jestem?’,,Jakie zada-
nie majg do spetnienia ludzie?", ,Dlaczego w $wie-
cie jest tyle niesprawiedliwosci?’, ,Czy $wiat ma

poczatek i koniec?". Zazwyczaj sg one kierowane
w strone os6b dorostych: rodzicéw, dziadkéw, na-
uczycieli. Dzieci prébujg tez same uzyska¢ odpo-
wiedZ na nurtujace je kwestie. Nie zawsze jednak
potrafig. Niekiedy te wazne pytania pozostajg bez
odpowiedzi... Dzieci chcag rozmawiac o tym, co je
zastanawia, interesuje, zdumiewa. Dzieci chcg po-
znawac i rozumiec to, co sie dzieje blisko i troche
dalej. Chca tez poznawac i rozumie¢ siebie i in-
nych ludzi. Chcg rozumie¢ motywy postepowania
innych ludzi, gdyz to umozliwia im ksztattowanie
wtasciwych postaw wobec nich.

Prof. UAM dr hab. Kinga Kuszak

Prodziekan ds. studenckich i organizacji ksztatcenia

Wydziat Studiéw Edukacyjnych, Uniwersytet im. Adama Mickiewicza w Poznaniu

PAMIETAIMY, ZANIM ROZPOCZNIEMY LEKCIE:

Uczniowie z klas I-1I:

» ucza sie ujmowania sytuacji na réznych
poziomach, z réznych perspektyw,

» ucza sie postugiwania pojeciami
abstrakcyjnymi,

» potrafig wyttumaczy¢ (zdefiniowac)
sens wielu poje¢ abstrakeyjnych,

» rozwijajg umiejetnos¢ rozrézniania
perspektywy wtasnej i innych ludzi,

» ksztattujg umiejetnosé rozumienia
emocji wtasnych i innych ludzi,

» rozumiejg, ze inni moga mie¢ odmienne
zdanie na ten sam temat,

» ucza sie moéwi¢ o emocjach
i potrafig je modulowag,

» wiedza, jak mozna poprawié
nastréj innym ludziom,

» rozumiejg, ze ludzie mogg przezywac
jednoczesnie rézne emocje,

» potrafig wyjasni¢ czyjes postepowanie
w kategoriach przyczyn i skutkéw,

» rozwijajg umiejetnos$¢ dokonywania
poréwnania spotecznego.

Odpowiadajgc na potrzeby rozwojowe ucznidw
z klas I-1ll, przygotowalismy materiaty dydaktycz-
ne dla nauczycieli pt. ,Wiem. Czuje.. Pomagam!”
Inspiracje do zajec z dzie¢mi na podstawie ,Madrych
bajek z catego Swiata". Majg one pomac nauczycie-
lom rozwijaé u ucznidw postawy prospoteczne:
szacunku, akceptacji dla drugiego cztowieka,
wspotpracy i wspotdziatania, odpowiedzialnosci
za siebie i innych, troski o ludzi i miejsce, w kté-
rym sie zyje.

Inspiracja do zaje¢ sg ,Madre bajki z catego Swiata"
(16 bajek przygotowanych w formie ksigzeczki
z dwiema ptytami CD). Kazda z nich podejmuje
istotne zagadnienia spoteczne, zawiera istotny

DOMINA

problem, ktéry chcemy podjgé wspdlnie z ucznia-
mi. Bajki sg motywem do rozpoczecia rozmow,
stawiania pytan i poszukiwania odpowiedzi.
Zachecamy tez do weryfikowania pomystow
i wezesniej sformutowanych odpowiedzi. Inspiru-
jemy do dziatania wspdlnego, grupowego i indy-
widualnego, do dzielenia sie wiedzg i doswiadcze-
niami. Zaproponowane scenariusze majg petnicé
funkcje ,drogowskazéw" do kolejnych dziatan
wychowawczych podejmowanych przez nauczy-
ciela, stuzacych rozwijaniu postaw spotecznych
uczniéw. Moga byé przez nauczyciela modyfiko-
wane, rozwijane i wzbogacane o wtasne pomysty.

CELE ZAJEC:

Cele zaje¢ sg zgodne z celami ksztatcenia
ogdlnego okreslonymi w Rozporzgdzeniu
Ministra Edukacji Narodowej z dnia

14 |lutego 2017 r. dla | etapu edukacyjnego
obejmujgcego klasy I-lll szkoty podstawowe;]
— edukacja wczesnoszkolna.

CZAS TRWANIA ZAJES:

Zajecia przewidziane sg na 45-60 minut,
ale nauczyciel moze dowolnie modyfikowac
czas poswiecony na poszczegoélne aktywnosci.

Zajecia moga by¢ realizowane w dowolnym
momencie roku szkolnego, w zaproponowane;
kolejnosci lub zgodnie z potrzebami

uczniéw i preferencjami nauczycieli.

STRUKTURA ZAJES:

Wspdlne wystuchanie bajki.
Rozmowa inspirowana trescig bajki.

w N

Rozmowa i dziatania zwigzane

z tematem zawartym w tresci bajki

(praca indywidualna, w grupach, z catg klasg
— poszukiwanie odpowiedzi na postawione
pytania, wywotane zagadnienia).

>

Dzielenie sie przemysleniami,
doswiadczeniami.

o

Formutowanie wnioskéw koricowych

i tworzenie ,Klasowego skarbniczka wartosci”.
Kazda lekcja moze byé Waszym

wspdlnym cennym doswiadczeniem

i moze by¢ cennym indywidualnym
doswiadczeniem kazdego z Was!

JAK ROZMAWIAC Z UCZNIAMI
O WAZNYCH SPRAWACH:

» zaplanuj czas na spokojng rozmowe
na forum klasy i w mniejszych grupach,

» formutuj pytania i zachecaj uczniéw
do samodzielnego myslenia,

» daj czas do namystu i na dyskusje
w matych grupach,

» nie oczekuj okreslonych odpowiedzi,

» nie oceniaj odpowiedzi, gdyz
podczas rozmowy kazda wypowiedz
i kazdy pomyst sg cenne,

» zachecaj ucznidw, by wyjasniali
(uzasadniali) swoje propozycje,

» zachecaj ucznidw, by definiowali pojecia,

» pozwol uczniom zadawac pytania
Tobie i kolezankom/kolegom z klasy,

» pozwdl na formutowanie przez
nich réznych typow pytan,

> pamietaj, ze nie ma ztych pytan,

» niech uczniowie wspdlnie poszukajg
odpowiedzi na postawione pytania,

» nie ma ztych odpowiedzi i nie
ma ztych pomystéw,

» pozwdl uczniom na rozumienie
i wyjasnianie ,po swojemu”,

» ucz szacunku dla pomystow
i przekonan innych osab,

» pozwdl uczniom poszukiwaé
wspolnych rozwigzan,

» zachecaj do argumentowania,
» ucz rozwigzan kompromisowych,

» zachecaj do formutowania podsumowan.
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Piotrus i Zotty Talerz

SO

=

ZAGADNIEN|A KLUCZOWE:

dostrzeganie potrzeb innych ludzi, dzielenie sie z innymi, kolezerisko$¢, myslenie o innych

@ CELE ZAJEC:

Cel gtéwny:

Dostrzezenie przez uczniéw wartos$ci dzielenia sie z innymi tym, co sie ma i nieetykietowanie ludzi.

Cele szczegétowe — uczen:

» wystucha bajki pt. ,Piotrus i Zotty Talerz”,

» weZmie udziat w rozmowie na temat zagadnien przedstawionych w tresci bajki,

» przygotuje kanapke dla kolezanki/kolegi,

» weZmie udziat w rozmowie na temat ,Dlaczego warto dzieli¢ sie z innymi tym, co mamy?”,
» dostrzeze, ze dzielenie sie z innymi tym, co sie ma, jest wazne i potrzebne,

» wymysli zakonczenie historyjki i przedstawi jg w formie dramy,

» wykona podktadke* pod talerz dla siebie lub wybranej osoby,

» sformutuje refleksje koricowa,

» zaproponuje motto podsumowujgce zajecia.

METODY | FORMY PRACY:

» praca z catg klasg,

» praca grupowa,

» praca w parach,

» praca indywidualna,

» rozmowa kierowana,

» drama,

» praca plastyczna (opcjonalnie).

SR-ODKI DYDAKTYCZNE:

ptyta CD z bajkami, produkty
spozywcze, plastikowe noze, widelce,
papierowe talerzyki, serwetki,
karteczki z przyktadowymi
sytuacjami do odegrania scenek,
opcjonalnie kartki A4

(do wykonania podktadek).

B s zor

1. POSELUCHAIMY BAJKI

Zapros uczniéw do wspdlnego
wystuchania bajki.

2. ROZMOWA NA TEMAT DAJKI

Proponowane pytania:

» Kto jest bohaterem bajki?

» 0 co pewnego dnia chtopiec zapytat mame?
» Dlaczego dzieci dokuczaty Adamowi?

» Kto pomdgt chtopcu i w jaki sposob?

» Jakie marzenie miat Piotrus?

» Czy masz takie marzenie,
ktore dotyczy innych ludzi?

DOMINA

PRZED ZAJECIAMI:

Dzien lub dwa dni przed realizacjg zaje¢
popro$ uczniéw, by na zaplanowane przez
Ciebie zajecia zamiast drugiego $niadania
przyniesli produkty, ktére lubig jes¢

i z ktérych mozna przygotowaé kanapki
(wszystkie produkty niech bedg juz pokrojone,
by nie trzeba byto uzywaé ostrego noza

na zajeciach). Jezeli wiesz, ze sg w klasie
osoby, ktére nie przyniosg produktow,

na wszelki wypadek przynie$ kilka réznych,
dodatkowych produktéw spozywczych.

Jezeli w Twojej klasie sg uczniowie, ktorych
rodzicéw nie sta¢ na zapewnienie im
drugiego $niadania i zakup produktow
spozywczych, mozesz ustali¢ z trojka
klasowg, ze na realizacje tych zaje¢ i zakup
produktow wykorzystasz srodki klasowe.
W dniu realizacji zaje¢ ustaw 2-3 tawki
w jeden dtugi stét, na ktérym uczniowie
wytozg przyniesione produkty spozywcze.
*Jezeli zdecydujesz sie na realizacje zajec
bez przygotowywania kanapek, mozesz

zaproponowac uczniom przygotowanie
menu dla kolezanki lub kolegi.

3. WSPOLNE SNIADANIE

Praca w parach

» Popros uczniéw, by na wspélnym stole
wytozyli wszystkie produkty spozywcze tak,
aby kazdy mogt skorzystac ze wszystkich.

» Podziel ucznidéw na pary. Zapro$ ich do
rozmowy na temat tego, co lubig jes¢.

-

Dowiedz sie od kolezanki lub kolegi,

co lubi jesc i przygotuj dla niej/ dla
niego kanapke. Postaraj sie przygotowac
kanapke tak, aby dopasowac produkty
do ulubionych smakow i sprawic
kolezance/koledze przyjemnosc.

ﬁ/ J
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> Daj uczniom czas na przygotowanie kanapki. 6. KIEDY DZIELE SIE Z INNYMI, TO...

» Po skoriczonej pracy posprzatajcie sale i przygotujcie przestrzen . .
do wspdlnego zjedzenia positku. Zjedzcie razem drugie $niadanie. Podsumowanie zajec
» Sama/sam tez przygotuj kanapke dla kogo$, np. dla nauczycielki z sgsiedniej klasy, Popros uczniéw o dokonczenie zdania:
pani bibliotekarki, osoby pracujacej w sekretariacie itp. Kiedy dziele sie z innymi tym, co mam, to... (pytanie o emocje, odczucia)
4. DLACZEGO WARTO DZIELIC SIE Z INNYMITYM, CO MAMY? 7. WSPOLNE USTALANIE MOTTA
Rozmowa kierowana Zaproponuj uczniom, by sformutowali motto podsumowujgce zajecia.

Zbierz pomysty uczniéw i wybierzcie jeden z nich.

Zapytaj ucznidw, czy trudno byto przygotowac kanapke dla kolezanki/kolegi,
czy sg zadowoleni z wykonanych przez siebie kanapek, jakie to uczucie

d /k 7 z k b ) |»< + L] L ] L] L]
im karepkiarobione przez kolezenkifolegon. Dzielmy sie z innymi tym, Naszs
propozycja

I ' l I ' I I motta
» jest nam mito, kiedy mozemy sie z kims$ podzieli¢ tym, co mamy, CO a y .

» tworzymy jedng grupe — klase; kiedy jestesmy razem, mamy poczucie
bezpieczenstwa, poniewaz wiemy, ze mozemy wzajemnie na siebie liczy¢,

W rozmowie mozesz zwréci¢ uwage na to, ze:

» kiedy pokaze komus, ze jest dla mnie wazny, moge sta¢ sie wazny réwniez dla tej osoby,
» w klasie jestesmy dla siebie wazni; dzielimy sie tym, co mamy.

5. CZYM MOZNA SIE DZIELIC?

Praca w grupach, drama

Podziel uczniéw na 4 grupy i zapros ich do nastepujgcego zadania:

Zastanowcie sie, jak moglibyscie zachowac sie w okreslonych sytuacjach.
Odegrajcie wylosowang scenke z wymyslonym przez siebie zakoriczeniem.

» Kolezanka zapomniata pidrnika i nie ma czym pisac.

» Kolega z klasy jest chory i nie ma go juz tydzien w szkole.
» Kolezanka nie wie, jak rozwigza¢ zadanie z matematyki.
» Kolezanka zapomniata do szkoty kanapki i jest gtodna.

Podsumuj zadanie (nasza propozycja): 8. WY ATKOW A PODKLADKA POD TALERZ
Pochwal uczniéw za znalezienie rozwigzan, podkresl, ze mozemy dzieli¢ sie
réznymi rzeczami, ale i swoim czasem, wiedzg itp. Powiedz np. tak: Praca plastyczna

e ~N Dla chetnych jako praca domowa lub na kolejng lekcje (do wyboru przez nauczyciela).
W Zyc'u, czesto zdarzajg sie s‘ytuac!e, W‘/(tOI’yCh ktc,)s‘ p‘?”,z?bfjfe naszego Zapytaj ucznidw, co powoduje, ze spozywanie positku sprawia nam przyjemnosc.
wsparcia, dlatego trzeba sobie wzajemnie pomagac i dzielic sie tym, co mamy. Zwréé uwage na takie wzgledy, jak:
Nie ma gorszych i lepszych. Kazdemu moze sie zdarzyc, Zze zapomni czegos > wyglad positku,

do szkoty albo nie bedzie wiedziat, jak rozwigzac jakies zadanie, a czasami
po prostu jego rodzicow nie bedzie stac na to, zeby zapewni¢ mu wszystkie
potrzebne rzeczy. Mozemy wtedy podzieli¢ sie tym, co mamy. Dzielenie sie

sprawia rado$é zaréwno tym, ktérym dajemy, jak i nam samym. Zapros uczniow do zaprojektowania wyjgtkowej podktadki pod talerz, na ktérej znajdzie
J sie wszystko to, z czym kojarzy sie wspdine, zdrowe jedzenie ($wieze produkty, radosé
dzieci, dzielenie sie z innymi). Moga jg przygotowac dla siebie lub dla innej osoby.

» estetyka podania,
» atmosfera podczas jedzenia.
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Michat
i czarodziejska pitka

ZAGADNIENIA KLUCZOWE:

zalety, szacunek, wiara w siebie, poleganie na innych

CELE ZAJEC: —~
Qc>,

Cel gtéwny: k-\ ( )
Uswiadomienie sobie przez uczniéw, ze kazdy z nich ma zalety i predyspozycje. “{._J
Cele szczegétowe — uczen:

» wystucha bajki pt. ,Michat i czarodziejska pitka”,
» weZmie udziat w rozmowie na temat zagadnien przedstawionych w tresci bajki,

» weZmie udziat w zabawie sportowej lub w grze z requtami*,

» sformutuje wnioski po zabawie ruchowej/grze z regutami*, /‘)FQ
» wymieni cechy, jakie powinna mieé osoba uprawiajgca okreslong dyscypline sportowa, k‘_:\l ( }(\
» zastanowi sie nad swoimi predyspozycjami, \-q:j:_"__,/

» wymieni zalety swoich kolezanek/kolegéw,
» sformutuje refleksje koricowa,
» zaproponuje motto podsumowujgce zajecia.

METODY | FORMY PRACY:

» praca z catg klasg,
» praca grupowa,

» praca w parach,

» praca indywidualna,
» zabawa ruchowa*,

» praca z ilustracjami.

PRZED ZAJECIAMI:

Zajecia moga zawierac¢ cze$¢ sportowa.
Jesli sie na to zdecydujesz, tak ustal
plan, zeby Twoja klasa mogta skorzystac
z sali gimnastycznej lub boiska.

Przed zajeciami zapoznaj sie z zadaniami
poszczegdlnych graczy i podstawowymi
zasadami obowigzujgcymi w pitce
noznej. Nie musisz ich restrykcyjnie
stosowag, ale warto, zeby$ wiedziata/
wiedziat, na czym polega gra i mogta/
mogt o tym opowiedzieé uczniom.

DOMINA]

SR-ODK| DYPAKTYCZNE:

ptyta CD z bajkami, karty z nazwami
pozycji na boisku, sprzet sportowy

(jesli zdecydujesz sie na rozegranie meczu),
zdjecia sylwetek znanych sportowcow
(rézne dyscypliny), kartki A4, mazaki,
papierowe ordery (kartki w ksztatcie kota

o $rednicy okoto 5-8 cm, tasiemki).

Druzyna liczy 11 graczy + rezerwowi i beda
to: bramkarz x1 i gracze z pola: obroricy x3,
pomocnicy x5, napastnicy x2, rezerwowi.

Przygotuj po dwa zestawy kart, zeby powstaty
2 druzyny. Kart rezerwowych przygotu;

tyle, by kazdy uczen dostat jedng. Na nich

tez napisz role, np. rezerwowy bramkarz,
rezerwowy napastnik, zeby uczennica/uczen
wiedziata/wiedziat, na jakiej pozycji ma grac.

Przygotuj papierowy order dla kazdego
ucznia oraz inne materiaty niezbedne
do przeprowadzenia zajeg.

W o zor

1. POSEUCHAJMY BAJKI

Zapros uczniéw do wspdlnego
wystuchania bajki.

2. ROZMOWA NA TEMAT BAJKI

Proponowane pytania:

» Jak wygladat Michat?

» Jak Michat oceniat swoje umiejetnosci
gry w pitke? Dlaczego?
» Jak czut sie Michat, gdy koledzy
nie zapraszali go do gry?
» Co sprawito, ze Michat zaczat strzela¢ gole?

» Jak zareagowat Bogdan,
gdy Michat strzelat gole?

3. ROLE W DRUZYNIE

Praca w grupach

Podziel klase na 2 grupy. Roztéz przed
uczniami karty z nazwami pozycji na boisku.
Kart dla rezerwowych przygotuj tyle, by
wystarczyto ich dla wszystkich uczniéw.

Zapytaj uczniéw, czy wiedzg, na czym polega
i z jakimi umiejetnosciami wigze sie gra na

danej pozycji. Jesli uczniowie nie bedg wiedzieli,

opowiedz im, jaka role petnig poszczegolini
zawodnicy. Zapytaj ucznidw, czy i dlaczego
wylosowana rola im odpowiada i czy
gdyby mogli wybiera¢, wybraliby te samg
pozycje. Zapytaj, dlaczego tak uwazaja.

o ® @

&
8@&%
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-

*opcjonalnie:
Mozesz zrealizowa¢ te czes¢ zaje¢ w sali gimnastycznej lub na boisku.

Jesli zdecydujesz sie na zajecia sportowe, sprobuj rozegra¢ mecz. Przed rozpoczeciem

podaj uczniom zasady gry. Wyjasnij, ze w zabawie wezma udziat wszyscy uczniowie, zgodnie

z wylosowanymi kartami. Pamietaj, zeby co jakis czas, np. co 3-5 minut (wedtug uznania),
dokonywa¢ zmiany i wpuszczac rezerwowych na boisko. Niech zmienia sie kilka oséb jednoczesnie.

Po zakonczonej rozgrywce zapytaj ucznidw, jak im sie grato, czy dobrze czuli sie na danej pozycji.
Podkresl, ze role zostaty przydzielone losowo, nikt nie miat wptywu na to, na jakiej pozycji
bedzie grat. Zapytaj ucznidw, czy gdyby mogli wybraé, wybraliby te sama czy inng pozycje.

Obserwuj gre. Odnies sie do tego, co zaobserwowatas/es. Powiedz, jak zachowywali sie
cztonkowie druzyn, co im dobrze wychodzito, co przeszkadzato, jak ze sobg wspdtpracowali.

ﬁ/

W podsumowaniu zadania mozesz odnies¢ sie do tresci bajki:

-

W bajce koledzy nie doceniali Michata, nie podawali mu pitki. MoZna powiedziec, ze przez
to grali w ostabieniu, bo grali nie w 11, a w 10 graczy. Dopiero pdZniej, gdy dali mu szanse,
zobaczyli, ze dobrze gra w pitke.

W sportach zespotowych kazdy cztonek druzyny pracuje na wynik catego zespotu.
Nawet w skokach narciarskich, podczas zawoddw druzynowych, liczy sie wynik

Niech uczniowie uzasadnig swojg odpowiedz.
Zapytaj uczniow, jakie sg ich spostrzezenia.

Podsumuj zadanie (nasza propozycja):

DOMINA

( Kazdy z nas ma umiejetnosci w jakiejs dziedzinie — mogag to by¢ zdolnosci artystyczne,
osiggniecia sportowe, czy np. naukowe. Kazdy z nas ma okreslone predyspozycje

i to czyni go wyjgtkowym.

Gdybysmy kazali skaka¢ na nartach komus, kto uprawia boks, bytoby to praktycznie
niemozliwe, bo skoczkowie muszg byc¢ lekcy. Tak samo gdybysmy skoczkowi
narciarskiemu kazali gra¢ w koszykdwke albo boksowac, bytoby mu trudno zbierac pitki
albo pokonac¢ zawodnika, ktdry uprawia ten sport.

N

kazdego ze skoczkdw. )

4. Sy AWN| SPORTOWCY | ICH ROLE

Praca w grupach

Przygotuj kartki ze zdjeciami (cata postac) znanych sportowcéw. Podpisz je: imie i nazwisko,
uprawiany sport i pozycja w druzynie. Przygotuj rowniez kartki A4. Ustaw stoty tak, zeby tworzyty

5 wysp. Potdz kartki na stotach, po jednym zdjeciu i jednej kartce na stét. Mozesz tez przymocowacé

kartki i zdjecia w wybranych miejscach sali.

Wazne, zeby obok siebie nie byto postaci, ktére majg podobne charakterystyki. Ut6z wiec w takiej
kolejnosci, jak np. koszykarz — kolarz — zawodnik rzutu mtotem — skoczek narciarski.
Przyktadowe postaci:

> pitka nozna — Jakub Btaszczykowski » narciarstwo klasyczne — Justyna Kowalczyk

» kolarstwo — Maja Wtoszczowska » tenis — Agnieszka Radwariska

> kierowca rajdowy — Robert Kubica » rzut mtotem — Anita Wiodarczyk

5 skoczek narciarski — Kamil Stoch » koszykarz — Marcin Gortat

Popros uczniéw, by ustawili sie po 3-6 oséb przy kazdym stole.
Powiedz, by najpierw zastanowili sie i wypisali na kartkach:
» jakie umiejetnosci (szybko biega, jest skoczny itp.)
» jakie warunki fizyczne (wzrost, waga, itp.)
» jakie inne cechy (spostrzegawczo$¢) powinna mieé osoba uprawiajgca konkretng dyscypline.

Nastepnie popros uczniéw, by wzieli kartke ze zdjeciem, przeszli z nig
do stolika obok i zobaczyli, czy opis pasuje do danej osoby.

N

H/ Kazdy z nas jest dobry w czyms konkretnym.

5. ORDER ZALET, MOJE ZALETY

Praca w parach

Popros ucznidw, by dobrali sie w pary. Rozdaj uczniom przygotowane wczesniej ordery

i cos do pisania. Zapowiedz, ze ich zadaniem bedzie napisanie swojego imienia, a nastepnie
dopisanie trzech najwiekszych zalety danego ucznia. Uczniowie, pracujac w parach,
najpierw wspdlnie dopisujg pozytywne cechy jednej osoby, a nastepnie drugiej.

Po wykonaniu zadania uczniowie przedstawiajg zalety swoich kolezanek/kolegdéw z pary,
naktadajac im jednoczesnie ordery na szyje. Wszyscy uwaznie stuchaja, by lepiej sie poznac.

Jezeli jakies dziecko bedzie miato problem z wymienieniem swoich zalet, poméz mu.
Jesli zaobserwujesz, ze dzieci Zle reagujg na czyjg$ wypowiedz, wesprzyj go.

Odnie$ sie do orderdw wszystkich dzieci chodzacych do Waszej klasy. Podkres|,
ze kazdy ma zalety, kazdy jest w czyms$ dobry, kazdy jest wartosciowy.

6. DZIS WIEM WIECE]

Podsumowanie zaje¢
Popros ucznidw, by usiedli w kregu i kolejno dokonczyli zdanie:
» Dzi$ dowiedziatam/em sie o sobie, ze...

» Kiedy méwie o swoich zaletach, czuje...

7. WSPOLNE USTALANIE MOTTA

Zaproponuj uczniom, by sformutowali motto podsumowujgce zajecia.
Zbierz pomysty uczniéw i wybierzcie jeden z nich.

Uwierz w siebie, uwierz w innych!

Nasza
propozycja
motta
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k Basia ptaki

)a , .aSlaP aKl -

SZCZe5CI4 ura’cowa’r d e e a0 baar a4
pcmerelnans

> praca plastyczna, Przygotuj sale tak, by byto Wam
g— . . wygodnie pracowa¢ w grupach.
— Y » zabawa integracyjna. Przygotuj niezbedne materiaty.

D B rrzesiec zae [

BN 1. POSLUCHAIMY BAJKI

, ' i e Y Zapro$ uczniéw do wspdlinego wystuchania bajki.

'-: 2. ROZMOWA NA TEMAT BAIKI

/ ol Proponowane pytania:

7 _' \ | L ) I,-' » Co sie wydarzyto, gdy tata postat Basie po narzedzia?
“ I. AN - ol » Jakie zadanie data dziewczynce Ptasia Wrozka?
\ . W » Dlaczego to byto takie wazne?

—_— ——— - N » W jaki sposdb Basia opiekowata sie jajeczkami?
T “‘- / » Co zaskoczyto dziewczynke, gdy chciata nakarmic piskleta?
: » Co ptaki szczescia zmienity w zyciu Basi?

ZAGADNIENIA KLUCZOWE:
szczescie, radosé, dbanie o szczescie innych PRy, 3. COPZIENNE RADOSCI

¢ - 27 fed /1] Praca z cata klasa
EEC ZAJE . () o Popros ucznidw, by zastanowili sie, co mitego ich dzi$ spotkato i dokonczyli zdanie:

Cel gtéwny: h . Dzisiaj rado$¢ sprawito mi...

@ @

Uswiadomienie sobie, ze szcze$cie innych jest tak samo wazne jak nasze. Podkres|, ze nawet drobne rzeczy, takie jak tadna pogoda, pyszne $niadanie, mogg nam
i i sprawiac¢ rado$¢. Warto je dostrzegac! To one sktadaja sie na nasze poczucie szczescia.
Cele szczegétowe — uczen:

» wystucha bajki pt. ,Jak Basia ptaki szczescia uratowata’, 4 CZYM JEST DLA MNIE SZCZESC|E7 @

» wezmie udziat w rozmowie na temat tresci bajki,

Praca indywidualna, praca plastyczna

» wykona prace plastyczng na temat: ,Czym jest szczescie, kiedy jestem szczesliwy?”,

> podzieli sie swoimi refleksjami dotyczgcymi szcze$cia i sprawiania rado$ci innym ludziom, Zapros$ uczniéw do wykonania rysunkéw na temat:

» wykona taniec radosci, » Czym jest dla mnie szczescie?

> sformutuje refleksje koricows, » Kiedy jestem szczesliwy?

» zaproponuje motto podsumowujgce zajecia. Pozwdl uczniom na swobodng tworczosé.
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5. MOJE SZCZESCIE - SZCZESCIE INNYCH

Rozmowa kierowana

Podczas gdy uczniowie bedg rysowac, zapisz na tablicy wymienione nizej pytania:
» Czym jest szczescie?
» Kiedy jestesmy szczesliwi? Co nam sprawia rado$é?
» Jak sie wtedy czujemy?
Nastepnie zache¢ ucznidéw do rozmowy potgczonej z prezentacja prac plastycznych.
Propozycje ucznidéw zapisuj na tablicy.

W trakcie rozmowy zwrd¢ uwage na to, ze réznym ludziom inne kwestie
moga dawac rados¢. Jest jednak pewien repertuar, zbidr rzeczy,
zachowan, sytuacji, ktére powodujg, ze czujemy sie szczesliwi.

Zakoncz ¢wiczenie, pokazujgc rézne obszary, ktére wytonity sie
w wyniku rozmowy. Sprobujcie wspdlnie je nazwac:
» upominki (co$ otrzymuje, co$ daje innym),
» sukces (dobry wynik w szkole, wygrana w konkursie),
» spedzanie czasu z bliskimi ludZmi (z rodzing, przyjaciétmi),
» opieka i zabawa z pupilem (psem, kotem, chomikiem),
» bycie kolezenskim (dzielenie sie tym, co sie ma, np. przyborami szkolnymi, pomaganie).

Jesli uczniowie sami nie wymienili takich sytuacji, poprowadz
rozmowe tak, aby dostrzegli wiecej niz upominki i sukces.

6. JAK MOZEMY SPRAWIAC RADOSE INNYM LUDZIOM?

Praca z catq klasg, burza mézgéw

Zwré¢ uwage ucznidw na to, ze wazne jest nasze szczescie i nasze radosci,
ale réwniez szczescie i rados¢ innych ludzi.

Zapytaj:
» Kiedy inni ludzie sg szczesliwi?
» Po czym mozemy to poznac?
Popros ucznidw o zastanowienie sie, jak mozemy sprawi¢ rado$¢ innym?

Nastepnie zapisz na tablicy propozycje uczniéw, grupujac je tematycznie (technika ,stoneczko”).

Odwotaj sie do poprzedniego éwiczenia.
Pokaz, jak wiele sytuacji moze nam da¢ rados¢ i poczucie szczescia.

DOMINA

8. DLACZEGO SZCZESCIE INNYCH MOZE DAC NAM RADOSC?

Podsumowanie zaje¢

Popros ucznidw, by kazdy z nich zastanowit sie i powiedziat, dlaczego rados¢
i szczescie innych moze nam dawac rados¢ i uczynic nas szczesliwymi.

Podsumuj zajecia. Przypomnij, ze mozna cieszy¢ sie tez z matych rzeczy, tj. spacer,
wspdlna zabawa, smaczny positek, tadna pogoda. Warto tez sprawiac¢ rados¢ innym.
Zaproponuj, by uczniowie wymyslili i zrobili co$ mitego dla swojej rodziny.

9. WSPOLNE USTALANIE MOTTA

Zaproponuj uczniom, by sformutowali motto podsumowujgce zajecia.
Zbierz pomysty uczniéw i wybierzcie jeden z nich.

Dbajmy o szczescie
nasze | innych ludzi!

|
MmARZEC
123456389
o izEEissRE
13z 131415

Zabawa ruchowa

Zyjemy w grupach: w rodzinie, w klasie, w szkole. Zyjemy z innymi ludzm,
dlatego wazne jest, abysmy potrafili wspdlnie sie z czegos cieszy¢.

Wymyslcie wspdlnie i wykonajcie taniec radosci. Niech uczniowie zaproponujg kroki,
gesty i okrzyk. Zatanczcie razem.

Zapytaj uczniéw: Jak sie czuli, gdy robili cos$ razem, jakie emocje im towarzyszyty?
Wykonuijcie taniec radosci zawsze wtedy, gdy bedzie ku temu okazja.
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Jak maty dzik Danyfo
przeqonit wielkiego

° y) ° °
n l EdZW l Ed Z l a » praca grupowa, materiaty plastyczne.

» praca indywidualna,

» rozmowa kierowana. PRZED ZAJECIAMII

Przygotuj sale tak, by byto Wam
wygodnie pracowa¢ w grupach.
Przygotuj niezbedne materiaty.

B o zor

1. POSKLUCHAIMY BAJKI

Zapro$ uczniéw do wspoélnego wystuchania bajki.

2. ROZMOWA NA TEMAT DAJKI

Proponowane pytania:
» Kto jest bohaterem bajki?

o - x ;- t = 'H -
o Ay - s Gdzie mieszkat Danyto?
@ ZAGADNIENIA KLUCZOWE: e T - ’ '
problem, obrona, odwaga, bohaterstwo, bohater, dom, bezpieczenstwo

=) @ @

» Czego mama uczyta Danyte?
el € atl) » Dlaczego mama prosita Danyte, zeby zawsze szanowat las?

CELE ZAJEé: 9\.\\ t"} :ﬁlé) pecs » W jaki sposdb Danyto zdobyt uznanie mieszkancow lasu?
[} % ""é-

» Dlaczego zwierzeta baty sie niedzwiedzia?
Cel gtowny: % Co Danyto powiedziat niedzwiedziowi?

Zrozumienie, czym jest i jak moze sig przejawia¢ bohaterstwo. > Kogo bronit Danyto?

Cele szczegétowe — uczefi: 3. CZYM JEST PROBLEM?

» wystucha bajki pt. ,Jak maty dzik Danyto przegonit wielkiego niedZwiedzia",

Praca z catq klasg, tworzenie definicji

» wezmie udziat w rozmowie na temat tresci bajki, o o ) R o )
» Nawigz do bajki i zapytaj ucznidw, jaki problem mieli mieszkaricy lasu.

» sformutuje definicje pojecia ,problem”, L o ) . . . .
» Staraj sie ukierunkowacé dzieci, zeby okreslity, ze niedZzwiedZ stanowit zagrozenie

> poda przyktady rozwiazania sytuacji trudnych (problemowych), dla mieszkarcow lasu, nie szanowat innych, las uwazat za swojg wtasnosé, dlatego
» okresli, kim jest bohater i jakie cechy posiada, mieszkancy bali sie, ze moga straci¢ swéj dom — miejsce, w ktérym dotychczas zyli.
» sformutuje refleksje koricowa, » Popros ucznidéw, aby wyjasnili, czym jest problem.

» zaproponuje motto podsumowujace zajecia. » Zapisz definicje na tablicy.
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5. KIM JEST BOHATER?
[ Praca w grupach &
iQi grup @8’%

Podziel uczniéw na 4-5 grup. Powiedz uczniom, zeby przypomnieli sobie, jakie znajg
osoby lub postaci, ktére zachowaty sie bohatersko (np. z bajek, filmaow, literatury, itp.).
Zapytaj, jakie majg cechy charakteru, co ich wyréznia. Dla utatwienia pracy
uczniowie mogg wybra¢ jednego bohatera, ktérego scharakteryzuja.

Mogg zapisac jego cechy lub narysowac¢ zachowania i podpisac je.

» Kim wedtug Was jest bohater?
» Jakie cechy ma bohater?

Popros$ uczniéw, by zaprezentowali swoje prace. Pytaj zespoty kolejno, jakie cechy bohatera
zapisali. Cechy moga sie powtarzagé, dlatego zadbaj o to, by zespoty wypowiadaty sie na zmiane,
np. wymieniaty po jednej lub po dwie cechy bohatera. Zapisz na tablicy wszystkie propozycje.

Zapytaj, czy mozna powiedzieé, ze Danyto jest bohaterem.

6. CZY KAZDY MOZE BYE BOHATEREM? @

Podsumowanie

Podsumuj z uczniami zajecia. Zapytaj ich, czy kazdy moze byé bohaterem.

Wyjasnij uczniom, ze bohaterem jest nie tylko osoba, ktéra dokonuje niezwyktych czyndw
i np. ratuje innym zycie.

4. ISPOLNIE ROZWIAZUJEMY PROBLEMY p Mozesz powiedziec np- .

(gg,% Praca w grupach Kazdy moze by¢ bohaterem, tak jak Danyto. Mimo ze byt matym dziczkiem,

%} zostat bohaterem, poniewaz byt odwazny i zdecydowany.
Podziel uczniéw na 4-5 grup. Niech kazda grupa wylosuje ‘ . ) o o
po 2 karteczki z sytuacjami i wymysli, jak mozna bytoby sie Kazdy z Was moze by¢ bohaterem na co dzien, np. gdy bronicie stabszych.
zachowac, gdyby byto si Swiadkiem takiej sytuacii Gdy maty Adas zaoferuje swojg pomoc starszej pani i zrobi dla niej drobne zakupy,
Sytuacje moga sie powtarza¢. Na koniec bedzie mozna to ona powie: mdj ty bohaterze! | on jest bohaterem, bo zeby by¢ bohaterem, nie trzeba
przedstawic¢ rozne pomysty na rozwigzanie tego samego problemu. by¢ duzym i silnym. Trzeba mie¢ tylko wielkie serce. )
Przyktadowe problemy: ﬁ/

» Koledzy $miejg sie z Kacpra, ze nosi okulary.

> Kolezanki $mieja sie z Basi, ze nie umie skakaé na skakance. 7. WSPOLNE USTALANIE MOTTA

» Chtopcy mecza matego pieska, ciggnac go na smyczy po chodniku. Zaproponuj uczniom, by sformutowali motto podsumowujace zajecia.
» Chtopcy $mieja sie ze starszej pani, ktéra niesie ciezkie siatki. Zbierz pomysty uczniow i wybierzcie jeden z nich.
» Dziewczynki $miejg sie ze starszego pana, ktdry nie radzi sobie z wejsciem do autobusu.

» Koledzy zabrali zeszyt Twojej kolezanki Mai i nie chcg jej go oddac. Nasza
propozycja

» Chtopcy $miejg sie, ze Igor lubi mato znany zespot muzyczny. Kazdy moze ZOStaé bOhaterem! motta

» Dziewczynki zabraty pamietnik lwonki i nie chcg go oddac.

Omow propozycje ucznidw. Zapytaj, kogo i czego w tej sytuacji bronili? Jaki problem starali
sie rozwigzaé. Pomdéz uczniom nazwac konkretnie, na czym polegat problem i czego lub kogo
bronili: stabszych, starszych, bliskich, zwierzat, swoich rzeczy/swojej wtasnosci, prywatnosci.

Podkresl, ze zdarzajg sie takie sytuacje, kiedy nalezy zwrécic sie 0 pomoc
do kogos dorostego. Nie wszystkie problemy mozna rozwigza¢ samodzielnie.
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> praca grupowa, do zaje¢. Mozesz wczesniej przygotowac

kro P l a WO dy > praca w parach, gotowe schematy map potrzeb,

% praca indywidualna. ktore uczniowie uzupetnig rysunkami.

SR-ODK| DYPAKTYCZNE:

ptyta CD z bajkami, arkusze A3, mate
karteczki, mazaki, hasta z potrzebami,
woreczki (moga to by¢ foliowe woreczki
na kanapki), losy na loterie.

B ez zor

1. POSLUCHAIMY BAJKI 4. ZNAIDZ ROZWIAZANIE

Zapros uczniow do wspdlnego Praca w grupach
wystuchania bajki.

2. ROZMOWA NA TEMAT BAJKI

Proponowane pytania:

METODY | FORMY PRACY: PRZED ZAJECIAMI:

> praca z catg klasa, Przygotuj sale tak, by byto Wam wygodnie
pracowac w grupach. Przygotuj materiaty

= @ &

Podziel uczniéw na 6 grup. Powiedz

uczniom, ze znalaztas/e$ woreczki

z potrzebami. Kazdej grupie daj jeden

woreczek z jedng potrzebg i kilka matych

_ karteczek. Popros uczniow o napisanie,

» Kim byt Nen? skad mozemy wiedzie¢, ze mamy dang

» Jak Nen dbat o znalezione nasionko? potrzebe oraz o znalezienie rozwigzan, 8%%
Czy wiedziat, jak o nie dba¢? ktore jg zaspokojg. Swoje pomysty niech %

» Dlaczego roslinka postanowita przemowié? zapisza i wrzucg do woreczka, a karteczke

5 Czego Nen dowiedziat sie od z potrzebg przyczepia na jego wierzch.

ZAGADNIENIA KLUCZOWE:

roslinki o jej potrzebach? Przyktady potrzeb:
potrzeby, dostrzeganie, zrozumienie i zaspokajanie potrzeb innych ludzi, » Czuje gtod.
madre pomaganie, rozmawianie o potrzebach 3. CO JEST POTRZEDBNE % Chce mi sie pi¢
2 1% ZYCIA? » Czuje zmeczenie.
CELE ZAJEC: eLemE
Praca w grupach » Zle sie czuje (boli mnie cos).
Cel gtowny: Potacz ucznidéw w 3 grupy, rozdaj im arkusze » Jest mi smutno.
Uswiadomienie sobie przez uczniéw, jak wazne jest rozpoznawanie A3. Stworzcie wspolnie mape Waszych 5 Nudzi mi sie.

potrzeb wtasnych i potrzeb innych ludzi. potrzeb. Zachec¢ uczniéw do rozmowy.

Popros ucznidéw o zaprezentowanie
swoich pomystéw. Za kazdym razem,
kiedy grupa bedzie prezentowata swoje
rozwigzania, zapytaj pozostatych
ucznidw, czy chcieliby cos dodac.

Jesli tak, niech przedstawiciel danej
grupy dopisze nowg propozycje

i wrzuci jg do woreczka. Woreczki

Z rozwigzaniami mozecie zawiesi¢

p . Grupa 1: Co jest potrzebne, zeby rosngé?
Cele szczeg6towe — uczen: p Jestp y rosng

Grupa 2: Co jest potrzebne do nauki?

» wystucha bajki pt. ,Mkukusu i pierwsza kropla wody”, Grupa 3: Co jest potrzebne do zabawy?

weZmie udziat w rozmowie na temat tresci bajki , . .
> K, Popro$ uczniéw o zaprezentowanie

swoich map. Podkres| te potrzeby,
ktore sie powtarzaja. Powiedz uczniom,
Ze istniejg potrzeby, bez ktérych

» zastanowi sie, czego potrzebuje, by sie rozwija¢ i rosnag,
» zastanowi sie, w jaki sposdb mozna zaspokoi¢ potrzeby wtasne i innych ludzi,
» sformutuje refleksje koricowa,

22

» zaproponuje motto podsumowujgce zajecia.

zaspokojenia nie mozna zy¢ i rozwijac sie.
Popro$ ich, zeby wymienili te potrzeby.

w sali i korzysta¢ z nich w razie potrzeby.
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FEKT

Madre bajki

z cafeqo $wiata

Podsumuj zadanie (nasza propozycja):

O tym, jak sie czujecie, mowi Wam Wasze ciato — np. gdy jestescie gtodni, burczy
Wam w brzuchu. To oznacza, Ze potrzebujecie cos zjes¢. Kiedy jestescie zmeczeni,
np. Wasze nogi daja Wam o tym znac, nie chca dalej biegac. To oznacza, ze musicie odpoczac.

Zaproponowaliscie rozne sposoby zaspokojenia potrzeb. Pamietajcie, ze nie kazdy
zaspokaja je w ten sam sposob. Kiedy jest Wam smutno, mozecie poszukac towarzystwa
réwiesnikow, pobawi¢ sie lub obejrzec bajke. MozZecie réwniez pdjs¢ do rodzica i sie przytulic.

Bardzo wazne jest umiejetne reagowanie na potrzeby wtasne i innych ludzi. Kiedy widzimy,
ze komus jest smutno, mozemy do niego podejs¢ i z nim porozmawiac, sprobowac poprawic
mu humor albo po prostu wystuchac.

J
5. MOWIMY O SWOICH POTRZEDACH
Praca w parach
Zapytaj, w jaki sposéb mozemy zorientowac sig, co jest potrzebne innym ludziom.
Nawiaz do tresci bajki. Zapyta;j:
» Co pomogto Nenowi zrozumieé, czego potrzebuje roslinka?
» Jak sie wtedy zachowat?
» Co mozna zrobi¢, zeby lepiej zrozumie¢ czyjes potrzeby i lepiej pomac?
Warto rozmawiaé, aby lepiej rozumie¢ innych. Rozmowa to najprostszy sposoéb, b
ktory daje nam jasnos$¢ w danej sprawie, bo wiemy ze Zrédta, jakie potrzeby N i -
ma dany cztowiek. Wtedy mozemy odpowiednio zareagowac. e 2N
Zaproponuj uczniom, by porozmawiali il e e e s o
w parach i dokoriczyli zdanie: =3 o~ y S

Kiedy kto$ lub cos sprawi mi przykrosc, — «=:
potrzebuje...

Podsumuj zadanie:

Nie zawsze najlepszym lekarstwem na smutek
bedzie rozémieszanie. Kazdy z nas moze potrzebowac
czegos$ innego, aby poczu¢ sie lepiej, dlatego warto zapytag,
jak mozemy pomoc. Czasami wystarczy po prostu by¢
obok lub porozmawiaé, zeby dana osoba, wiedziata,

7e moze na nas liczy¢. Warto tez mowic
0 swoich potrzebach, zeby inni
mogli nam poméc.

DOMINA

6. LOTERIA

Praca z catg klasa
Zaproponuj uczniom nastepujgcag zabawe:

Przygotuj woreczek, w ktérym umiescisz losy. Loséw powinno by¢ troche wiecej niz uczniéw,
zeby kazdy z nich miat okazje wylosowa¢ jeden los z wielu (a nie ostatni w woreczku).

Po odczytaniu haset popros, aby kazdy dokonat wyboru i uzasadnit swojg decyzje.

Hasta na losach powinny sie powtarzaé, zeby rézni uczniowie odpowiedzieli
na te same pytania. Istnieje prawdopodobienstwo, ze wybiorg co$ innego,
dzieki czemu pokazesz, ze kazdy z nich moze mie¢ rézne upodobania.

Jesli uczniowie beda odpowiadaé podobnie, mozesz zapytac, czy mysla,
ze wszyscy ludzie na $wiecie odpowiedzieliby tak jak oni.
Przyktadowe hasta:

» Wyobraz sobie, ze wygratas/es kupon do wesotego miasteczka
na jedna z dostepnych atrakcji. Co wybierzesz?

» Wyobraz sobie, ze wygratas/es ksigzke. O jakiej tematyce ksigzke wybierzesz?

» WyobraZ sobie, ze wygratas/es kupon na gatke lodéw. Jaki smak wybierzesz?

» Wyobraz sobie, ze wygratas/e$ kupon do sklepu z zabawkami na jedng rzecz. Co wybierzesz?
» Wyobraz sobie, ze wygratas/es kupon do sklepu sportowego. Co wybierzesz?

To zadanie pokazuje, ze kazdy dokonuje réznych wyboréw i ze kazdy ma inne potrzeby.

7*. CZEGO POTRZEDUJA MOI BLISCY?

Praca domowa dla chetnych

Zwro¢ uwage ucznidw, ze rozwijamy sie przez cate zycie. Popros, aby uczniowie
zastanowili sig, jakie potrzeby majg ich najblizsi i jak mozna te potrzeby zaspokoié.

Zaproponuj uczniom, by porozmawiali ze swoimi bliskimi na temat ich potrzeb.
Niech zastanowig sie réwniez, co oni moga zrobi¢, aby bliskie im osoby mogty sie rozwijaé.

8. MOJE REFLEKSJE

Podsumowanie
Zapytaj uczniow:
» Czy tatwo jest rozpoznac, czego ktos potrzebuje?

» Dlaczego warto rozmawiac¢ o swoich potrzebach?

9. WSPOLNE USTALANIE MOTTA

Zaproponuj uczniom, by sformutowali motto podsumowujgce zajecia.
Zbierz pomysty uczniéw i wybierzcie jeden z nich.

Potrzeby innych sg dla mnie waznel!

Nasza
propozycja
motta
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L FEKT
Madre bajki TONINA]

Jak maty Nyima

Pom(')9{' Wiel lemu
o

» praca z catg klasg, ptyta CD z bajkami, karteczki

% praca grupowa z sytuacjami problemowymi, kredki.

CZ{' OWlEkOWi s'niegu
A (D

Przygotuj materiaty niezbedne do
przeprowadzenia zajeé. Przygotuj sale tak,
by byto Wam wygodnie pracowa¢ w grupach.

® 63\\‘:@ i &
2. B eec 2o I

e ._
h . }r—g; 1. POSLUCHAIMY BAJKI
A ™ /\’\ \ Zapros uczniow do wspdlnego wystuchania bajki.
T —
vl ‘: T e 2. ROZMOWA NA TEMAT BAJKI
L I\ _ po f_"l_ A = ' Proponowane pytania:
:?— “f}_ - _,.-..:j_-_"‘ P o » Jak wygladato zycie chtopca o imieniu Nyima?
< S e > 0 czym marzyt Nyima?
, — » Kim byt Tashi?
g » W jaki sposéb Nyima pomdgt Tashiemu?
ZA@ADNIENIA KLUCZOWE: » Jak mozemy nazwac takie zachowanie?
przyjazn, lojalnos¢, zaufanie
3. JAK ZACHOWA SIE PRZYJACIEL?
@ CELE ZAJEC: ‘ Praca w grupach, drama
Cel gtéwny: Podziel ucznidéw na grupy (3-6).

Popros przedstawiciela kazdej grupy o wylosowanie jednej kartki z opisang sytuacja.

Dostrzezenie przez ucznidéw znaczenia przyjazni. . e C S T )
Niech uczniowie w grupach zastanowig sie, jak mozna jg rozwigzaé oraz odegrajg scenke dramowa.
Cele szczegotowe — uczen:

L . _ , L Propozycje sytuacji:
» wystucha bajki pt. ,Jak maty Nyima pomégt wielkiemu cztowiekowi $niegu”,

» Przyjaciétka zwierzyta Ci sie z pewnego sekretu i nie chce, by ktokolwiek sie o tym

» wezmie udziat w rozmowie na temat tresci bajki, dowiedziat. Inna kolezanka widziata, jak rozmawiaty$cie i domyslita sie, ze macie jaki$
% zastanowi sie, jakimi cechami powinien odznaczaé sie przyjaciel, sekret. Probuje Cie namdéwic, abys jej go wyjawita i obiecuje, ze nikomu nie powie.
> zastanowi sie, jaki wptyw na jego zycie ma posiadanie przyjaciot, » Przyjaciel powiedziat Ci, dlaczego od kilku dni spdznia sie na pierwszg lekcje

i poprosit, abys zachowat te informacje dla siebie. Nie chce, by ktokolwiek sie
o tym dowiedziat. Koledzy domyslajg sie, ze wiesz, jaka jest przyczyna spéznieni
» zaproponuje motto podsumowujgce zajecia. chtopca i prébujg namaéwic Cie, bys sie z nimi tg wiedza podzielit.

» sformutuje refleksje koricowa,
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. FEKT
Madre bajki TONINA

» Rodzice Twojego przyjaciela pracujag za granica, w zwigzku z tym czas wolny czesto spedza on z babcig
i dziadkiem w domu. Ty zazwyczaj spedzasz weekendy z rodzicami, poza domem, np. jedziecie na
krotka wycieczke, idziecie do kina albo razem uprawiacie sport. Wtasnie rozmawiasz z przyjacielem
na temat weekendowych planéw i on méwi, ze bedzie znowu siedziat w domu i sie nudzit.

» Twoja przyjaciotka ztamata noge. Nie chodzi do szkoty, zostaje sama domu. Czesto jej sie nudzi.

» Umowites sie z przyjacielem na wspdlne wyjscie na basen w najblizszy pigtek.
Bardzo cieszyliscie sie z tego powodu. Wczoraj inny kolega zaproponowat Ci
pojscie do wesotego miasteczka, ktére bedzie w miescie réwniez w piatek.

» Umowitas sie z przyjaciotka, ze po lekcjach péjdziecie poszukaé prezentu dla jej mamy na urodziny.
Inna kolezanka zaproponowata Ci, zebyscie poszty do niej pogra¢ w nowg gre.
Zapytaj uczniow:
+ Jaki powinien by¢ przyjaciel?
- Jakie powinien mie¢ cechy?
Podsumuj zadanie. Powiedz uczniom, ze przedstawione
sytuacje dotyczyty réznych aspektow przyjazni.

Odnie$ sie do dwdch pierwszych sytuacji. Zwrdé uwage, ze nie kazdy sekret mozna
zachowac dla siebie. Powiedz uczniom, ze jesli wiedzg, ze ktos, np. ich przyjacidtka lub
przyjaciel znajduje sie w niebezpieczenstwie, trzeba powiedzie¢ o tym osobie doroste;.

NNl 4. PAMIETNIK PRZYJAZNI

=g

Praca domowa dla chetnych
Zaproponuj uczniom stworzenie pamietnika przyjazni.
» Na pierwszej stronie narysuj portret/y swojego przyjaciela/swoich przyjaciot lub wklej ich zdjecia.
» Na drugiej stronie napisz, co najczesciej robisz ze swoim przyjacielem/ze swoimi przyjaciotmi.
» Na trzeciej stronie napisz, co ostatnio zrobite$ dla swojego przyjaciela/ dla swoich przyjaciot.
» Na czwartej stronie zanotuj, co ostatnio Twdj przyjaciel/ Twoi przyjaciele zrobit/li dla Ciebie.

» Uzupetniaj kolejne karty pamietnika Waszej przyjaZzni, zapisujgc na nich
wazne wydarzenia z Waszego zycia.

@ 5. JAKIE JEST MOJE ZYCIE DZIEKI TEMU, ZE MAM PR-ZYJACIOK?

Podsumowanie
Zaproponuj uczniom, by dokonczyli zdanie:

Dzieki temu, ze mam przyjaciot..
6. WSPOLNE USTALANIE MOTTA
Zaproponuj uczniom, by sformutowali motto podsumowujgce zajecia.

Zbierz pomysty uczniéw i wybierzcie jeden z nich.

Nasza

Zot¥ Przyjazn to prawdziwy skarb!

motta
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. FEKT
Madre bajki TONINA

Jak chmurka poprosita

(] (]
dzieci o pomoc

» praca z catg klasg, Przygotuj sale oraz materiaty niezbedne
do przeprowadzenia zajec tak, by byto

» praca grupowa, ; ,
Wam wygodnie pracowa¢ w grupach.

» pokaz,

Ziemniak i kiwi powinny byé podobne;j

. wielkosci i ksztattu. Jesli nie mozesz

» rozmowa kierowana. kupi¢ kiwi, zastgp je drugim ziemniakiem
i przynie$ na lekcje jeden surowy

SRODK| DYDAKTYCZNE: i jeden ugotowany ziemniak.

ptyta CD z bajkami, historyjki, 1 kiwi,
1 ziemniak (podobnej wielkosci
co kiwi) lub 2 ziemniaki.

B ez zor

1. POSKLUCHAIMY BAJKI

Zapro$ uczniéw do wspoélnego wystuchania bajki.

2. ROZMOWA NA TEMAT BAJKI

Proponowane pytania:

» praca indywidualna,

- @® @

L o _ _ _ o _ » Dlaczego dzieci sie z niej Smiaty?
zyczliwos$é, sytuacja zyciowa innych ludzi, potrzeby innych ludzi, unikanie ocen, pomaganie , o ,
» Czym zajmowali sie rodzice Clary?

: i ita ni )
CELE ZAJEC: » Dlaczego Clara nie poprosita nikogo o pomoc?

» W jaki sposéb chmurka pomogta Clarze?

ZAGADNIENIA KLUCZ OWE: » Kim jest gtéwna bohaterka bajki?

Cel gtowny: > W jaki sposéb chmurka pomogta dzieciom z klasy Clary?

Dostrzezenie przez uczniéw, ze mozna kogos skrzywdzi¢, oceniajac go.  Co mogto sie wydarzy¢, gdyby chmurka nie zaprowadzita dzieci do domu dziewczynki?

Cele szczegotowe — uczen:

2
» wystucha bajki pt. ,Jak chmurka poprosita dzieci o pomoc”, 3. CO WIEMY O INNYCH? ‘ﬁ%

» weZmie udziat w rozmowie na temat tresci bajki, Praca w grupach

» stworzy charakterystyke rowiesnika/rowiesniczki, Podziel ucznidéw na cztery grupy i kazdej grupie odczytaj lub rozdaj

> wyjasni, co rozumie pod pojeciami: ,sadzi¢ kogo$ po pozorach’, ,ocenia¢ pochopnie’, ,pozory mylg’, na kartkach charakterystyke ich rowiesniczki/rowiesnika.

> sformutuje refleksje koricowa, Zaznacz, ze przytoczone historie sg fikcyjne.

» zaproponuje motto podsumowujgce zajecia. Mozesz zmieni¢ imie dziecka — bohatera historyjki na takie, ktére nie wystepuje w Waszej klasie.
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Madre bajki

z cafeqo $wiata

» Kasia chodzi do trzeciej klasy. Siedzi w pierwszej tawce.
Kasia lubi sie uczy¢. Pisze najtadniej z catej klasy i najlepie)
czyta, wiec pani zawsze prosi jg, zeby czytata na gtos...

» Jacek chodzi do drugiej klasy. Czesto spdznia sie na pierwszg
lekcje, ale nauczycielka nie ma o to do niego pretensji. Koledzy
zazdroszczg mu, ze moze sie spézniaé. Jacek czesto wpada
do klasy w kurtce i czapce, zdyszany nie moze ztapa¢ oddechu.

Wszyscy sie wtedy $miejg, ze tak sie spieszyt, a i tak sie spéznit..

» Zosia jest niskg, jasnowtosg dziewczynka. Na kazde;
przerwie siedzi pod sciang. Kiedy jej kolezanki i koledzy
biegajg po boisku, Zosia tylko sie im przyglada albo rysuje
cos$ w kolorowym zeszycie. Kiedy koledzy zapraszajg
ja do zabawy, kreci gtowa i usmiecha sie....

» Krzysiek jest bardzo szczupty i najnizszy w klasie.
Z tego powodu koledzy czasem mu dokuczaja.
Krzysiek nigdy nie ma czasu grac z kolegami w pitke.
Zawsze po lekcjach bardzo sie spieszy. Nawet nie ma czasu,
zeby pogra¢ w nowg gre. Czesto opuszcza zajecia...

Popros, aby uczniowie w grupach porozmawiali na temat
przedstawionych oséb.

Niech sprébujg uzupetnic te charakterystyki. Kazda grupa
na forum przedstawia stworzong wspdlnie charakterystyke.

Nastepnie odczytaj lub rozdaj uczniom drugg czes¢

informacji o réwiesniczce/réwiesniku:

» Kasia wszystkim pomaga i inni uczniowie chcg z nig
siedzie¢ w pierwszej tawce, bo chetnie ttumaczy, gdy kto$
czegos$ nie wie i podpowiada, jak rozwigzac trudne zadania.
Siedzi w pierwszej tawce, bo ma staby wzrok i nosi okulary.
Lubi siedzie¢ blisko, bo wtedy wszystko dobrze styszy i widzi.

» Jacek jest znany w catej szkole jako mito$nik zwierzat.
W domu, w ktérym mieszka, mieszka réwniez starsza pani i pan,
ktory ma trudnosci z chodzeniem po schodach. Oboje majg psy.
Pani Jadzia duzego wilczura, a pan Staszek matego mieszarica.
Jacek codziennie rano wyprowadza psy na spacer. Karmi tez
okoliczne koty. Kiedys$ uratowat mtodego jeza. Wszyscy w klasie
wiedza, ze Jacek pomoze kazdemu spotkanemu zwierzeciu.

» Zosia pieknie rysuje. Tworzy komiksy do szkolnej
gazetki, ktéra ukazuje sie raz w miesigcu. Wszystkie
ilustracje wykonuje Zosia. Dziewczynka bierze tez udziat
w konkursach plastycznych. Chetnie pomaga kolezankom
i kolegom, kiedy trzeba narysowac cos trudnego.

» Krzysiek trenuje kolarstwo. To wspdlna pasja catej rodziny
Krzyska. Chtopiec zdobyt juz mistrzostwo Polski w swojej
kategorii wiekowej. Ze swoim starszym bratem czesto wyjezdza
na treningi. Duzo trenuje. Na zawody wyjezdza za granice.

Popros, by uczniowie ponownie porozmawiali na temat bohateréw
historyjek. Pokieruj rozmowa tak, aby uczniowie dostrzegl,

7e czesto zdarza nam sie ocenia¢ osoby bez zrozumienia

ich sytuacji. Moze to by¢ niesprawiedliwe i krzywdzace.

Podsumuj zadanie.

4. NIE OCENI|A) PO POZORACH

Pokaz i rozmowa kierowana

Potéz przed uczniami kiwi i ziemniak
(lub dwa ziemniaki — jeden surowy i jeden ugotowany).
Popros ucznidw, by opisali wyglad obu produktéw.

Powiedz:

Zobaczcie, ziemniak i kiwi (dwa ziemniaki) wygladaja
podobnie — brazowe, szorstkie w dotyku, niezbyt
fadne. No to teraz je obierzmy... Czy zjemy kawatek
surowego ziemniaka? Nie zjemy, bo nieugotowany
Jest niesmaczny i niezdrowy. A kiwi? Miato tak samo
nieatrakcyjng skdrke jak ziemniak, ale okazato sie,
ze pod nig znajdowat sie zielony, jadalny migzsz.

To tak jak z ludZmi. Nigdy nie wiesz, co skrywa

sie w srodku, wiec nie sgdZ po pozorach.

W podsumowaniu nawigz do tresci bajki,

zwrd¢ uwage uczniow, ze kolezanki i koledzy

ocenili Clare powierzchownie. Kiedy chmurka odkryta
przed nimi sytuacje Clary, zrozumiaty, ze ocenity jg po
pozorach. Zrozumiaty, ze zamiast sie z kogos $miag,
trzeba go poznac i, jezeli jest taka koniecznos$¢, pomac.

5. CO WARTO DOSTRZEC
W DRUGIM CZ L OWIEKU?

Podsumowanie

Zapytaj uczniow:
» Cojest wazne u drugiego cztowieka,
co powinnismy dostrzegac?

» Do czego moze prowadzi¢ to, ze ktos ocenia innych ludzi?
Podsumuj zajecia.

6. WSPOLNE USTALANIE MOTTA

Zaproponuj uczniom, by sformutowali motto
podsumowujace zajecia.
Zbierz pomysty uczniéw i wybierzcie jeden z nich.

Nie oceniaj innych!

FEKT

DOMINA

Nasza

propozycja
motta
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Madre bajki JOMINA

Jak maty Sunan
Pos+u C h a+ mad reg O » praca z catg klasg, ptyta CD z bajkami, obrazki przedstawiajgce

> praca grupowa dobra materialne (rower, telewizor,
, o radio itp.) i niematerialne (rodzina,
r S a > praca indywidualna, przyjaciele, zdrowie itp.), historyjki
» praca plastyczna. obrazkowe, kartki A4, kredki, koperty.
PRZED ZAJECIAMI:

Przygotuj sale oraz materiaty niezbedne
do przeprowadzenia zajec tak, by byto
Wam wygodnie pracowa¢ w grupach.

B o zor

1. POSKLUCHAIMY BAJKI

Zapro$ uczniow do wspolnego wystuchania bajki.

2. ROZMOWA NA TEMAT BAJIKI

Proponowane pytania:
» 0 czym marzyt Sunan?

| ZAGADNIENIA KLUCZ OWE: » Dlaczego chtopiec chciat wyruszy¢ w swiat?

o . . _ , » Czym rdznity sie marzenia Sunana i Nirana?
docenianie tego, co sie ma, rzeczy materialne, rzeczy niematerialne

=) @ @

» Dlaczego Sunan zmienit zdanie i poszedt za tygryskiem?

@ CELE ZAJEG » Co mogtoby sie wydarzy¢, gdyby chtopiec nie postuchat tygryska?
Cel gtéwny: 3. CO MAM CENNEGO7

Dostrzezenie przez uczniéw znaczenia tego, co sie ma.
Praca z catg klasg

Cele szczegétowe — uczen: Rozt6z przed uczniami obrazki przedstawiajgce dobra materialne

> wystucha bajki pt. ,Jak maty Sunan postuchat madrego tygryska’, (np. rower, telewizor, radio) i niematerialne (np. rodzina, przyjaciele, zdrowie).

. . . T Popro$ ich, zeby wybrali te, ktére ich zdaniem sg cenne. Popro$ o uzasadnienie wyboru.
» weZmie udziat w rozmowie na temat tresci bajki,

Jesli uczniowie wybiorg gtéwnie dobra materialne, zapytaj ich, dlaczego uwazajg,

» wystagpi w roli eksperta, zaproponuje rozwigzanie sytuacji przedstawionej na ilustracji, - ' _ ¢ :
ze to, co zostato przedstawione na pozostatych rysunkach, jest mniej wartosciowe.

» zastanowi sie, dlaczego warto szanowac to, co sie ma, o . ) T ) )
Popros, zeby wyobrazili sobie, czy mozna zy¢ bez radia, roweru, telewizora.

» wykona prace plastyczng na temat: ,Co mam cennego, na co na co dzien nie zwracam uwagi’, Zapytaj, co nam daje to, ze mamy rodzine, przyjacio, cieszymy sie dobrym zdrowiem.

> sformutuje refleksje koricowa, Popros, by uczniowie zastanowili sie, co nasi bliscy dajg nam niematerialnego.

» zaproponuje motto podsumowujace zajecia. Jak dzieki temu wyglada nasze zycie?
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4. KIEDY CIESZYMY SIE Z TEGO, CO MAMY?

Praca w grupach

Podziel uczniéw na 3-6 grup. Kazdej grupie rozdaj obrazki (trzy historyjki obrazkowe)

i kartki A4. Niech uczniowie, w grupach, porozmawiajg o przedstawionych sytuacjach.
Zaproponuj, aby wyobrazili sobie, ze sg ekspertami, ktérzy maja zaproponowac,

jak zachowatoby sie dziecko, ktére potrafi szanowac i cieszy¢ sie z tego, co ma.
Zapytaj, co poradziliby bohaterom historyjek? Niech narysuja swoje propozycje.

5. MOJ SKAR®

Autorefleksja

Powiedz:

Zastandwcie sie, co macie waznego, cennego, na co czasem
zupetnie nie zwracacie uwagi. Narysujcie to na kartkach.

Niech stanie sie to Waszym skarbem. Schowajcie rysunek do koperty,
na ktdrej narysujecie symbol skarbu. Niech teraz stanie sie to czyms,
0 czym bedziecie pamietac i o co bedziecie dbac.

J

Zacheé uczniéw do refleks;ji:
Dlaczego warto cieszy¢ sie z tego, co sie ma?

Dlaczego tak czesto nie potrafimy docenié¢ tego, co mamy?

DOMINA

6. CENIMY TO, CO MAMY

Podsumowanie @
W podsumowaniu zwrdé uwage na rézne przejawy doceniania tego, co sie ma:

» troska o rodzine i bliskich,

» troska o miejsce, w ktérym zyje np. dom, szkote, podwdrko, boisko, itp.,

» troska o przedmioty, ktére posiadam np. ksigzki, gry, ubrania, itp.,

» troska o dobro wspdlne: np. ksigzki z biblioteki, sprzet sportowy w sali gimnastycznej, itp.

Zaproponuj uczniom, aby po powrocie do domu pokazali swoim bliskim, ze ciesza sie, ze ich majg.

6. WSPOLNE USTALANIE MOTTA

Zaproponuj uczniom, by sformutowali motto podsumowujgce zajecia.
Zbierz pomysty uczniéw i wybierzcie jeden z nich.

Nasza

Warto cieszyc¢ sie z tego, co sie ma! B

motta
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Jak syrenka Mellifa

ZYOZU m ia'b S,Wiat METODY | FORMY PRACY:

» praca z catg klasg, ptyta CD z bajkami, plany miast, przewodniki
turystyczne, materiaty potrzebne do

. wykonania doswiadczenia (instrukcje,

» rozmowa kierowana, szklanki, kartki papieru, flamastry,

» eksperyment. pojemniki z wodg - tyle, ile grup dzieci).

PRZED ZAJECIAMI:

Przygotuj sale tak, by byto Wam wygodnie
pracowac w grupach. Popros uczniow

o przyniesienie kredek lub pisakéw, przygotu;
materiaty do przeprowadzena eksperymentu.

W o zor

» praca indywidualna,

=) @ @

1. POSKLUCHAIMY BAJKI

Zapros uczniow do wspdlnego wystuchania bajki.

S e 2. ROZMOWA NA TEMAT BAJKI
ZAGADNIEN|A KLUCZOWE: Proponowane pytania:

edukacja, uczenie sie od siebie, wiedza, szkota jako miejsce uczenia sie

. . : : Przed t ta Mellife?
i zdobywania wiedzy, dokonywanie wtasciwych wybordw, roztropnosé » Przed czym mama ostrzegata Mellife

» Dlaczego niewiedza mogta zgubi¢ Mellife, gdy podptyneta do krokodyla?

CELE ZAJEC'J » Jakie zyciowe madrosci przekazat syrence hipopotam?

» Dlaczego w zyciu kazdego z nas wazne jest, aby pilnie sie uczy¢?

Cel gtéwny: .
g y » Co to znaczy dokonywa¢ wtasciwych wyboréw?

Dostrzezenie przez uczniéw roli edukacji w rozwoju cztowieka. > Skad mozemy czerpac wiedze?

Cele szczegétowe — uczen:

» wystucha bajki pt. ,Jak syrenka Mellifa zrozumiata $wiat”, 3. PLANY MIAST

» wezmie udziat w rozmowie na temat bajki, Praca z cat klasa

> podejmie wspotdziatanie z réwiesnikiem, Roztéz przed uczniami plany miast i przewodniki, ktére przyniostas/przyniostes
» zastanowi sie, skad mozna czerpa¢ wiedze, na zajecia. Pozwdl kazdemu dziecku obejrzec¢ kilka egzemplarzy. Zapytaj:

» podejmie refleksje nad tym, czego nauczyt sie/dowiedziat sie od rowiesnikow, » Czy wiecie, co to jest?

» przeprowadzi doswiadczenie, » Do czego to stuzy?

» sformutuje refleksje koricowa, » W jakich sytuacji korzystamy z przewodnikow i planéw miast?

» zaproponuje motto podsumowujgce zajecia. » Czy kiedykolwiek korzystaliscie z takich pomocy?
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Powiedz uczniom, ze takie pomoce s3 potrzebne przede wszystkim
wtedy, kiedy wybieramy sie w nowe miejsce po raz pierwszy.
Przewodniki przygotowujg ludzie, ktérzy juz byli w danym
miejscu i dzielg sie swojg wiedzg i doswiadczeniem. Moga
np. podpowiedzie¢ nam, jakie miejsca warto zwiedzié
oraz jak do nich dotrze¢. Gdybysmy nie mieli przewodnikéw,
moglibysmy sie zgubi¢ lub nie zobaczy¢ na wtasne oczy
wszystkiego, co dane miejsce oferuje. Podobnie jest,
kiedy jedziemy na wycieczke klasowg i przygotowujemy
sobie informacje na temat danego miejsca lub korzystamy r\

& § {,

z pomocy przewodnika turystycznego, czyli osoby,
ktora oprowadza turystéw po danym miejscu.

Rozmowa kierowana

Mellifa wybrata sie w miejsce dla siebie nieznane.
Nie wiedziata, Zze zyjg tam krokodyle. Odwotata sie
do swojego doswiadczenia i pomyslata, ze krokodyl »'i‘
to zielony kij, bo takie mogta widzie¢ pod powierzchnig wody L)f/ // (\)‘
Przed niebezpieczenstwem uchronit jg hipopotam,
ktory wiedziat, Ze jest to niebezpieczne zwierze. ,/

Zapytaj:
» 0d kogo mozecie sie czegos dowiedzie¢?

» Kto najczesciej daje Wam jakies rady?
» Przed czym przestrzegajg Was rodzice?

Podsumuj rozmowe, podkreslajac, ze osoby starsze (rodzice,
dziadkowie, nauczyciele, starsze rodzenstwo) majg wieksze e
doswiadczenie zyciowe i mogg nam co$ doradzi¢ lub ochronié nas przed niebezpieczenstwem.

5. CZEG&O MOGE NAUCZYE SIE OD INNYCH?

Praca w grupach

Zwré¢ uwage ucznidéw na to, ze Mellifa nauczyta sie czego$ waznego od hipopotama.
Podkresl|, ze wszyscy mozemy zdoby¢ wiedze od innych ludzi, nauczy¢ sie od nich czego$ nowego.
Nie tylko od oséb starszych, mozecie réwniez nauczy¢ sie czego$ od siebie nawzajem.

Podziel uczniéw na 4 zespoty i zaproponuj, by kazdy zespét zastanowit sig, czego moze
nauczy¢ innych uczniéw. Moze to by¢ taniec, piosenka, wiersz, stowa w jezyku obcym, itp.

Daj uczniom czas na wybdr. Kiedy bedg juz gotowi, zapros ich
do sesji przekazywania wiedzy pozostatym uczniom.

Jezeli uznasz, ze praca w zespole moze uczniom sprawi¢ trudnos¢, podziel klase na pary.

Powiedz, ze teraz nauczyli sig kilku wybranych rzeczy i podkres|,
ze kazdy jest dobry w jakiej$ dziedzinie i moze by¢ w niej przewodnikiem.

6. EKSPERYMENTUJEMY

Praca w grupach, doswiadczenie

Zapros uczniow do wspdlnego zdobywania wiedzy. Zaproponuj wykonanie
eksperymentu w grupach. Powiedz, ze sama/sam jestes ciekawa/y jego wyniku.
Rozdaj uczniom niezbedne materiaty i instrukcje, kazdej grupie taki sam zestaw.

DOMINA]

Instrukcja:

Na kartce narysujcie dwie strzatki zwrécone w tym samym kierunku.
Postawcie pustg szklanke przed kartkg ze strzatkami. Co widzicie?
Nastepnie napetnijcie szklanke woda. Co zaobserwowaliscie?

Po wykonaniu doswiadczenia zapytaj, jaki jest jego wynik, co zaobserwowali uczniowie.

Obserwacja:

Mozemy zauwazyc, ze po nalaniu wody kierunek strzatek zmienia sie na przeciwny. )

Mozesz powiedzieé, ze nawet proste zjawiska, ktérych doswiadczamy na co dzien,
takie jak ztudzenia optyczne, moga by¢ trudne do wyttumaczenia. Zapytaj uczniéw,
gdzie moga znalez¢ wyttumaczenie zaobserwowanego zjawiska.

Mozesz poprosi¢ o pomoc eksperta i zaprosi¢ nauczyciela przyrody
na lekcje lub skorzystaé z wyjasnienia zamieszczonego ponizej.

Wyjasnienie:

Kiedy szklanka byta pusta, promieri swiatta biegt bez przeszkod. Pod wptywem zatamania
sie Swiatta przechodzgcego przez wode, odwraca sie kierunek obu strzatek. Wydaje

nam sie, Ze to iluzja, a to po prostu swiatto, ktére przechodzi przez wode, zmienia

swojg predkosc i kierunek. Promien zatamuje sie i nastepuje obrdcenie obrazu.

7. WYCIAGAMY WNIOSKI @

Podsumowanie

Podsumuj zajecia. Popros, by uczniowie powiedzieli, co zapamietajg z zajec.

Tak jak z przeprowadzonego doswiadczenia wyciggnelisSmy wnioski, tak wyciagnijmy
teraz wnioski z catych zajec¢ i odpowiedzmy na pytanie, skad mozemy czerpac wiedze.

Poprowadz rozmowe tak, by wyeksponowac, ze dzieki edukacji, czyli uczeniu sie,
kazdy cztowiek moze poznac i lepiej zrozumie¢ swiat, w ktdrym zyje. Dzieki temu
moze tez lepiej w nim funkcjonowac. Moze zmienia¢ otaczajgca go rzeczywistosg,
ulepszac jg, tworzyé cos nowego. Przypomnij tez, ze wiedza nas chroni,

np. w sytuacji, gdy jest czerwone $wiatto, nie wchodzimy na pasy.

8. WSPOLNE USTALANIE MOTTA

Zaproponuj uczniom, by sformutowali motto podsumowujace zajecia.
Zbierz pomysty uczniéw i wybierzcie jeden z nich.

Nasza

Warto sie uczy¢, by rozumie¢ $wiat! Bt

motta
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Jak ocelocik Luis nie

METODY | FORMY PRACY: SR-ODK| DYDAKTYCZNE:

» praca z cata klasg, ptyta CD z bajkami, tematy pantomimy,

> praca grupowa mate karteczki, kartki A4, arkusze A3, mazaki.

> praca indywidualna, PRZED ZAJECIAME:
» rozmowa kierowana,

> pantomima. Przygotuj sale oraz materiaty niezbedne
do przeprowadzenia zajec tak, by byto
Wam wygodnie pracowa¢ w grupach.

B s zor

1. POSEUCHAIMY BAJKI

Zapros uczniow do wspdlnego wystuchania bajki.

2. ROZMOWA NA TEMAT BAJKI

Proponowane pytania:
» Dlaczego Luis wybrat sie na zbocze wulkanu?

ZAGADNIENIA KLUCZOWE:

troska, okazywanie troski innym ludziom,
okazywanie troski zwierzetom, lekarz

@ jako osoba okazujgca troske innym
CELE ZAJEL:
Cel gtéwny:

» Dlaczego w ukryciu obserwowat, jak ptak atakuje tapirka?

Dostrzezenie przez ucznidéw wartosci

okazywania troski innym. » Dlaczego duch nazwat Luisa egoistg?

Cele szczegbtowe — uczer: » W jaki sposab Luis chciat wyleczy¢ ndzke tapirka?

» wystucha bajki pt. ,Jak ocelocik Luis
nie zostawit stabszego w potrzebie’,

» Jakie cechy charakteru dostrzegta u Luisa tapirzyca?

3. CZYM JEST TROSKA? 8%%

Praca w grupach

» podejmie refleksje nad zagadnieniami
przedstawionymi w tresci bajki,
» stworzy mape mysli do pojecia: ,troska’, . . . N .
S e Podziel uczniéw na cztery grupy i zaproponuj im stworzenie
‘ mapy mysli: Jak mozemy troszczy¢ sie o innych?
» stworzy liste dobrych rad, _ o . _ _ o
jak opiekowac sie zwierzetami, Niech uczniowie przypomng sobie rézne sytuacje, w ktorych oni troszczyli sig o kogo$

% wskaze zawody, kiére wymagaja i takie, kiedy kto$ zatroszczyt sie o nich. Niech zapiszg wszystkie skojarzenia.

umiejetnosci okazywania innym troski, W przypadku klasy pierwszej uczniowie moga narysowac swoje
> sformutuje refleksje koricowa, propozycje lub mozesz zapisywac propozycje dzieci na tablicy.
» zaproponuje motto podsumowujgce zajecia. Po skorczonej pracy popros przedstawicieli grup o zaprezentowanie ich map mysli.
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4. W JAKI SPOSOP MOZEMY TROSZCZYE SIE O INNYCH?

Praca w grupach, pantomima

Zaproponuj uczniom, aby w grupach, w ktérych pracowali, stworzyli
pantomime na temat: W jaki sposdb troszczymy sie o innych.

Kazda grupa wykonuje pantomime na inny temat, a pozostali
uczniowie podejmujg prébe zinterpretowania jej tresci:

Grupa 1: W jaki sposdb troszczymy sie o0 mate dzieci? 8

Grupa 2: W jaki sposdb troszczymy sie o osoby niepetnosprawne?
Grupa 3: W jaki sposéb troszczymy sie o osoby starsze?
Grupa 4: W jaki sposéb troszczymy sie o samych siebie?

Nawigz do tekstu bajki i przypomnij uczniom,
ze ocelocik Luis zatroszczyt sie o tapirka Ciro.

W naszym zyciu mozemy spotkaé osoby, ktére,
podobnie jak tapirek, znalazty sie w trudnej sytuacji,

potrzebujg pomocy, okazania im troski. P .
Moze to by¢ sasiadka, ktéra z powodu choroby " e
nie moze sama zrobi¢ zakupdw. Moze to by¢ kolega, L

ktory nie byt w szkole i nie wie, co byto zadane.

Jezeli uczniowie bedg mieli trudnosci z wymysleniem scenki, =
porozmawiaj z kazda grupg na temat ich zadania.

Zache¢ uczniéw, by odwotali sie do wiasnych

doswiadczen i wiedzy.

Jesli uznasz, ze zadanie moze by¢ za trudne dla uczniéw,

np. ze moga nie wiedzie¢, jak nalezy opiekowaé sie osobami starszymi
lub niepetnosprawnymi, mozesz rozdaé wszystkim grupom

te same zadania, a pozostate tematy omaowic.

5. KAZDY WYMAGA INNEJ TROSKI

Praca w grupach

Powiedz uczniom, ze w poprzednim zadaniu zastanawiali sie,
jak nalezy troszczy¢ sie o ludzi. Teraz ich zadaniem bedzie
stworzenie listy dobrych rad, jak nalezy troszczy¢ sie o zwierzeta.

Mozesz zapytaé ucznidw, jakie majg lub mieli zwierzeta
i w ten sposéb dokonaé podziatu na grupy (np. dobre rady
dla posiadaczy kotéw, pséw, chomikdw, rybek).

Listy dobrych rad mozecie zawiesi¢ w sali lub skopiowac
i wywiesi¢ na korytarzu, by inni uczniowie mogli z nich skorzystac.

6. CO CZUJE, 6DY...

Rozmowa kierowana

Popros ucznidw, by narysowali, jak czuli sie w okreslonej sytuacji.

» Przypomnij sobie sytuacje, kiedy ktos sie o Ciebie zatroszczyt.
Jak sie czutas/es, gdy ktos okazywat Ci troske? Narysuj swojg emocje.

DOMINA

Gdy wszystkie dzieci skoricza, dostajg drugie zadanie:

» Przypomnij sobie sytuacje, gdy Ty sie o kogo$ zatroszczytas/es,
komus$ pomogtas/es. Jak sie wtedy czutas/es? Narysuj te emocje.

Na zakonczenie popros, by uczniowie pokazali innym narysowane emocje.

Zapytaj uczniow, co wynika z ich rysunkéw — jak sie czujemy i co daje nam, kiedy kto$ obejmuje
nas swojg troskg i opieka oraz jak sie czujemy i co nam daje to, ze zatroszczymy sie o kogos.

7. W SWOJEJ PRACY TROSKE INNYM OKAZUJA...

Praca w grupach

Podziel uczniéw na grupy.

Przypomnij uczniom, ze Luis wykazat sie troska. Przywotaj fragment bajki:

- Jestes odwazny, wrazliwy i opiekuriczy — powiedziata tapirzyca do Luisa.
Potrafisz przyniesc ulge komus, kto jest w potrzebie. Gdybys byt cztowiekiem,
maogtbys zostac lekarzem.

Rozdaj uczniom arkusze papieru z hastem: Kto w swojej pracy okazuje troske innym?

Popros uczniéw, by w zespotach wypisali lub narysowali przedstawicieli wszystkich
zawodow, ktérych praca wigze sie z okazywaniem troski. Popros o wyjasnienie
wyboru i podanie przyktadéw sytuacji, w ktérych okazuja troske o innych.

Jesli znasz przedstawiciela takiego zawodu, zapro$ go na kolejne zajecia,
aby opowiedziat o swojej pracy.

8. CO MOGE ZR-ODIC DLA INNYCH?

Podsumowanie
Popros, by uczniowie zastanowili sig, w czym moga by¢ pomocni i dokonczyli zdanie:

Moge pomoc w...

9. WSPOLNE USTALANIE MOTTA

Zaproponuj uczniom, by sformutowali motto podsumowujgce zajecia.
Zbierz pomysty uczniéw i wybierzcie jeden z nich.

Troszcze sie o tych,
ktorzy potrzebujg wsparcial

Nasza
propozycja
motta
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)ak Pomigdzy wioskami

(] o () » praca z catg klasg, ptyta CD z bajkami, materiaty do budowy
most Sl na e O an S praca w grupach, mostu (stomki do napojéw, rolki po
, } papierze toaletowym lub reczniku
q > praca indywidualna, papierowym, tasma klejaca, kartki,

» zabawa ruchowa, kawatki tektury), niebieskie worki na $mieci
imitujgce rzeke, kartki A4, mazaki.

PRZED ZAJECIAMI:

Przygotuj sale tak, by byto Wam
wygodnie pracowac¢ w grupach.

> kalambury.

= @ @

Przygotuj materiaty do budowy
mostu i inne materiaty niezbedne
do przeprowadzenia zajec.

B przesiec zaee [

1. POSKLUCHAIMY BAJKI

Zapros uczniow do wspdlnego wystuchania bajki.

2. ROZMOWA NA TEMAT BAJKI

Proponowane pytania:

» Czym réznito sie zycie mieszkancédw obu wiosek?
ZAGADNIEN|A KLUCZOWE: . . . — . .
» Co zrobit czarodziej Bernardo, zeby pomaéc mieszkaricom obu wsi?

wspotpraca i wspotdziatanie, wspoétpraca jako budowanie mostéw miedzy ludZzmi, porozumienie » Dlaczeqo czarodziej nie wyczarowat jedzenia dia tych, kidrzy go nie mieli?

Z » Co zmienito sie w zyciu mieszkancow obu wiosek, gdy pojawit sie most?
@ CELE ZAJEC: ’ e

» Coto znaczy ,budowac mosty"?

Cel gtéwny:
Dostrzezenie przez uczniéw wartosci wspotpracy. 3. DUDUJEMY MOST (ﬁ%

Cele szczeg6towe — uczen: Praca w grupach

» wystucha bajki pt. ,Jak pomiedzy wioskami most sie nagle pojawit’, Zabawa moze odbywac sie w sali lub na korytarzu. Przygotuj miejsce wykonywania

> podejmie refleksje na temat zagadnien przedstawionych w tresci bajki, zadania tak, by przez $rodek biegta rzeka (okoto 1,5 m szerokosci).

» wspdlnie z innymi dzie¢mi wykona zadania, Podziel uczniéw na 4 zespoty: A, B, C, D. Niech po jednej stronie stanie
Zespot A Zespot B, a naprzeciwko nich Zesp6t C i Zespdt D. Rozdaj

» sformutuje refleksje dotyczgcg znaczenia wspdtdziatania z innymi Zespotom rézne materialy, ktore postuza im do budowy mostow.

dla pomysinego wykonania réznych zadan,
> sformutuje refleksje koricows, Zespot A buduje most z Zespotem C, zas Zespot B z Zespotem D.

» zaproponuje motto podsumowujgce zajecia. Na wykonanie zadania uczniowie majg 5 minut. Nie moga przekraczac rzeki.
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Po wykonaniu zadania zache¢ Na zakonczenie zapytaj uczniow:
uczniéw do refleksji i popros kazda . L . .
2 grup o dokoriczenie zdar: Jak sie bawili, dziatajgc wspdlnie z kolegami?
Prowadz rozmowe tak, by uczniowie dostrzegli, ze kazdy z nich pracowat na wynik zespotu

(tak, jak w druzynowych skokach narciarskich) oraz ze wspotpraca i wspotdziatanie dajg radosc.

6. CO MAM JA?7 CO MAMY WSPOLNEGO? CO MAMY RAZEM? e%%

Praca w grupach

» Wykonalismy zadanie, poniewaz...

» Kazdy z nas...
Zapytaj, jakie emocje im towarzyszyty.

W podsumowaniu zwré¢ uwage,

7e most powstat dzieki zaangazowaniu
i wspotpracy kazdego cztonka zespotu
oraz potgczeniu sit i umiejetnosci. .

ﬁ%ﬁgﬁ 4. PAJECZYNA

Zabawa ruchowa

Popros uczniéw, by na kartkach napisali lub narysowali, co lubig robié, czym sie interesujg,
co im dobrze wychodzi. Podczas rysowania mozesz podpowiadaé uczniom obszary, ktére
mogg ich zainspirowac. Ich zadaniem jest narysowanie jak najwiekszej liczby przyktaddw.

Nastepnie popros, by potaczyli sie w pary i zaznaczyli te rzeczy, ktére majg wspadlne.

W nastepnym etapie popros, by potaczyli sie w czwdrki, potem ésemeki
i tak dalej, az spotka sie cata klasa przy jednym stole.

Popros wszystkich uczniéw, by staneli
blisko siebie, zamkneli oczy i wyciagneli
rece. Zadaniem kazdego ucznia jest
ztapanie za rece przypadkowych

0s6b. Nastepnie wszyscy otwierajg
oczy i prébujg sie rozplata¢. Podczas
rozplatywania nie wolno puszczac dtoni.

Zapytaj ucznidw, co majg wspodlnego, co sie powtarza.
Zapytaj tez, co majg razem, kiedy zsumujg wszystko to, co zapisali na wszystkich kartkach.

Podkresl, ze mozemy uczy¢ sie od innych, bo kazdy z nas ma swoje zdolnosci
i umiejetnosci, ktdrymi poprzez prace w grupie sie dzieli, inspirujac innych.

Razem mozemy osiggna¢ lepsze rezultaty niz pracujgc samemu, bo uzupetniamy sie nawzajem,
wspolnie wiemy wiecej niz w pojedynke. Dzieki temu mozemy wypracowac lepsze rozwigzania.

7. LEPIE) RAZEM CZY W POJEDYNKE? @

Podsumowanie

Po wykonaniu zadania nastepuje
rundka podsumowujaca:

Wykonalismy zadanie, poniewaz...

5. KALAMBURY
&

Praca w grupach

Po wykonaniu wszystkich zadan, popros uczniéw, by zastanowili sie,
czy zadania, ktére wykonywali w zespotach, mozna wykona¢ indywidualnie.
Pokieruj refleksje podsumowujgca tak, aby wyeksponowaé nastepujgce kwestie:

Przygotuj miejsce do zabawy » Warto wspotpracowac i pomagac innym.
w rysunkowe kalambury.

Ponownie podziel UCzniow na 4 grupy. » Dzieki wspotpracy poznajemy sie lepiej, wiemy, ze mozemy na siebie liczy¢.

» Ludzie, ktérzy wspdtpracuja, mogag wspdlnie osiggnaé wiecej, niz dziatajgc indywidualnie.

8. WSPOLNE USTALANIE MOTTA

Zaproponuj uczniom, by sformutowali motto podsumowujgce zajecia.
Zbierz pomysty uczniéw i wybierzcie jeden z nich.

Dla kazdej grupy przygotuj tyle haset,
ile jest os6b w grupie.

Kazda osoba z zespotu losuje hasto,
ktdre nastepnie zaprezentuje przed
Swojg grupa. Zadaniem grupy jest
odgadniecie hasta. Uczniowie koncza
zadanie wtedy, kiedy rozszyfrowane
zostang wszystkie hasta.

Gdy dziatamy wspolnie, fem
dziatamy lepie)!

Przyktady haset:
» most, motta
» dom,
» szkota,
» czarodziej,

» rzeka itp.
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)ak dwa kangury

» praca z catg klasg, ptyta CD z bajkami, kartki A4, historyjki,
niebieski duzy brystol, rybki z kartonu

[
» praca grupowa, X et o
O a O e e O a 5 u . . (kazda tego samego ksztattu i wielkosci
» praca indywidualna, okoto 10 cm), materiaty plastyczne

» rozmowa kierowana. (plastelina, kredki, pisaki, brokat,

farby, pedzle — wedle uznania).

hie Zadep’ca+y

Przygotuj sale oraz materiaty niezbedne
do przeprowadzenia zaje¢ tak, by byto
Wam wygodnie pracowac¢ w grupach.

B rzseczor

5 1. POSLUCHAIMY BAJKI

Zapro$ uczniow do wspolnego wystuchania bajki.

2. ROZMOWA NA TEMAT BAJKI

Proponowane pytania:
» Dlaczego Xanana i Taur ciggle sie ktocili? Czego obawiaty sie kangury?

=) @ &

» Jakie byty konsekwencje ich ktétni?
ZAGADNIENIA KLUCZOWE:

ktétnia, spor, oskarzanie, zgoda, porozumienie, kompromis

CELE ZAJEC:

» Dlaczego kangury same nie potrafity rozwigzac swoich problemdéw?
> W jaki sposéb nosorozec pomdégt kangurom?

» Cotoznaczy ,zy¢ w zgodzie™?

@ @

Cel gtéwny: 3. KLOTNIA (%%
Dostrzezenie przez uczniéw zalet wspétdziatania Praca w grupach

i dazenia do podejmowania rozwigzan kompromisowych. Podziel uczniow na 4 zespoty. Kazdemu zespotowi rozdaj karte z opisem sytuaciji z zycia szkolnego.

Bohaterowie historyjek nie potrafig zgodnie wspoétpracowac. Zadaniem kazdego z zespotdw jest

Cele szczeg6towe — uczen: przygotowanie rozwigzania kazdej sytuacji i zaprezentowanie jej w formie rysunku lub scenki.

» wystucha bajki pt. ,Jak dwa kangury o mato jednego lasu nie zadeptaty”, ) o o . .
. . . . , L Popros, aby uczniowie wyobrazili sobie nastepujace sytuacje:
» weZmie udziat w rozmowie na temat zagadnien przedstawionych w tresci bajki,

deimi N kolezankami i kol . » Uczniowie ktdca sig, kto ma sta¢ w pierwszej parze na wycieczce.
> podejmie wspoiprace z kolezankami i kolegami, Nikt nie chce ustapi¢. Kazdy twierdzi, ze byt pierwszy.

> wspdlnie z innymi uczniami | uczennicami wykona zadania, » Chtopcy przygotowuja sie do rozegrania meczu. Kazdy chce by¢ kapitanem druzyny.

» sformutuje refleksje dotyczgcg znaczenia wspdtdziatania z innymi

) e ) » Rodzeristwo wybrato sie na plac zabaw. Na placu zabaw jest tylko jedna hustawka.
dla pomysinego wykonania réznych zadan,

Kazde z dzieci bardzo lubi sie na niej hustac.

> sformutuje refleksje koricows, > W $wietlicy szkolnej jest wiele zabawek. Beata i Majka przyszty

» zaproponuje motto podsumowujgce zajecia. wtasnie do $wietlicy i kazda chce sie bawi¢ tg samg lalka.
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Popros ucznidw, by wymyslili dalszy cigg historii.
Zapytaj, jak zakoriczyta sie ta historia? Co zazwyczaj dzieje sie w takich sytuacjach?

Pomysty zaproponowane przez dzieci mogg prowadzi¢ do ktétni lub rozwigzania
potencjalnego konfliktu. Na tym etapie nie sugeruj uczniom sposobu rozwigzania sytuacji.

Po wykonaniu przez uczniéw zadania zapytaj ich:
» Ktoére rozwigzania prowadzity do konfliktu, a ktére do rozwiktania problemu?
» Jak udato sie znaleZ¢ rozwigzanie?
» Co musiato sie sta¢, zeby nastgpita zgoda?

Jesli nie wszystkie propozycje uczniéw prowadzity do rozwigzania problemu, zaproponuj,
aby uczniowie jeszcze raz zastanowili sie nad zakoriczeniem. Omdwcie pomysty.

4. JAK SIE CZUJE, 6DY SIg KLOCE

Rozmowa kierowana
Popros uczniow, by przypomnieli sobie swojg ostatnig ktétnie:

» Z kim sie poktdcili?

» Oco? @ g

» Czy udato im sie pogodzi¢ i jak do tego doszto?

Zapytaj ucznidw, jak sie czuja, gdy sie z kims ktéca
i dtugo nie moga osiggnaé porozumienia.
Nastepnie zapytaj, jak sie czujg, kiedy sie pogodza.

Powiedz uczniom, ze czasami sie ktécimy,

nawet o drobne sprawy, nie musi to jednak oznaczaé
konca przyjazni. Najwazniejsze jest, by kazdy z nas
potrafit wyciggnaé reke na zgode.

DOMINA

5. NASZE AKWARI|UM

Praca z catg klasg

Powiedz uczniom, ze chciatabys/chciatbys, aby w Waszej klasie byto akwarium

(w formie pracy plastycznej). Zbierz uczniéw przy jednym, duzym stole.

Potéz przed nimi niebieski brystol, ktéry bedzie symbolizowat akwarium,

oraz wyciete z kartonu rybki i materiaty plastyczne. Powiedz, ze zadaniem uczniéw
bedzie stworzenie najpiekniejszego akwarium i ozdobienie kazdej rybki.

Poniewaz akwarium ma by¢ wspdlne, wszyscy z klasy powinni uzgodnié, w jaki sposéb
podzielg sie ozdabianiem rybek. Zadaj uczniom pytanie, w jaki sposdb mogg podja¢ wspdlng
decyzje. Daj im czas na rozmowe w grupie. Po chwili zapytaj, czy podjeli decyzje.

» Jeslitak, zapytaj, jaka ona jest i jak doszli do rozwigzania. Czy kazdy mogt sie
wypowiedzie¢? Czy wszyscy sg zadowoleni? Czy kazdy ma jakas role?

» Jeslinie, daj im jeszcze raz czas. W razie potrzeby, podpowiedz, jak moga podzieli¢ sie praca.
Mozesz powiedzieé, ze nie wszystkie rybki musza by¢ takie same, ale tez nie wszystkie
muszg sie rézni¢. Wazne, zeby wszyscy mogli cos zrobi¢ i byli zadowoleni z efektu.

Zapytaj ucznidw, jak im sie rozmawiato. Czy tatwo byto doj$é do porozumienia?

Kazdy z Was, styszac zadanie, mogt mie¢ swojg wizje tego, jak moze wyglada¢ akwarium.
Jesli ktos narzucitby swoje rozwigzanie, to nie bytoby to juz Wasze wspdlne akwarium.
Jesli kazdy probowatby zrealizowac swdj pomyst i nie chciatby ustapic,

moglibyscie sie ktdci¢ i akwarium mogtoby nie powstac.

Dzieki temu, Ze porozumieliscie sie, podzieliliscie sie praca
i kazdy mogt przyczynic sie do powstania akwarium,
kazdy z Was moze by¢ z niego dumny i moze nazywac sie jego twarca.

Powiedz, ze czasami, szczegdlnie w duzej grupie, moze by¢ trudno sie porozumied.
Wazny jest wzajemny szacunek, wystuchanie siebie nawzajem i dojscie do porozumienia.

6. co ROBIE ZEDY SIE NIE KLOCIC?

Podsumowanie zaje¢

Podsumuj zajecia. Zwré¢ uwage na to, jak trudno czasami jest osiggnaé porozumienie i rozwigzanie,
ktore odpowiada wszystkim, jednak warto dgzyé do porozumienia, bo wtedy wszystkim zyje sie
lepiej. Gdy w zyciu jest ciezko, ktétnia i wzajemne pretensje sprawiajg, ze jest nam jeszcze cieze.

Popros uczniéw, by sformutowali zasady, ktérymi bedg sie kierowad, by nie dopuszczaé
do bezsensownych konfliktéw. Zapiszcie je i zawiescie w widocznym miejscu sali.

7. WSPOLNE USTALANIE MOTTA

Zaproponuj uczniom, by sformutowali motto podsumowujgce zajecia.
Zbierz pomysty uczniéw i wybierzcie jeden z nich.

Warto dgzyé do zgody!

®

Nasza

propozycja
motta
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Jak biaty stont
zawstydzit maf

ZAGADNIENIA KLUCZOWE:

roznorodnos¢, szacunek, tolerancja, akceptacja

CELE ZAJEC:

Cel gtéwny:

Dostrzezenie przez uczniéw znaczenia tolerancji i szacunku dla réznorodnosci.

Cele szczegétowe — uczen:

» wystucha bajki pt. ,Jak biaty stonik zawstydzit matpy’,

» weZmie udziat w rozmowie na temat tresci bajki,

» wykona prace indywidualng na temat: ,Jak wyglagdam”,

» poréwna swoje linie papilarne z liniami papilarnymi kolezanek i kolegdw,
» wykona rysunek z wyobrazni,

» weZmie udziat w ruchowej zabawie integracyjnej,

» sformutuje refleksje koricowa,

» zaproponuje motto podsumowujgce zajecia.

DOMINA

METODY | FORMY PRACY:

» praca z catg klasg,

SRODK| DYPAKTYCZNE:

ptyta CD z bajkami, lusterka, kartki, farby,

ew. kartki z wypisanymi elementami twarzy
(moze to by¢ réwniez zarys twarzy

ze strzatkami skierowanymi do elementéw,
ktére majg opisac uczniowie), ptyta z muzyka.

PRZED ZAJECIAMI:

Popros uczniow, by przyniesli ze sobg mate
lusterka. Przygotuj sale oraz materiaty
niezbedne do przeprowadzenia zajeé tak,

by byto Wam wygodnie pracowac¢ w grupach.

» praca grupowa,
» praca indywidualna,

» praca plastyczna,

» zabawa integracyjna.

= @ @

W o zor

1. POSEUCHAIMY PAJKI

Zapros uczniow do wspdlnego wystuchania bajki.

2. ROZMOWA NA TEMAT BAJKI

Proponowane pytania:
» Dlaczego inne zwierzeta $miaty sie z Djimona?

» Co zrobity matpy, widzac Djimona siegajacego po banany?
» Jaka nauczke dat matpom Krél Lampartéw? Dlaczego akurat takg?
» Czy wolno ocenia¢ ludzi, np. po tym, jak wygladajg?

3. JAK WYGLADAM?

Praca indywidualna

Popros ucznidw, by przygotowali lusterka. Powiedz, ze ich zadaniem jest przyjrzenie sie swojej
twarzy i préba opisania jej wygladu poprzez dokonczenie rozpoczetych zdan. Mozesz rozdaé
uczniom kartki z tabelkg lub rysunkiem odnoszacym sie do poszczegdlnych elementéw twarzy:

» Moje oczy sg (kolor, wielko$¢) ...
» Moje wtosy sg (kolor, dtugosg) ...
» Moj nos jest (wielkos¢) ...
» Moje usta sg (wielko$¢, kolor) ...
Nastepnie porozmawiaj z uczniami na temat réznorodnosci.
Mozesz postuzy¢ sie nastepujgcymi pytaniami:
» Czy w naszej klasie sg osoby, ktérych twarz wyglada tak samo jak Twoja?
» Co by byto, gdyby wszyscy mieli takie same oczy, nosy, wtosy?
» Czy chcielibyscie zy¢ w $wiecie, w ktorym wszyscy sg tacy sami?
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4. LINIE PAPILARNE

Praca w grupach

Podziel uczniéw na grupy. Rozdaj kazdej grupie kartke i jeden pojemniczek
z farbg. Zadaniem kazdego ucznia jest umoczenie opuszka palca wskazujgcego
w farbie, odbicie go na kartce i podpisanie swoim imieniem.

Po zostawieniu odciskéw na kartce, popros uczniéw, by poréwnali swoje linie papilarne.

Podsumuj zadanie:

gﬁaz'dy cztowiek ma inne linie papilarne. Odbite slady sa symbolem Waszej n/epowtarza/nos’m)

5. MOJA WYODRAZNIA

Praca indywidualna

Rozdaj uczniom mate kartki z narysowanym na srodku okregiem. Ich zadaniem jest dokoriczenie
rysunkéw tak, aby przedstawiaty jakgs$ konkretng rzecz. Niech kazdy uczen pracuje samodzielnie.
Po zakonczeniu pracy popros ucznidw, by poréwnali swoje rysunki w parach lub matych grupach.

Podsumuj zadanie:

Kazdy miat inny pomyst na dokoriczenie rysunku. Bo kazdy z nas moze miec inne pomysty.
Tak dziata wyobraZnia i to jest w nas wspaniate. Tak powstajg dzieta artystyczne, moda,
meble, budowle, parki, ogrody itd. Dzieki naszej wyobrazni!

6. ZAMIANA MIEJSC

S -
Zabawa ruchowa |'r A R /’ —\j
Zapros uczniow do wspdlnego kregu. A VP =~ [ =¥
Powiedz, ze teraz bedziecie szukaé tego, Ll . % b AT =
co Was taczy, co jest dla Was wspolne. A b G 7 5} = , [

Najpierw Ty, a nastepnie uczniowie, wskazujcie,
ktore dzieci majg sie zamieni¢ miejscami.
» Wszyscy, ktérzy lubig chodzié do kina.
» Wszyscy, ktérzy lubig Spiewac.
» Wszyscy, ktérzy lubig grac¢ w pitke.
» Wszyscy, ktérzy lubig spacery po gorach.
» Wszyscy, ktérzy...

Po zakoriczeniu zabawy zapytaj uczniéw, czy:

» Kazdy, kto lubi $piewac, ma ciemne wtosy?
» Kazdy, kto ma blond wtosy, lubi spacery po gérach?
» Kazdy, kto ma niebieskie oczy, lubi graé¢ w pitke?

DOMINA

Podsumuj zadanie:

[ )

Warto wiedzie¢ o sobie wiecej. Dzieki takiej zabawie moglismy poszukac podobierstw
miedzy sobg, ale tez po prostu lepiej sie poznac. Nie wszyscy muszg lubi¢ spacery

po gorach, nie kazdy musi lubi¢ spiewac. Nie kazda osoba o wtosach koloru blond bedzie
lubita gra¢ w pitke. Wyglad nie decyduje o tym, jacy jestesmy, co lubimy, jak sie zachowujemy.
Wazne, Zebysmy szanowali réznice miedzy nami i szukali tego, co nas tgczy — wspdlnych
zainteresowan, wartosci.

ﬁ/ J
7. LUBIE W TOBDIE...

Zabawa ruchowa

Zapros uczniow do zabawy, w ktérej ich zadaniem jest, by spotkali sie z kazdym uczniem
z klasy. Mozesz wtgczy¢ muzyke. W czasie, gdy muzyka gra, dzieci poruszajg sie po sali.
Gdy muzyka cichnie, zwracaja sie do osoby, ktéra stoi najblizej nich i méwig do niej:

Lubie w Tobie... (i tu dopowiadajg, co lubig w danej osobie).

Zabawa konczy sie, gdy wszyscy uczniowie sie spotkajg i powiedzg sobie co$ mitego.

8. KAZDY Z NAS JEST [NNY

Podsumowanie

Podsumuj zajecia:

Kazdy z nas jest inny, niepowtarzalny. Kazdy cztowiek jest wartosciowy i nie zaleZy to od jego
wygladu zewnetrznego. Kazdy z nas ma inne talenty, zainteresowania, pasje i cechy
charakteru. Mozna inaczej wygladac, mie¢ inne hobby i umiejetnosci. Pomimo roznic,

kazdy z nas jest tak samo wazny. Trzeba sie nawzajem szanowac.

9. WSPOLNE USTALANIE MOTTA

Zaproponuj uczniom, by sformutowali motto podsumowujgce zajecia.
Zbierz pomysty uczniéw i wybierzcie jeden z nich.

Szanujmy naszg roznorodnosé!

Nasza
propozycja
motta
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Jak Jose zaczat

* 4 . 2 .
ceni¢ swoje corki .

» praca z catg klasg, ptyta CD z bajkami, kartki A4, mazaki,
kredki, zdjecia lub rysunki oséb
wykonujacych okreslone zawody.

» praca indywidualna,

» rozmowa kierowana,

> praca plastyczna. PRZED ZAJECIAMI:

Przygotuj sale oraz materiaty niezbedne
do przeprowadzenia zajec tak, by byto
Wam wygodnie pracowa¢ w grupach.

W o zor

1. POSKLUCHAIMY BAJKI

Zapros uczniow do wspdlnego wystuchania bajki.

2. ROZMOWA NA TEMAT BAJKI

Proponowane pytania:
» Czy Jose doceniat swoje corki?

-®E

» Jak sie wobec nich zachowywat?

» Co czuty corki, gdy ojciec ciggle narzekat, ze nie ma syna?

A e S e e (A e » Jakie umiejetnosci, o ktérych nie wiedziat ich tata, miaty dziewczynki?

» Co zrobito drzewo, zeby Jose zrozumiat, ze Zle oceniat cérki? Dlaczego drzewo musiato tak postgpic?

Praca z catg klasa

CELE ZAJES:

Cel gtéwny:

ZAGADNIENIA KLUCZOWE:

Dostrzezenie przez uczniéw
ich mozliwosci i predyspozyciji.
Zaprezentuj uczniom karty z wizerunkiem przedstawicieli roznych zawodéw.

Najpierw pokaz karte z wizerunkiem osoby o ptci typowej dla danego zawodu.

Nastepnie odkryj drugg czes¢ karty, na ktérej widnieje wizerunek osoby, ktéra reprezentuje

Cele szczeg6towe — uczen:
» wystucha bajki pt. ,Jak Jose zaczat ceni¢ swoje corki”,

R T T R e T \\ A : dany zawdd, ale nie jest to zawdd typowy dla jej ptci. Powiedz o jej dokonaniach.
> opowie kolezankom i kolegom o swoich talentach, R & = Przyktady zawodow:
5 narysuje, w czym jest dobry, ﬁ’ » Pianista — Pianistka » Pan pilot — Pani pilot
> wezmie udziat w rozmowie na temat czynnikéw determinujgcych » Sportowiec — Sportsmenka » Policjant — Policjantka
osiggniecia przedstawicieli réznych zawodoéw, % Podréznik — Podrézniczka % Nauczyciel — Nauczycielka
» wykona prace na temat zawodu, jaki moze wykonywac w przysztosci, % Tancerz — Tancerka > Pielegniarz — Pielegniarka

> sformutuje refleksje koricowa, Zapytaj ucznidw, co wptywa na to, ze osoba moze wykonywac

» zaproponuje motto podsumowujgce zajecia. dany zawdd i jakie powinna mie¢ cechy.
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4. MOJE TALENTY 6. ZOSTANE TYM KIM BEDE CHCIAL!

Praca indywidualna Podsumowanie @
Przypomnij uczniom, ze Jose nie cenit wystarczajgco swoich cérek. Podsumuj zajecia. Popros$ uczniéw, by odpowiedzieli na pytania:
Myslat, ze bez niego sobie nie poradzg, bo nie wiedziat, jakie majg talenty. Co musiat zrozumie¢ Jose oraz jakie przestanie ptynie z bajki?
Zaproponuj uczniom, by kazdy z nich zastanowit sie, jakie ma talenty.
Niech kazdy z nich narysuje na kartce to, co lubi robi¢, w czym czuje sie dobry. 7. WSPOLNE USTALANIE MOTTA

Moze to by¢ jedna lub kilka rzeczy.

oMl 5. CO MOGE ROBIC W PRZYSZLOSCI?

@8)

Zaproponuj uczniom, by sformutowali motto podsumowujgce zajecia.
Zbierz pomysty uczniéw i wybierzcie jeden z nich.

Praca z catg klasg

Nasza

Popro$ uczniéw, by teraz zaprezentowali swoje rysunki. Zache¢ pozostatych uczniow, ZOSta n e tym ki m b ed Q C h C i a»I'I propozycja
) .

by proponowali, co dana osoba mogtaby robi¢ w przysztosci, jakie zawody wykonywad. motta

Po zebraniu informacji, uczniowie moga narysowac, jak widzg siebie w przysztosci.

W tym dniu mozesz zorganizowaé Dzien Talentéow w Waszej klasie lub szkole

Jesli masz wsréd rodzicédw ucznidw lub swoich znajomych kogos,
kto wykonuje zawdd nietypowy dla swojej ptci, mozesz zaprosi¢ go do Waszej klasy,
aby opowiedziat o swoim zawodzie i 0 tym, jak to sie stato, ze sie nim zainteresowat.
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Jak bocianek

spotkat Azzama
rekomendowany

° ° ° *
dla s@rszych n a 9 re C l e l P a 2 y > praca z catg klasa, ptyta CD z bajkami, kartki A4,
uczniow

» praca w grupach arkusze A3, mazaki, kredki.

» praca indywidualna, PRZED ZAJECIAMF
» rozmowa kierowana,

Przygotuj sale oraz materiaty niezbedne
do przeprowadzenia zajec tak, by byto Wam
wygodnie pracowa¢ w grupach.

» praca plastyczna.

W o zor

1. POSEUCHAIMY BAJKI

Zapro$ uczniow do wspolnego wystuchania bajki.

2. ROZMOWA NA TEMAT BAJKI

Proponowane pytania:

ZAGADNIENIA KLUCZ OWE: . » Dlaczego bocianek nie chciat opuszczaé domu?

, o . _ » Dlaczego Azzam musiat opusci¢ swoj dom?
wojna, zagrozenie, pokdj, powody opuszczania domu . o ) ) L
» Jak moze czu¢ sie ktos, kto musi opusci¢ swoéj dom?

@ CELE ZAJEéi » Kto pomdégt Azzamowi i innym ludziom na greckiej plazy?

Cel gtowny: 3. PLACZEGO NIEKTORZY OPUSZCZAJA SWOJE DOMY?

Dostrzezenie przez ucznidéw wartos$ci zycia w kraju, w ktérym panuje pokéj.

Praca z catg klasa

Cele szczegotowe — uczen: Zapisz na tablicy hasto: Dlaczego niektdrzy opuszczajg swoje domy?

» wystucha bajki pt. ,Jak bocianek spotkat Azzama na greckiej plazy’, Popro$ uczniéw, by zastanowili sie, jakie moga by¢ powody opuszczania domu
» weZmie udziat w rozmowie kierowanej na temat tresci bajki, i wypowiadali gto$no swoje propozycje. Propozycje uczniéw zapisz na tablicy.
» wyjasni, dlaczego ludzie i zwierzeta opuszczajg swoje domy, Jesli uczniowie bedg mieli problem z podaniem przyktadoéw,

» przedstawi propozycje, jak mozna przyjaé¢ dziecko pochodzgce z innego kraju w naszej szkole, podpowiedz im rézne sytuacje i popros, by nazwali powod.

» weZmie udziat w rozmowie kierowanej, Mozesz postuzy¢ sie nastepujgcymi pytaniami:

» wykona kartke dla pokoju, » Z jakich powodéw ludzie i zwierzeta opuszczajg swoj dom?
> sformutuje refleksje korncows, » Jak czuje sie ktos, kto musi opusci¢ swoéj dom?

» zaproponuje motto podsumowujgce zajecia. Czy ktos$ z Was byt w takiej sytuacji?
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4. \W NASZE]) SZKOLE

g’% Praca w grupach — S S - 6. KARTKA DLA POKOJV

. . < gt
% Podziel uczniéw na 4-5-osobowe zespoty. —_ {: Praca indywidualna
Kazdemu zespotowi rozdaj kartki w formacie A3

lub wieksze oraz mazaki i powiedz: Zaproponuj uczniom prace na temat:

. o , ‘ , Opisz lub narysuj, jak wyobrazasz sobie swiat, w ktérym wszyscy zyjg w pokoju.
WyobraZcie sobie, Zze dziecko z innego kraju

trafia do naszej szkoty. Jak moglibysmy je przyjac? Jesli chcesz, mozesz poprosi¢ uczniéw, by obrazek sktadat sie z dwdch czesci:

» najednej stronie kartki — $wiat podczas wojny,

Niech uczniowie porozmawiajg w grupach, zapisza swoje » nadrugiej stronie kartki — Swiat w czasie pokoju.
propozycje na kartkach i przedstawiajg je klasie.
Zwré¢ uwage na to, ze do szkoty lub klasy moga juz 7. DZIEKI TEMU, ZE ZYJE W KRAJU, W KTORYM JEST POKOJ, MOGE....
chodzi¢ dzieci z innych krajéw. Poprowadz zajecia tak, .
Podsumowanie

zeby dobrze sie czuty podczas zajec.

Popros ucznidw, by dokorczyli zdanie:

3. KRAJ: W KTORYM JEST WOJNA Dzieki temu, ze zyje w kraju, w ktérych panuje pokdj, moge...
Rozmowa kierowana
Wyttumacz uczniom, ze Azzam to chtopiec, ktéry opuscit kraj z powodu 8. WSPOLNE USTALANIE MOTTA

wojny i niebezpieczenstwa, jakie panowato w jego kraju. Zaproponuj uczniom, by sformutowali motto podsumowujace zajecia.
Zbierz pomysty uczniéw i wybierzcie jeden z nich.

Porozmawiaj z uczniami w oparciu o nastepujgce propozycje pytan.
» Czym jest wojna? Co wedtug Was niesie za sobg wojna? Jak moze wygladac kraj,

Nasza

ktory jest dotkniety wojng? Jak wyobrazacie sobie zycie w takim kraju? Ka zdy m a p raWO zyé W p O kOj u ! propozycja

» Co jest przeciwieristwem wojny? motta

» Co ludzie moga robi¢, aby na $wiecie panowat pokgj?

64 65



. FEKT
Madre bajki TONINA

METODY | FORMY PRACY:

» praca z catg klasg,

PRZED ZAJECIAMI:

Znasz ucznidw, z ktérymi pracujesz na
co dzien. Znasz ich rodzicéw, rodzenstwo,
dziadkéw, czasami dalszg rodzine. Masz
wiele okazji, by obserwowaé swoich ucznidow
podczas codziennych aktywnosci, prowadzi¢
Z nimi spontaniczne i kierowane rozmowy.
Podczas zaje¢ i rozméw macie wiele okazji,
by poruszy¢ temat rodziny, bliskich, oséb
waznych w zyciu dziecka. Uwzglednij
wszystkie zasoby i potrzeby oraz sytuacje
rodzinng swoich uczniéw. Przeprowadz
. zajecia tak, aby wszyscy uczniowie czuli sie
J podczas nich komfortowo i bezpiecznie.

» praca grupowa,

Jak Nam zaprosit
do domu jednorozca

L G
" i ? 5 -
L oy ‘5-.._
(e r" fren,

» praca indywidualna,

» rozmowa kierowana.

SR-ODK| DYDAKTYCZNE:

ptyta CD z bajkami, kartki A4, arkusze A3
lub wieksze, karteczki samoprzylepne,
zdjecia rodziny, diagram.

- ® &

Przed zajeciami popros ucznidw, by
przyniesli zdjecia cztonkéw swoich rodzin.

Jesli nie masz mozliwosci uzycia projektora,
przerysuj diagram na tablice tak, aby
wszyscy uczniowie dobrze go widzieli i mogli
wzigé udziat w wykonywaniu zadania.

B przesiec zaee [

= - 1. POSLUCHAIMY BAJKI

Zapro$ uczniow do wspolnego wystuchania bajki.

A o ——

o |—T
LY
. f

ZAGADNIENIA KLUCZ OWE ‘
oy

rodzina, ciepto rodzinne, wiezi rodzinne, mitosé

TR N I ;M":iz“{é 2. ROZMOWA NA TEMAT BANKI
- . Fiéd
#

@ @

) ~) W — Proponowane pytania:
Cel gtéwny: = e 5 Jaka rodzine miat Nam?

Dostrzezenie przez uczniéw znaczenia

oo ) i . i » Dlaczego wszyscy w okolicy chwalili rodzine Nama?
wiezi rodzinnych i rodzinnego ciepta.

» Dlaczego jednorozec trafit do ogrodka Nama?
Cele szczegétowe — uczen:
» wystucha bajki ,Jak Nam zaprosit do domu jednorozca’,

» Dlaczego jednorozec byt smutny?

» W jaki sposéb Nam pomégt jednorozcowi odzyska¢ magiczng moc?

3. RODZINNE CIEPLO

Praca z catg klasa

» weZmie udziat w rozmowie na temat bajki,
» weZmie udziat w rozmowie na temat ciepta rodzinnego,
» wyjasni pojecie ,ciepto rodzinne”,

» opowie kolezance/koledze o swojej rodzinie, Zapisz na tablicy hasto: Ciepfo rodzinne,

66

» wyjasni, na czym polega okazywanie mitosci w rodzinie,

» narysuje, w jaki sposéb moze spedzac czas ze swoimi najblizszymi,
» odczyta hasta zawarte w diagramie,

» sformutuje refleksje koricowa,

» zaproponuje motto podsumowujgce zajecia.

Rozdaj uczniom kolorowe karteczki (jezeli masz mozliwos¢, kup takie w ksztatcie
domu) i popros, by zapisali na nich to, co kojarzy im sie z cieptem rodzinnego domu
oraz co moze sie na nie sktadaé. Popros, by kazdy z ucznidéw zapisat swoje propozycje
i przykleit karteczki na tablicy. Powiedz uczniom, by odniesli sie do swoich wtasnych,
rodzinnych doswiadczen. Omoéw propozycje ucznidw. Sprobujcie wspdlnie wytonic¢

z nich i nazwac najwazniejsze obszary, do ktorych odnoszg sie zapiski uczniéw.
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4. MOJA RODZINA Uczniowie, ktérzy zgtosza, ze znalezli wyraz, moga podej$é do tablicy i zaznaczyé go.
Praca w parach (Wyrazy do wyszukania: rodzina, szczescie, mitosc, troska i usmiech)
Podziel uczniow na zespoty i popros, by razem obejrzeli zdjecia, ktore Mozesz tez zap_roppnow_aé SWO (_jiagram z innymi,lwazlnymi stowami, ktére odnoszg sie
kazdy z nich przyniést na zajecia. Niech uczniowie w parach opowiedza do tematu rodziny i rodzinnego ciepta: kocham, dziekuje, przepraszam, prosze, dbam.

sobie o rodzinnej fotografii (kto na niej jest, jak spedzajg razem czas).

8. MOJA RODZINA JEST DLA MNIE WAZNA $0... @

%% 5. OKAZYWAN'E M“’_OSC' Podsumowanie

Praca w grupach Popros ucznidw, by kazdy z nich, na gtos lub w myslach,

Popros uczniow, by zastanowili sie, w jaki sposdb oni okazujg lub mogg dokoriczyt zdanie: ,Moja rodzina jest dla mnie wazna, bo..”

okazywaé mitosé swoim bliskim oraz jak ich bliscy okazujg mito$¢ im.
Zaproponuj, by pomysleli o codziennych sytuacjach oraz przypomnieli sobie
chwile, w ktérych byto im smutno, kiedy wydarzyto sie cos, co sprawito im
przykrosé, ale tez, kiedy byto im wesoto, np. cieszyli sie z dobrej oceny.

Wypowiedzig na temat swoich bliskich mozesz
zacheci¢ uczniéw do podzielenia sie przemysleniami.

9. WSPOLNE USTALANIE MOTTA
Zaproponuj uczniom, by sformutowali motto podsumowujgce zajecia.

Zbierz pomysty uczniéw i wybierzcie jeden z nich.

Rozdaj uczniom arkusze papieru w formacie A3 lub wiekszym,
po jednym na grupe. Popros, by podzielili go na 3 czesci:

» na co dzien,

» gdy jest nam smutno,

» gdy jestesmy weseli.

. . Nasza
Niech uczniowie porozmawiajg o przyktadach sytuacji, w ktérych czuli wsparcie R d d I ' l I ropozycia
rodziny i jej mitos¢. Niech na tej podstawie sformutujg zalecenia, jak okazywac O ZI n a a e O C - qu’lc?ta 7

mito$¢é w rodzinie, w réznych sytuacjach.
Niech kazda grupa zaprezentuje swoje pomysty.

Podczas omawiania zadania porozmawiaj z uczniami, dlaczego tak wazne jest
okazywanie sobie mitosci i wsparcia. Moga odnies¢ sie do konkretnych sytuacj,
w ktorych wsparcie i mito$¢ rodziny byty im potrzebne lub dla nich wazne.

Pokieruj rozmowa tak, by nie skupia¢ sie wytgcznie na smutnych sytuacjach,
ale tez na tych radosnych. Szczegdlng uwage poswie¢ sprawom codziennym.

6. MOJA RODZINA | NASZ WSPOLNY CZAS

Praca indywidualna

Rozdaj uczniom kartki A4 i popros, by na srodku przykleili zdjecie, ktére przyniesli
na zajecia i wymyslili jak najwiecej sposobdéw spedzania czasu ze swoimi bliskimi. \ i
Przypomnij, by pamietali, zeby uwzgledni¢ potrzeby wszystkich cztonkdw rodziny. b 5 ﬂ |

Po zakonczeniu pracy powiedz uczniom, ze warto dba¢ o rodzine caty

czas i zacheé, by pomysty zaczeli wprowadzac w zycie juz dzis! N =
Coo Ml 7- WAZNE SrowA
(@)

Praca z catg klasg

Odkryj skrzydto tablicy, na ktérym narysowatas/es diagram
z ukrytymi wyrazami odnoszacymi sie do rodziny.

Mozesz powiedzie¢:

Nam i jego bliscy sprawili, ze jednorozec przestat by¢ smutny. - Cfl =G S '

Wyszukajcie w diagramie ukryte stowa, ktdre sg zwigzane z historig jednorozca. e : -
.--""H‘_h-‘-._ — —
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Dotgczona ptyta DVD zawiera dodatkowe materiaty do scenariuszy zaje¢:

» Bajki nagrane w formacie mp3;

> Teksty bajek;

» Inne materiaty dydaktyczne niezbedne do przeprowadzenia zaje¢.

Bajka numer 1
Bajka numer 2
Bajka numer 3
Bajka numer 4
Bajka numer 5
Bajka numer 6
Bajka numer 7
Bajka numer 8
Bajka numer 9
Bajka numer 10
Bajka numer 11
Bajka numer 12
Bajka numer 13
Bajka numer 14
Bajka numer 15
Bajka numer 16

Piotrus i Zotty Talerz &

Michat i czarodziejska pitka 10

Jak Basia ptaki szczescia uratowata 14

Jak maty dzik Danyfo przegonit wielkiego niedzwiedzia 1&
Mkukusu i pierwsza kropla wody 22

Jak maty Nyima pomégt wielkiemu cztowiekowi sniequ 2%
Jak chmurka poprosifa dzieci o pomoc 3

Jak maty Sunan postuchat madrego tygryska 3¢/

Jak syrenka Mellifa zrozumiata swiat 3

Jak ocelocik Luis nie zostawit stabszego w potrzebie 42
Jak pomiedzy wioskami most sie nagle pojawit 4 &

Jak dwa kangury o mato jednego lasu nie zadeptaty SO
Jak biaty stonik zawstydzit matpy 54

Jak Jose zaczat ceni¢ swoje corki 5F

Jak bocianek spotkat Azzama na greckiej plazy &2

Jak Nam zaprosit do domu jednorozca G b

Do odtworzenia materiatéw nagranych na ptycie niezbedny jest odtwarzacz DVD lub komputer z napedem DVD.
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