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Jak rajski
ptak Mekere
nauczyt
szacunku
kamienie

M yslicie, ze rajskie ptaki nie istniejg? Jestescie pewni? Mekere juz usmiecha

sie swym dziobem, bo jest prawdziwym rajskim ptakiem. Mieszka
w dalekim kraju Papua-Nowa Gwinea, gdzie jest ciepto i wilgotno. Sg tam
gory, a na zboczach gor sg kamienie. No wtasnie! Te kamienie!... Bywajg ztosliwe.
Mekere cos$ o tym wie. A co wie? Postuchajcie!
W Papui-Nowej Gwinei, kraju, ktory lezy blisko Australii, jest przynajmniej
40 gatunkow rajskich ptakéw. Mekere jest dumny ze swojego pochodzenia, ale
chce Wam zdradzi¢, ze nie miat tatwo, bo ptaki z jego gatunku ludzie nazywali
Czarownikami. A to nie spodobato sie kamieniom na zboczach Gér Centralnych...
Zapytacie, jak cos mogto sie nie spodoba¢ kamieniom? Przeciez kamienie sg
twarde, nieruchome, nie méwia i nie styszg. No po prostu nie sg zywe! Tak, ale
to bajka, wiec kamienie zyja, dokazujg i na dodatek naprawde uprzykrzajg zycie
Mekere!
Brzmi tajemniczo? Zaraz wszystko sie wyjasni. Zacznijmy naszg opowies$é
od pewnego wiosennego dnia. Mekere sfrunat na ziemie i spokojnie zaczat czysci¢
swoje pidra. Te czarne na skrzydtach i te jaskrawozétte na ogonie.
— Teeee! Czarownik! Fruwaj stad! — ustyszat nagle za plecami.
— Czarownik! Nawet nie zdgzysz nas zaczarowac, zanim spuscimy na ciebie lawine!
Gdy sie odwrocit, zobaczyt kilka kamykoéw, ktére skakaty jak zywe, Smiejac sie
przy tym gtosno.
— Ale ja jestem Czarownikiem, bo moéj gatunek wyglada czarujaco, czyli tadnie,
anie dlatego, ze czaruje! — prébowat wyjasni¢ Mekere. — Ustyszeliscie tylko nazwe
mojego gatunku i dlatego oskarzacie mnie o zte czary?! Co wy wiecie o $wiecie?!
Siedzicie w jednym miejscu, powtarzacie w kétko to samo. A to nie jest prawda!
— Taaa! Juz ci uwierzymy! — $miaty sie kamienie, bo nic nie rozumiaty ze stow
rajskiego ptaka. — Fruwaj stad, bo spuscimy na ciebie lawine kamieni — zagrzmiaty.
| rzeczywiscie, popchnety w kierunku Mekere kilku swoich rozesmianych,
kamiennych kolegdéw tak, ze musiat szybko wzbi¢ sie w powietrze.
— Szkoda, ze jestescie takie niemite — krzyknat jeszcze do kamieni, ale one nic
sobie z jego stéw nie robity.
Od tej pory, gdy zapominat o zywych kamieniach i przysiadat w tym miejscu, one
zawsze robity mu jakiegos psikusa. Mekere jeszcze wiele razy ttumaczyt im, skad
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pochodzi nazwa jego gatunku, ale jak grochem o $ciane — kamienie, tu wyjgtkowo

jak te zwykte, wcale nie bajkowe, pozostaty niewzruszone.

Jednak do czasu, bo w bajkach, tak jak zresztg w zyciu, madrosc¢ i prawda powinny
zwyciezac. Nawet jesli trzeba na to troche poczekac.

PROPONOWANE PYTANIA Q 3:47

® Kim byt Mekere i gdzie
mieszkat?

@ Jak ludzie nazywali
rajskie ptaki?

® Jak nazwe ,czarownik”
rozumiaty zywe
kamienie ze zboczy Goér
Centralnych?

® Co - wedtug Mekere -
znaczy imie Czarownik?

@ Jakie byly reakcje
kamieni na stowa
Mekere?

@ Jak mogt czuc sie
Mekere, gdy pomimo
jego wyjasnien kamienie
nadal mu dokuczaty?

Przyszedt taki dzien, ze Mekere kompletnie zapomniat o kamieniach, bo byt bardzo
zmeczony upatem i po prostu musiat przysigs¢ na chwile w chtodnym miejscu,
ktore juz znacie...

— Te! Czarownik... — zaczety swojg $piewke kamienie.

— Tak, wiem! — odpowiedziat Mekere. — ,Fruwaj stad... Bo lawina..” | takie tam.
Zawsze to powtarzacie — odparowat kamieniom.

— A co ty dzis taki wyszczekany? — rozesmiaty sie kamienie.

— Chyba wyc¢éwierkany, bo szczekajg psy, a nie ptaki — odpowiedziat juz na dobre
poirytowany Mekere. — Nie rozumiecie, ze jestem zmeczony upatem i po prostu
musze tu przysigsc¢?! — krzyknat.

— Ale my ciebie... — zasmiaty sie kamienie, lecz nie dokonczyty, bo ziemia zadrzata.
Gora, na ktorej wszystko to sie dziato, wreszcie nie wytrzymata i postanowita
przywotaé¢ kamienie do porzadku.

— COO00 WYYYY WYPRAWIAAACIE?! — rykneta, bo tak wielka géra nie potrafi
maowi¢ innym tonem.

— My? — speszyty sie kamienie.

— WYYYYY - nie odpuszczata goéra.

— Przeganiamy tego Czarownika! No bo moze nas zaczarowaé — prébowaty
ttumaczyc¢ sie kamienie, ale miny miaty nietegie.

— A czy on przypadkiem nie ttumaczyt wam, dlaczego tak sie nazywa? -
przypomniata gora.

— No moéwit, ale kto go tam wie. Moze moéwi prawde, a moze nie — odpowiedziaty
kamienie, ale ich gtosiki zrobity sie piskliwe i przestraszone. — My zawsze
przeganiamy stad rézne dziwne stwory. Tak byto rok, dziesie¢, sto i tysigc lat temu.
Taki nasz obyczaj.

W tym momencie odezwat sie tez Mekere... — Pozwdl goro, ze ja co$ powiem —
poprosit.

— Mow, Mekere. Tym matym ztosnikom nalezy sie kilka stéow prawdy od ciebie -

® Jak zachowata sie gora,
gdy kamienie znéw
chcialy przegoni¢ ptaka,
ktory przysiadt
Ze zmeczenia?

@ Co odpowiedziaty
kamienie?

® Na jaki pomyst wpadt
Mekere? Czy to pomogto
kamieniom zmienié¢
zdanie?

® Co w koncowej czesci
opowiesci powiedziata
gora kamieniom?

zachecita rajskiego ptaka gora.

— Powiem wam tak... Ja latam wysoko i widze, jak wyglagda swiat. Géra patrzy daleko
i tez wie niejedno. A wy tu skaczecie sobie w jednym miejscu, $wiat macie w nosie
i dlatego to, co mowicie, krzywdzi mnie i pewno tez innych, ktérym dokuczacie -
przemoéwit Mekere. — Moge ktéregos$ z was na chwile unies¢ wysoko, to zobaczycie,
ze $wiat nie konczy sie na waszym kamienisku!

Jak powiedziat, tak zrobit! Jeden z kamieni, troche przestraszony, poszybowat
w dziobie Mekere tak wysoko, ze zobaczyt swiat az po najdalszy horyzont! Gdy
wylgdowali, kamien tylko krzyknat do swoich kolegéw: — Faktycznie! Tam tez jest
Swiat, ktérego nigdy nie widzieliSmy!

Krzyknat, a kamienie zamilkly. Zrobity sie ze wstydu cate czerwone, cho¢ sami
wiecie, ze kamienie rzadko same z siebie czerwienieja.

— 0j. 0j. Oj. — zaczety bgka¢ kamienie. — To my teraz.. To moze rzeczywiscie ty
nie uzywasz czaréw... Opowiedz nam o tym s$wiecie z dala od géry. Albo nas tam
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kiedys zabierz — prosity teraz Mekere, nie kryjac dla niego podziwu.

— No pewnig, ze on nie uzywa czaréw! Przeciez wam to ttumaczyt. Nie uwierzyliscie,
bo stuchaliscie tylko siebie! — przerwata kamieniom géra. — Dokazujcie, Smiejcie
sie, jak na bajkowe kamienie przystato, ale nie krzywdZcie innych! Bo mozna kogo$
skrzywdzi¢ nawet stowami! Jesli sie tak naprawde nic o nim nie wie.

| tak konczy sie ta bajka. Gora stoi, jak stata, na niej podskakujg wesote kamienie,
ktoére juz nikomu nie robig przykrosci. A Mekere co jaki$ czas tam przysiada, by
czyscic¢ swoje piekne piodra.

PRZEBIEG ZAJEC

Przeczytaj bajke dzieciom. Przerwij czytanie we wskazanych miejscach, aby zada¢
uczniom pytania oraz przeprowadzi¢ z nimi rozmowe na temat tresci bajki. Mozesz
tez odtworzy¢ bajke z CD i skorzysta¢ z oznaczen, w ktérym momencie nalezy
zrobi¢ pauze w odtwarzaniu nagrania. Rozmowe na temat pierwszego fragmentu
mozesz skomentowacé nastepujaco:

Kamienie uparcie utrzymywaty, ze stowo ,czarownik” oznacza kogos, kto
rzuca zte czary. Nie stuchaty wyjasnien rajskiego ptaka Mekere, ktory
ttumaczyt im, Ze ptaki sg tak nazywane, poniewaz sg czarujgce, czyli tadne.
Kamienie straszyty Mekere, grozity mu, popychaty w jego strone inne
kamienie, Smiaty sie z niego. Byty bardzo niemite, mimo Ze ptak byt do nich
pozytywnie nastawiony.

Po odczytaniu drugiego fragmentu tekstu i rozmowie z uczniami mozesz
podsumowac ich wypowiedzi:

Mekere nie mogt poradzic¢ sobie ze ztosliwymi kamieniami. | dopiero kiedy
jeden z nich zobaczyt swiat z innej perspektywy, sam przekonat swoich
kolegow, zeby zmienili zdanie. Kamienie zrozumiaty, Ze ich zachowanie byto
niewtasciwe i krzywdzgce dla Mekere. Przekonaly sie, Ze warto spojrze¢

na otoczenie z innej strony.

2. ,Spojrzmy z drugiej strony”

DYSKUSJA

Zaproponuj uczniom uczestnictwo w dyskusji na temat patrzenia na otoczenie
i rézne sytuacje z innej perspektywy.

Powiedz:

Czasami wydaje sie nam, ze pewne zachowania sg zte lub dobre.
Zachecam was teraz do zobaczenia tej ,drugiej strony”. Zastanowmy sie
wspdlnie:

> Co moze by¢ dobrego w tym, ze sie zto$cimy?
> Co moze by¢ ztego w tym, ze ktos jest spokojny?

FEKT
DOMINA

ZAGADNIENIA
KLUCZOWE

spojrzenie na znang
sytuacje z innej
perspektywy, szacunek,
otwarto$¢ na zmiane
swoich przekonan, dbanie
o wspdlne dobro,
docenianie swojej roli

CELE ZAJEC

cel gtowny:

Doswiadczenie przez

uczniéw spojrzenia na znang

sytuacje z innej perspektywy.

cele szczegotowe — uczen:

> wystucha bajki ,Jak raj-
ski ptak Mekere nauczyt
szacunku kamienie”,

> porozmawia z innymi
na temat zagadnien
przedstawionych
w tresci bajki,

> wezmie udziat w dyskus;ji
»Spojrzmy z drugiej
strony” i zaproponuje
nietypowe rozwigzania
sytuacji,

> zastanowi sie nad sposo-
bami reagowania w sytu-
acjach, gdy komus dzieje
sie krzywda, i prze¢wiczy
je w scenkach,

> podejmie prébe spojrze-
nia na swojg klase z innej
niz zwykle perspektywy
i przedstawi to za pomo-
cg rysunku,

> wystucha piosenki ,Géra”,

> dokonczy zdanie: ,Dzieki
zmianie perspektywy,
z ktorej patrze, ..".
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REALIZACJA PODSTAWY
PROGRAMOWEJ

11.1)2)3),2.1)3) 7), 11 1.1)
2) 4) 5),V 1.1) b), 2.1),
VIII1.1) 2), X111 1.1) 3) 6) 8)
9),2.1)3) 4) 5)

SRODKI DYDAKTYCZNE

CD z bajkami, CD z pio-
senkami, kartki z bloku ry-
sunkowego, kredki, pisaki,
otédwki

> Co moze by¢ trudnego w tym, ze ktos zawsze chce by¢ przy nas?
> Co moze by¢ nieprzyjemnego w tym, ze kto$ dostaje mndstwo prezentéw?

Zachec¢ uczniéw do wziecia udziatu w dyskusiji, a na koniec rozmowy popros dzieci
o odpowiedz na pytanie:

Co nowego udato sie wam dostrzec dzieki temu ¢wiczeniu?

3. Gdy jestem swiadkiem dokuczania

ODGRYWANIE SCENEK

Zapro$ uczniéw do éwiczenia, dzieki ktéremu bedg mogli zaprezentowaé rézne
sposoby reagowania w sytuacji, gdy sg $wiadkami dokuczania innemu dziecku.

Powiedz:

Wiekszosci z nas zdarzyto sie kiedys, Zze bylismy swiadkami dokuczania koledze
lub kolezance. Mogtfo to mie¢ miejsce w szkole, w czasie przerwy, na podworku,
w sklepie czy na treningu. Dzi$ zastanowimy sie, co moZna wtedy zrobi¢ i przeéwiczymy
te sposoby w scenkach. Za chwile podzielicie sie na grupy.

Po podziale na grupy przedstaw dzieciom sytuacje 1.:
Sytuacja 1

W czasie przerwy dwie dziewczynki — Marysia i Zosia — mowig do Hani, Ze nie moze
sie z nimi bawi¢ w berka, bo jest bardzo powolna i nie nadaje sie do tej zabawy. Hania
odchodzi na bok i siada sama na fawce.

Zastanowecie sie w grupie, co byscie powiedzieli do Marysi i Zosi. Co moZna powiedzie¢
do Hani?

Daj uczniom czas na dyskusje w grupach. Po zaprezentowaniu wypracowanych
rozwigzan przeéwiczcie je, odgrywajac scenki.

Nastepnie przedstaw uczniom sytuacje 2.:

Sytuacja 2
Mariusz przyniést do szkoly gre planszowg i chciat w nig pogra¢ na przerwie
z kolegami, jednak Tomek i tukasz wysmiali go, Ze gra w takie ,staroZytne” gry.
Mariusz teraz jest smutny i siedzi sam przy stoliku.

Co byscie powiedzieli do Tomka i tukasza? Jak mozna pomdc Mariuszowi?

Popro$ wucznidw o przedstawienie swoich
odpowiednich scenek.

rozwigzan poprzez odegranie

4. Z lotu ptaka

PRACA PLASTYCZNA
Rozdaj uczniom kartki i wyjasnij:

Jeden z kamieni dzieki Mekere miat szanse zobaczy¢ swiat z gory. Wtedy ujrzat, jaki
Jest inny i piekny. Wy juz macie doswiadczenia patrzenia na cos z gory: wspinaliscie
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sie na drabinki na placu zabaw lub patrzyliscie przez okno z wysokiego pietra.
WyobraZcie sobie, jak moze wyglada¢ nasza klasa z duzej wysokosci. A jak by
wygladata, gdybysmy zajrzeli do niej przez okno z zewnatrz? Albo przez dziurke
od klucza czy uchylone drzwi? A moze ktos z was chciatby przyjrzec¢ sie naszej
klasie z tawki czy sprzed tablicy? Za kazdym razem widzimy wszystkich nas tu
zgromadzonych w sali troche inaczej. Wybierzcie teraz jedng z tych perspektyw
i narysujcie swojg propozycje patrzenia na klase.

Po wykonaniu prac porozmawiajcie naich temat. Mozecie zawiesi¢ je w widocznym
miejscu w klasie.

5. Piosenka ,Gora”

ZABAWA RUCHOWA PRZY MUZYCE

Zanim wigczysz nagranie piosenki (piosenka nr 7 na ptycie nr 2) , zache¢ uczniéw
do aktywnosci ruchowej:

Za chwile postuchamy piosenki ,Gora”. Wstuchajcie sie w stowa. W trakcie zwrotek
mozecie sie kotysac, a w przerwach muzycznych miedzy zwrotkami — w dowolny
sposob ilustrowaé melodie ruchem.

6. Zmieniam perspektywe patrzenia

PODSUMOWANIE

Na zakonczenie popros kazdego ucznia o dokoriczenie zdania:

Dzieki zmianie perspektywy, z ktorej patrze, ...

7. Wspolne ustalanie motta

Zaproponuj uczniom sformutowanie motta jako podsumowania zaje¢. Zbierzcie
pomysty i wybierzcie jeden z nich. Mozesz tez przedstawi¢ naszg propozycje motta.

Wiem, Ze czasami mode sie myli¢!

G

Jesli chcesz pogtebi¢ z uczniami zagadnienia na temat innych wartosci poruszanych w bajce, siegnij
do scenariuszy z edycji 2017 r.:

&> Jak syrenka Mellifa zrozumiata $wiat — zagadnienia kluczowe: edukacja, uczenie sie od siebie, wiedza, szkota
jako miejsce uczenia sie i zdobywania wiedzy, dokonywanie wtasciwych wyboréw, roztropnos¢; cel gtéwny:
dostrzezenie przez uczniéw roli edukacji w rozwoju cztowieka.

G>Jak chmurka poprosita dzieci o pomoc — zagadnienie kluczowe: zyczliwos¢, sytuacja zyciowa innych ludzi,
unikanie ocen, pomaganie; cel gtdowny: dostrzezenie przez uczniéw, ze mozna kogos skrzywdzi¢ swojag ocena.

Scenariusze i bajki mozesz pobra¢ tutaj: wiemczujepomagam.pl
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z cafeqo swiata
Vd
Madra goéro, mija czas,
wcigz sie pytam ciebie, jak
mam zrozumie¢ czasu bieg,
$wiat, co szybko zmienia sie,

a sgtacy,coim Zle,
wcigz sg tacy, co im Zle.

Madra géro, powiedz mi,

czy nadejdg takie dni:

kazdy cztowiek miejsce swe
znajdzie wreszcie, wierzac, ze
wszystko dobrze skonczy sie,
to, co zte, to skonczy sie.

Madra goro, powiedz, ze
to niedtugo spetni sie.
Nie mam tylu lat co ty.
Ty miliony liczysz dni, /
ja zaledwie kilka lat,
lecz sprébuje zmieni¢ $wiat.
)/

W lepszy swiat, lepszy Swiat...

—
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