


WIEM. CZUJE...

POMAGAM!

Czas trwania
45 minut

=
£ ACZ SItY WE WSPOLNYM CELU

Zaaranzuj sale do pracy w grupach. Wydrukuj materiaty z zatgczonej ptyty. Przygotuj projekcje fragmentow
filmu zamieszczonych na ptycie. Przed zajeciami zapoznaj sie z catym odcinkiem dostepnym na stronie
www.kulczykfoundation.org.pl

DLACZEGO WARTO PORUSZYE TEN TEMAT

Wspoétdziatanie poszerza nasze mozliwosci i daje wieksze szanse na osiggniecie celu. Prze-
konujemy sie, ze ,z innymi nam po drodze”, zaczynamy ich ceni¢, szanowa¢, zauwazac ich
kompetencje. Wspétdziatajgc z innymi, mozemy tez przy okazji nauczyé sie nowych rzeczy, ale
réwniez podzieli¢ sie naszg wiedzg i umiejetnosciami. Moze sie nawet okazaé, ze jakie$ nasze
umiejetnosci lub wiedza okazg sie wazniejsze i bardziej przydatne w grupie, niz gdy sami z nich
korzystamy. To z kolei moze pozytywnie wptyngé na nasze poczucie wtasnej wartosci. Wspoét-
dziatanie to réwniez szansa na nawigzywanie i pogtebianie relacji z innymi ludzmi.

@

Moze uda sie zrobi¢ z uczniami jeden krok, moze dwa, a moze az trzy. Zawsze bedzie to Wasz wspdlny sukces
— Twdj i Twoich ucznidw!

Krok 1 - Uczen zaczyna rozumiec, ze wspétpraca daje wieksza szanse na osiggniecie celu.
Jemu oraz innym.

Krok 2 - Uczen docenia zalety wspdtpracy, zaczyna tez docenia¢ wktad innych.
Zaczyna ceni¢ innych!

Krok 3 - Uczen deklaruje che¢ wspétpracy z innymi. Dla swojego i ich dobra.
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WPROWADZENIE DO ZAJEL

Pokaz uczniom zdjecie ula lub mrowiska. Zapytaj:

» Jakie majg skojarzenia zwigzane z tym miejscem?

» Jak wedtug nich te miejsca funkcjonujg?

» Jakie ma znaczenie kazdy owad z osobna?
Pokaz zdjecie grupy $wistakow/zebr/antylop — powiedz,
ze w stadzie wszystkie zwierzeta ze sobg wspdtpracuja.
Zapytaj:

» Jakie znaczenie ma taka wspotpraca?

» Co daje cztonkom stada?

» Co by byto, gdyby zwierzeta nie wspdtpracowaty?

W trakcie rozmowy potéz nacisk na zapewnienie
bezpieczenstwa i przetrwanie.

ZAPOWIEDZ PROJEKC| FILMU

Zapros$ ucznidw do wspdlnego obejrzenia fragmentéw
reportazu. Popros, aby ogladajgc film, zwrdécili uwage na
aspekt wspotpracy, ktérg podejmujg mieszkancy Timoru
pracujgc w spotdzielni Santana Unipessoal.

PROJEKCJA FILMU

o

& &

REFLEKSJA PO FILMIE

Bezposrednio po projekcji porozmawiaj z uczniami.
Moga Ci poméc np. nastepujace pytania:

=]

» Jak dziata spotdzielnia Santana Unipessoal?
Jakie korzysci majg mieszkancy Timoru,
dotaczajac do spotdzielni?

» Co sadzicie o zasadach wykorzystywania pomocy
udzielonej przez fundacje Dominiki Kulczyk?

» Czy wspotpracowaliscie kiedys ze soba
jako klasa? Jak to wyszto?
Jakie macie wspomnienia?

Zwré¢ uwage, ze spotdzielnia socjalna funkcjonuje tak,
aby wszyscy dzieki wspdlnej pracy czerpali korzysci.

Dalszy cigg scenariusza na stronie 52
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Zniszczny rzez vvieloltma okupacje Timor Wschodni,

DODATKOWE INFORMACJE O TIMORZE

TIMOR
WSCHODNI:
maty kraj wielkiej biedy

ZH

PANSTWO, 0 KTORYM
ZAPOMNIAL SWIAT

Timor Wschodni to najmtodszy kraj na kontynencie
azjatyckim. Lezy na niewielkiej wyspie Timor, na pdtnoc
od Australii. Powierzchnia jego jest nieco mniejsza od
wojewodztwa matopolskiego i wynosi niewiele ponad
15 tys. km?. Liczba ludnosci to ponad milion mieszkan-
cow. Timor oblewajg turkusowe wody morza Timor,
SavuiBanda. Wydawac by sie mogto, ze to raj na ziemi,
ale niestety tak nie jest.

Kraj ten do 1975 roku byt kolonig portugalska. To tu
Portugalczycy odkryli drzewo sandatowe, a wraz z nim
mozliwo$¢ produkeji luksusowych mebli i perfum, a na-
stepnie uprawy kawy. Dopiero zamach stanu w Portu-
galii przyczynit sie do opuszczenia terenu wyspy przez
kolonizatoréw. Niestety, Timor byt niepodlegty przez
zaledwie dziewiec¢ dni.

Armia indonezyjska zaatakowata to malerkie panstwo.
Postugujac sie hastami obrony przed komunizmem
i zyskujgc przychylnos¢ Stanéw Zjednoczonych oraz
Australii, wdarta sie na terytorium Timoru Wschod-
niego. W grudniu 1975 roku rozpoczeto inwazje. Juz
w nastepnym roku wyspa ta zostata przytgczona jako
27. prowincja do Indonezji. Dochodzito tam do maka-
brycznych zbrodni, tortur, gwattéw na kobietach i nie-
ludzkiego upokarzania miejscowej ludnosci.

Czytaj dalej na stronie 52

to jeden z najbiedniejszych rejonow swiata.
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DODATKOWE INFORMACJE O TIMORZE

Prawie 25 proc. ludnosci Timoru zgineto w czasie tej
okupacji. Jako przyktad mozna podaé¢ masakre w Santa
Cruz w 1997 roku, kiedy w czasie uroczystosci po-
grzebowych mtodego chtopaka $mier¢ poniosto z rak
indonezyjskich zotnierzy ponad 270 osdéb. Duza czesé
pozostatych mieszkaricéw wyspy zostata przymuso-
wo wysterylizowana, a matkom zabierano malenkie
dzieci zaraz po ich urodzeniu. Cel byt jeden — znisz-
czenie miejscowej populacji. Agresor sprowadzat
rowniez ludnosé z przeludnionej Jawy, aby tylko wy-
piera¢ miejscowych Timorczykéw z wtasnej wyspy.

W Timorze trzeba wzmacnia¢ wiezy rodzinne.

HISTORIA:
PODOPNE LOSY POLSKI | TIMORU

Prawie 97 procent mieszkancéw tego kraju wyznaje
katolicyzm. Lata okupacji przez Indonezje — najlicz-
niejszy kraj muzutmanski — sprawity, ze wiara stata
sie sposobem przetrwania i dawata site do dalszego
zycia. Tak jak w Polsce w czasie komunizmu Kosciot
byt kolebkg samoorganizowania sie spoteczeristwa, tak
rowniez tu stat sie sposobem na przeciwstawienie sie
dominacji najezdzcy.

Istotnym wydarzeniem dla miejscowej ludnosci stata
sie pielgrzymka Jana Pawta Il w 1989 roku. Cho¢ papiez
nie wypowiedziat tam tak waznych stéw, ktére padty
w Polsce: ,Niech zstgpi Duch Twdj i odnowi oblicze
ziemi, tej ziemi”, to dla Timorczykéw sam fakt przybycia
Ojca Swietego do ich kraju, ktory oficjalnie wéwczas nie
istniat, byt niezwykle wazny. Od tej wizyty rozpoczyna
sie droga ku wolnos$ci tego paristwa.

W 1999 roku odbyto sie tu referendum, w ktérym ponad
78 procent ludnosci kraju opowiedziato sie za niepod-
legtosciag. Niestety, spowodowato to kolejny pogrom
i egzekucje na cywilach. Indonezyjczycy, opuszczajac
wyspe, palili, dewastowali i grabili wszystko po drodze.
Timor Wschodni odzyskat niepodlegtosci dopiero w maju
2002 roku, stajac sie w ten sposéb najmtodszym azja-
tyckim i pierwszym suwerennym krajem w XX wieku.

Czytaj dalej na stronie 53
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Przystapienie do spotdzielni Santana Uﬁipesso\,
daje rodzicom tych dzieci szanse na przetrwanie.

Potaczcie swoje sity

Popro$ uczniéw, aby zastanowili sie, co mogg usprawnic
w zyciu klasy, jak potgczy¢ sity i zasoby, aby dzieki wspdl-
nym dziataniom lepiej sie im razem zyto. Niech kazda oso-
ba zastanowi sie, jakie sg jej mocne strony, w czym jest
dobra, co potrafi najlepiej? Nastepnie niech pomysla, co
moga, majac takie zasoby usprawni¢ w zyciu klasowym.

Podpowiedz, ze pomysty mogg dotyczyé pomocy 0so-
bom, ktére sg w szkole nieobecne z powodu choroby,
organizacji wydarzen klasowych, szkolnych itp. Niech
zastanowig sie, jak moga dziata¢ dla wspdlnego dobra.

Moga stworzyé harmonogram wspélnych dziatan na caty
rok szkolny (semestr, miesigc) — uwzgledniajgc zasoby
wszystkich uczniéw w klasie i angazujgc wszystkich do
pracy we wspélnym celu.

Zache¢ uczniéw do udziatu w rozmowie.
Mozesz wykorzystac nastepujgce pytania:

» Jakie macie refleksje po wykonaniu tego zadania?

» Co jest wazne przy wspotpracy?
(np. réwne zaangazowanie, zaufanie)

» Jakie widzicie trudne strony
zaplanowanej wspotpracy?

Zwré¢ uwage, ze wspoétpraca nie zawsze jest tatwa.
Trzeba przede wszystkim dostrzec wspdlny cel i umieé
podja¢ dziatanie razem z innymi. To wymaga porozumie-
wania sie, uzgadniania, negocjowania pomystéw, sposo-
béw dziatania, rozwigzan. Zeby dobrze wspdtpracowac,
czasem trzeba zrezygnowac z indywidualnych pomystéw
(koncepcji) na rzecz pomystu (koncepcji) wybranego
przez wiekszosé.

Dalszy cigg scenariusza na stronie 53
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Poprowadz uczniéw przez nastepujgce etapy:

1. Uswiadomienie im ich wiedzy na temat
sytuacji drugiego cztowieka ( )

2. Zwrdécenie uwagi na role emocjonalnego
zrozumienia czyjegos$ problemu
i utozsamienia sie z tg osobg ( );

3. Podjecie decyzji o aktywnej pomocy ( ).

Zwré¢ uwage uczniéw, ze wspoélnymi sitami,
dzielgc sie zadaniami, wykorzystujgc zasoby
kazdej osoby, mozna osiggna¢ wiecej, niz dzia-
tajgc indywidualnie. Wspdtpracujgc pomagamy
sobie, ale tez kontrolujemy wzajemnie efekty
swojej pracy. To na kazdego cztonka zespotu
dziata mobilizujgco. Praca jest wtedy bardziej
efektywna.

W wyniku wspoétpracy mozna osiggnaé¢ takie
cele, ktérych nie osiggnie sie dziatajgc indywidu-
alnie. To powoduje, ze cztonkowie zespotu czujg
satysfakcje, ze udato sie dokonaé co$ wspdlny-
mi sitami. Wszyscy czujg sie odpowiedzialni za
rezultat, kazdy moze sie z niego cieszy¢, kazdy
jest po czesci jego autorem. Szanujemy sie na-
wzajem, bo jeden wspierat drugiego.

Rozdaj uczniom karteczki.
Popros, by dokonczyli nastepujace zdanie:

Dzisiaj dowiedziatem/tam sie (przekonatem/
tam sie, zwrécitem/tam uwage), ze wspétpraca...

Zbierz kartki. Rozpocznij kolejng lekcje od omé-
wienia tego zadania. Zadbaj o zachowanie ano-
nimowosci uczniéw.

DODATKOWE INFORMACJE O TIMORZE

oﬁYCZA/JE;
WOLNOSE NIESTETY
NIE WYSTARCZY

Obecnie to jeden z najbiedniejszych regionéw $wiata.
Brakuje tu wszystkiego: czystej wody, drdg, elektrycz-
nosci, szpitali, dostepu do edukacji. Kraj zmaga sie
z ogromna biedg i analfabetyzmem. Prawie jedna trze-
cia obywateli nadal nie umie czyta¢ ani pisa¢, a dwie
trzecie mieszkaricéw zyje w ekstremalnej biedzie. Dzieci
nie ucza sie, bo rodzicéw nie sta¢ na zeszyt lub nie ma
osoby, ktéra mogtaby zaprowadzi¢ dziecko do szkoty.

Z drugiej strony brak edukacji skutkuje brakiem $wiado-
mosci mozliwosci poprawy wtasnego losu. Spotkamy
tu rodziny wielodzietne z siedmiorgiem lub dziesiecior-
giem dzieci, ktére nie wiedzg, za co przezyjag kolejny
dzien. Trudno jest walczy¢ z biedg, gdy dotyka ona pra-
wie kazdego i w kazdym miejscu tego kraju.

Niestety, ogromnym problemem tego panstwa jest
réowniez ciche przyzwolenie spotecznosci na przemoc
wobec kobiet i dzieci. Ponad 80 proc. kobiet uwaza,
7e maz ma prawo je uderzyé. Przemoc stata sie norma
i nikt na nig nie reaguje. Domowa agresja nie wychodzi
poza cztery Sciany. Wszyscy o niej wiedzg, ale nikt nie
mowi o niej gtosno.

POMOC: /
ZAWSZE MOZNA cOS ZMIENIC

Dobrze, ze w tym kraju sg tacy ludzie jak Bella Galhos,
ktéra walczyta o niepodlegtosé Timoru Wschodniego
w kraju i na uchodZstwie w Kanadzie. Bella zatozyta fun-
dacje Santana Unnipesoal, ktéra uczy miejscowg lud-
nos¢ wspotpracy i dzielenia sie dobrami. To dzieki niej
kilka rodzin utworzyto spétdzielnie socjalng. Razem pra-
cuja, sieja, dogladajg roslin, a nastepnie zbierajg plony.

Bella méwi tez gtosno o przemocy wobec kobiet i dzieci
Otwarcie rozmawia na te tematy z ludZzmi i wycigga
pomocng dtorn do bitych i maltretowanych kobiet.
Podejmuje tez dyskusje z dzie¢mi w szkotach, gdyz to
od nich trzeba zacza¢ te zmiane myslenia — przemoc
jest niedozwolona. Daje im szanse na rozwigzanie tego
powszechnego problemu. Warto pamieta¢, ze bieda
czesto rodzi przemoc, a ta z kolei poteguje biede. W

Nadzieja w walce z ubéstwem! Wejscie do Libulora Green
School, czyli szkoty, ktéra uczy ekologicznego rolnictwa
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