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| CELE OGOLNE ZAJEC

* Budowanie swiadomosci, czym w zyciu kazdego cztowieka s wartosci.

* Rozwijanie $wiadomosci istnienia réznych wartosci, ktérymi ludzie kieruja sie w zyciu.

» Ksztattowanie przekonania, Ze poznawanie innych ludzi, to poznawanie tego, co dla nich jest wazne.

e Zwrdcenie uwagi na to, ze ludzie w indywidualny sposéb (w zaleznosci od osobistej i spotecznej sytuacji,
miejsca, w ktérym mieszkajg, warunkéw zycia itp.) okreslaja, co jest dla nich w zyciu najwazniejsze.

Po zakonczeniu cyklu zajec uczen z petnym zrozumieniem moze powiedziec:

» Wartosci sg drogowskazami, ktére wyznaczajg, co w zyciu jest wazne i cenne.

e Rozumiem i akceptuje to, ze dla innych ludzi rézne sprawy mogg by¢ wazne.

*  Wolnos¢ jest wartoscig dla kazdego cztowieka.

* Nikt nie ma prawa narusza¢ moich granic, ja réwniez nie moge przekraczaé granic innych ludzi.

* Rozwijanie wtasnych zainteresowan jest wartoscig dla kazdego cztowieka.

* Rozwijajgc zainteresowania, nie trzeba rywalizowad z innymi ludzmi.

* Empatia jest dla cztowieka wartoscia.

* Okazywanie empatii sprzyja tworzeniu relacji z ludzmi.

e Odwaga jest dla cztowieka wartoscia.

* Odwaga na co dzier ma rézne oblicza, ma réwniez swoje granice.

e Uczenie sie czego$ nowego wymaga wysitku i starania.

* Rozwijanie swoich umiejetnosci pozwala stawac sie osobg samodzielna.

* Dbanie o siebie jest dla cztowieka wartoscia.

e Wiem, na czym polega higieniczny tryb zycia.

e Odpornosc psychiczna jest wartoscia.

» Warto rozwija¢ swoje mocne strony, pracowac nad sobg, by stawac sie cztowiekiem coraz bardziej odpornym
psychicznie.

e Zaangazowanie jest wartoscia.

e Wiem, ze warto podejmowac aktywnosc (angazowac sie) dla siebie i dla innych ludzi.

» Kiedy zyje w zgodzie z sobg i tym, co jest dla mnie wazne, dobrze sie czuje i lubie siebie.

| POMYSt | KONCEPCJA CYKLU ,,PODROZ PO SWIECIE WARTOSCI”

e Scenariusze cyklu ,Podréz po sSwiecie wartosci” oparte sg na wybranych projektach pomocowych
zrealizowanych przez Kulczyk Foundation wlatach 2018-2019. Autorzy listéw bedacych elementami
scenariuszy s3 fikcyjni, ale ich historie sg reprezentatywne dla spotecznosci, z ktérg projekt w danym kraju
byt realizowany, i majg na celu przedstawienie wartosci powigzanej z problemem, ktérego rozwigzanie
wsparta Fundacja. Osoby przedstawione na dotgczonych do materiatéw zdjeciach i we fragmentach serialu
dokumentalnego ,Efekt Domina” s prawdziwe inalezy uwzgledni¢ to, korzystajgc z materiatéw w taki
sposoéb, by byta poszanowana godnos¢ osobista przedstawianych oséb.

e Zachecamy do zaznaczenia w rozmowach z uczniami tego, ze to, czego dowiadujg sie o danym bohaterze,
jego otoczeniu i kraju, to jedynie wycinek rzeczywistosci i nie nalezy uogdlnia¢ tych danych np. przenoszac
informacje o zyciu w slumsach Nairobi na wyobrazenie o tym, ze wszyscy Kenijczycy zyjg w podobnych
warunkach. Akcent w czasie zaje¢ powinien by¢ potozony na miedzyludzky wspdlnote wartosci i to,
ze niezaleznie od warunkdw, w jakich przychodzi nam zy¢, mozna realizowac swoje wartosci.

e W przypadku gdybys chciata/chciat dowiedzied sie wiecej o dziataniach pomocowych, wspomnianych w listach
i fragmentach filmdw, oraz wspieranych organizacjach, zachecamy do skorzystania z informacji na stronie
internetowej Kulczyk Foundation dotyczgcych 6. sezonu serialu dokumentalnego ,Efekt Domina”.
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Scenariusze opracowane sg w sposéb umozliwiajgcy realizacje zaje¢ podczas jednej lub dwdch jednostek lekcyjnych.
Zachecamy do zapoznania sie z catosdcig i wyboru materiatu w zaleznosci od mozliwosci uczniéw oraz podejmo-
wanych zadan wynikajacych z podstawy programowej. Dodatkowe aktywnosci sg w scenariuszach oznaczone.

e Oferowany cykl zaje¢ skupia sie na wartosciach zwigzanych ze wzmacnianiem autentycznosci kazdego
cztowieka oraz rozwojem poczucia wiasnej wolnosci i odpowiedzialnym stosunkiem do niej. Aby uczniowie
mogli w petni skorzysta¢ z proponowanych aktywnoscii podjac refleksje dotyczgca tych zagadnien, wskazane
jest, aby ich kompetencje umozliwiaty dosy¢ dobre rozpoznawanie, nazywanie i wyrazanie emocji oraz uczué
- to szczegdlnie wazne przy realizacji scenariusza o empatii. Jesli uwazasz, ze wskazane bytoby dodatkowe
przepracowanie z uczniami tematéw konkretnych emocji i uczué, zachecamy do skorzystania z poprzednich
edycji scenariuszy dostepnych na stronie Kulczyk Foundation.

e Proponujemy wykorzystanie techniki: ,pomysl-porozmawiaj-podziel sie”, ktéra zaktada najpierw prace
indywidualng, nastepnie w parach iw grupach. Technika ta pomaga uczniom rozwingé¢ umiejetnosci:
samodzielnego myslenia, wymiany opinii oraz pracy w grupie. Znajac najlepiej swojg klase, mozesz ocenic,
na ile uczniowie sg juz gotowi do pracy tg metoda. Mozesz zrealizowac proponowane zadania, rekomendujac
uczniom tylko prace indywidualng, tylko prace w parach lub dyskusje na forum klasy. Nawet jesli na
poczatku realizacji cyklu uznasz, ze uczniowie nie sg na to gotowi, zachecamy do zaproponowania im pracy
z wykorzystaniem tej techniki, np. w potowie cyklu, kiedy juz lepiej bedg sie znali, dzieki temu zaczng sie
przyzwyczajac do pracy w grupie.

e Kluczowym elementem wszystkich zaje¢ sg listy adresowane do uczniéw, ktérych autorami sg fikcyjni
bohaterowie - ich réwiesnicy. Ze wzgledu na obszerno$¢ materiatu zawartego w listach, warto na poczatku
podja¢ decyzje, w jaki sposob prezentowac ich fresci: czy rozmawiac z uczniami, przerywajac czytanie, czy
tez odby¢ rozmowe po przedstawieniu tresci catego listu.

* Przygotowujac listy do zaprezentowania uczniom, mozesz takze skorzystac z projektéw znaczkéw z danego
panstwa. Nie jest to konieczne, ale moze by¢ przyjemnym dodatkiem na kopertach z listami z réznych krajéw.

e Podczas wszystkich zaje¢ uczniowie tworzg swojg teczke-walizke w formie lapbooka, w ktdrej zamieszczajq
wytwory wtasnej pracy. Podczas pierwszych zajec¢ dekorujq teczke i dodajg do niej elementy, dzieki ktérym
teczka stanie sie walizka. Kolejne zajecia beda okazjg do uzupetniania jej zawartosci. Podczas ostatniego
spotkania zgromadzone materiaty postuzg do przeprowadzenia ewaluacji cyklu.

e W czasie zajec uczniowie poznajg wybrane wartosci. Wazne jest zatem, aby wtasnymi stowami zdefiniowali,
jak rozumiejg dang wartos¢, by stworzyli wtasng definicje. Zachecamy do przeznaczenia wybranego miejsca
w sali zajec (tablica, plakat), w ktérym bedziesz eksponowac spisang tres¢ definicji. Dopilnuj, aby to miejsce
byto widoczne dla ucznidéw i by zawsze mogli sobie przypomnie¢, co ustalili na wczesniejszych zajeciach.

e Jesli masz mozliwos¢ wyswietlania zdjec¢ i filméw na duzym ekranie, nie korzystaj wytacznie z wydrukéw,
pokaz uczniom materiaty w duzym formacie - bedg dla nich bardziej atrakcyjne. Wszystkie zdjecia mozesz
pobrac ze strony internetowej z materiatami Kulczyk Foundation dla nauczycieli.

e Zajecia najwygodniej bedzie Ci sie realizowato przy odpowiedniej aranzacji sali zaje¢. Ustaw tawki w klasie tak,
aby mozliwe byto swobodne poruszanie sie ucznidéw po klasie, wspdtpraca w grupach oraz praca wszystkich
uczniéw z nauczycielem przy tablicy.
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