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| CEL GLOWNY
Zwrocenie uwagi uczniéw na to, czym s wartosci i jak mozna je zdefiniowac.

| CELE SZCZEGOLOWE

Uczen:

* tworzy wiasng definicje wartosci;

* postrzega wartosci jako drogowskazy, ktére pomagajg w dokonywaniu wyboréw;

e opowiada, czym jest dla niego doswiadczenie podrézy;

e zastanawia sie, co jest wazne w przygotowaniu do podrézy;

e zapoznaje sie z potozeniem na mapie $wiata takich panstw, jak: Ghana, Indonezja, Kenia, Kolumbia, Lesotho,
Namibia, Nepal, Peru, Wenezuela;

* przygotowuje teczke-walizke;

* *opracowuje wtasng hierarchie wartosci (zadanie dodatkowe).

| REALIZOWANE PUNKTY PODSTAWY PROGRAMOWEJ

1.11),1.2),1.3),1.5); 2.2), 2.3), 2.7)
.1.2), 2.4), 2.9, 2.10)

IV.3.3)

V.2.3)

VIL1D

| SRODKI DYDAKTYCZNE

e szablon identyfikatora do walizki (do wydrukowania dla kazdego ucznia);

e mapa Swiata z zaznaczonymi panstwami: Ghana, Indonezja (Sumba), Lesotho, Kenia, Namibia, Nepal, Peru,
Wenezuela i Kolumbia - format A4 i A3 (do wydrukowania dla kazdego ucznia);

o karta pracy ,Szkatutki z wartosciami” (do wydrukowania dla kazdego ucznia);

e duza mapa $wiata lub globus;

* papierowa teczka (dla kazdego ucznia);

» karton do zrobienia raczek walizki;

e sznurek, wstgzka lub tasiemka do przyczepienia identyfikatora do walizki;

* kolorowy papier do ozdobienia teczki.

MATERIALY DLA NAUCZYCIELI | 6-9 LAT



iFEf l
DOMINA 1770 | Podréz po $wiecie wartosci: Nasze podréze.. - WPROWADZENIE | Strona 3

EDUKACUJA

| WPROWADZENIE DO ZAJEC - ROZMOWA KIEROWANA

Odwotujac sie do doswiadczen uczniéw, rozpocznij z nimi rozmowe na temat podrézy.
Zapytaj:

« Jakie bliskie i dalekie podréze odbywaliscie?

* Kiedy ostatnio podrézowaliscie?

o Dokad wybraliscie sie w podréz?

+ Co wspominacie z tej podrézy?

Wazne jest, aby kazdy uczer mégt sie odwotac do swoich doswiadczen, dlatego za podréz mozecie uznac
nie tylko wakacyjny wyjazd, ale réwniez poznawanie okolicy wtasnego domu, wycieczke rowerowg, wyprawe
na targ czy do kina, odwiedziny u dziadkéw lub dalszej rodzinny w innej miejscowosci czy przeprowadzke
do innego miasta.

Zapro$ uczniéw do wspdlnej podrdzy, ktérg bedziecie odbywacd podczas kolejnych dziesieciu zajed. Ich celem
bedzie poznawanie historii dzieci z réznych krajéw i tego, co dla nich jest wazne. Uczniowie zastanowig sie nad
tym, czy sprawy wazne dla ich réwiesnikdw mieszkajgcych na innych kontynentach sg réwniez istotne dla oséb
zyjacych w Polsce, dla nich, ich kolezanek i kolegdéw.

| PO CO PODROZUJEMY? - METODA POMYSL-POROZMAWIAJ-PODZIEL SIE

Celem tej czesci rozmowy jest naprowadzenie ucznidéw na zagadnienie wartosci oraz ich funkcji w naszym zyciu.

Popros ucznidw, by zastanowili sie nad odpowiedziami na pytania, a nastepnie podzielili sie swoimi przemysle-
niami w parach.

o Jaki cel miaty wasze podréze?
e Po co wyruszaliscie w droge?
» Co waznego dla was robiliscie w czasie waszych bliskich i dalekich podrézy?

Po krétkiej rozmowie w parach popros chetnych o przedstawienie swoich przemyslen i rozpocznij rozmowe na
forum klasy.

Zwro6d¢ uwage ucznidw na to, ze: nie wszystkie podréze majg okreslony konkretny cel, jak np. zwiedzanie zamku czy
zdobycie szczytu jakiej$ gory, czesto cel jest bardziej ogélny — chodzi o odpoczynek, zaspokojenie ciekawosci Swiata,
spedzenie czasu z waznymi osobami, poznanie nowych oséb, do$wiadczenie czego$ nowego, np. kapieli w morzu
albo smakéw nowych potraw. Cele wskazujg pewien kierunek, na ktérym nam zalezy, a niekoniecznie okreslony
efekt. Nawet ogélnie zarysowany cel jest dobrym powodem, by ruszy¢ w podréz. Jednak czesto podrézujemy po
to, by zrobic cos, co jest wazne dla nas lub osoby, ktéra decyduje o podjeciu wyprawy.

Poprowadz rozmowe tak, aby uczniowie starali sie nazwac swoje cele w sposéb ogdlny, np. spedzic czas
z dziadkami, poznac nowych przyjaciét, odpoczaé, poszerzy¢ wiedze o czyms, nauczyc sie jezdzi¢ na ro-
werze i by¢ bardziej samodzielnym.
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Parafrazuj wypowiedzi uczniéw, nadajac im forme nazwy wartosci, np. rodzina, przyjazn, nauka, samodzielnosg,
odpoczynek, zabawa, rozwdj, piekno. Zapisz na tablicy wymienione przez uczniéw cele podrézy — wartosci.

| CZYM SA WARTOSCI I DO CZEGO SA NAM POTRZEBNE?
- WPROWADZENIE POJECIA | TWORZENIE DEFINICJI

Odczytaj zapisane na tablicy cele podrézy — wartosci - dla ktérych podejmujemy wysitek podrézowania. Nastepnie
popros uczniéw, aby zastanowili sie nad tym, co je tgczy. Mozesz ich naprowadzi¢ pytaniem, jakie znaczenie maja
wymienione cele podrézy. Zwrd¢ uwage, ze sg dla nich wazne, wartosciowe.

Podsumuj propozycje ucznidw, tworzgc definicje wartosci. Zapisz jg na kartce i przywies w widocznym miejscu
w sali lekcyjnej.

Definicja moze brzmiec:
Wartosci to wszystko co jest przez nas uwazane za wazne, cenne, WARTOSCIOWE, ”
99 czyli warte naszego wysitku i czasu, poswiecania naszej uwagi.

Zache¢ uczniéw do zastanowienia sie i odpowiedzenia na nastepujace pytania:
* Do czego stuza wartosci?
* Poco nam wiedza, 7e co$ jest dla nas wazne?

Pozwdl uczniom na swobodne wypowiedzi. W razie koniecznosci mozesz podpowiedzieé, ze o wartosciach méwi
sie czasem, ze s3 to drogowskazy, kierunki czy wskazdéwki, pomagajace podejmowac istotne decyzje zyciowe
i konsekwentnie je realizowac.

Podsumowaujac te czes¢ rozmowy, podkresl, ze wiedza o tym, co jest dla nas wazne, jest nam potrzebna, zebysmy
mogli Swiadomie wybierac swoje cele i podejmowac dziatania, na ktérych nam zalezy.

| *,SZKATULKI Z WARTOSCIAMI” - NIE JESTESMY TACY SAMI!
- AUTOREFLEKSJA ORAZ DYSKUSJA

*Dodatkowa aktywnos¢ dla starszych uczniéw. Zaleznie od czasu, jaki chcesz poswieci¢ na realizacje zaje¢,
oraz twojej oceny gotowosci ucznidw do omdwienia tematu hierarchii wartosci, mozesz zaprosi¢ ich do
ustanowienia wtasnej uproszczonej hierarchii wartosci zgodnie z ich wiedzg i przemysleniami, ktére majg
w tej chwili, przed rozpoczeciem cyklu zaje¢ poswieconego wartosciom. Jesli zdecydujesz sie na realizacje
tej aktywnosci, zachecamy do powrdcenia do tego ¢wiczenia w czasie spotkania podsumowujgcego cykl, aby
uczniowie mogli doswiadczy¢, jak wiedza, ktérg zdobyli, wptyneta na ich postrzeganie tego, co jest wazne.

Wprowadz ucznidéw w zagadnienie hierarchii wartosci, méwigc o tym, ze ludzie kierujg sie w zyciu wartosciami,
jednak kazdy sam decyduje, co jest dla niego najwazniejsze, co mniej wazne i co niewazne. Przypisujac osobom,
przedmiotom, zdarzeniom, sytuacjom wartosci, tworzymy na wtasny uzytek hierarchie wartosci, nasz prywatny
ranking wartosci. Najwazniejsze wartosci to te, ktére dotyczg spraw dla nas najbardziej istotnych, ktére uznajemy
za warte najwiekszego wysitku, starania i uwagi.

Rozdaj uczniom karty pracy z wypisanymi nazwami réznych wartosci i popros, by wycieli poszczegdlne karteczki.
Zaproponuj im, by uporzadkowali je, wktadajgc do jednej z trzech szkatutek: z wartosciami najwazniejszymi, srednio

waznymi lub mato waznymi.
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Moga tez zaproponowac inne wartosci i zapisac ich nazwy na pustych karteczkach. Jesli w ramach jednej kategorii
uczen chce szczegdlnie wyrdznic ktéras z wartosci, moze jg oznaczyd, np. gwiazdka.

Podkresl, ze wazne jest, by kazdy uporzadkowat wartosci zgodnie z wtasnymi przekonaniami.

Kiedy uczniowie uporzadkujg karteczki, zapytaj, kto chciatby opowiedzie¢ o szkatutkach wartosci. Zache¢ do
dyskusji o tym, dlaczego niektére wartosci uznajg za wazniejsze od innych.

Nie zmuszaj uczniéw do wypowiedzi. Jezeli nie ma ochotnikéw, Ty dokonaj podsumowania. Jezeli chetni
uczniowie zabiorg gtos, pamietaj, aby nie ocenia¢ ich wypowiedzi.

Podsumowaujac, podkresdl, ze nie kazdy uznaje te same sprawy za najwazniejsze. Zalezy to m.in. od tego, w jakim
jestesmy wieku, kto i co nas otacza, w jakich warunkach zyjemy.

| ZAPROSZENIE DO WSPOLNEJ PODROZY - PRZEDSTAWIENIE CELU PODROZY

Przedstaw uczniom cel podrézy, do udziatu w ktérej ich zapraszasz:

o Dzieki temu, ze wiemy, co jest dla nas wazne, tatwiej jest nam zdecydowac, co robi¢, aby osiggnac nasze cele.
Dla mnie wazne jest, zebyscie poznawali Swiat i wiedzieli o nim coraz wiecej, zebyscie znajdowali odpowiedzi
na wasze pytania. Dlatego chce was zaprosi¢ w podréz, ktérg bedziemy odbywacd wspdlnie. Podczas kolejnych
zajec poznacie historie o$Smiorga waszych réwiesnikéw z réznych zakatkéw $wiata i dowiecie sie, co jest dla
nich wazne. Celem naszej podrézy bedzie poznanie $wiata wartosci waszych réwiesnikéw z innych
krajéw, czyli tego, co jest dla nich wazne. A takze poznawanie tego, co jest wazne dla kazdego z was.

| PRZYGOTOWANIE DO PODROZY - TWORZENIE LISTY SPRAW

To zadanie mozesz potraktowac jako dodatkowe i ograniczy¢ sie jedynie do podsumowania aktywnosci,
czyli przedstawienia uczniom tego, co bedzie im potrzebne w podrézy, w ktérg razem wyruszacie.

Zapro$ uczniéw, by stworzyli liste spraw, ktére warto ustali¢ przed podréza. Zaleznie od twojej oceny mozliwosci
uczniéw mozesz albo prosic ich, by kazdy zapisat na karteczkach swoje propozycje i nakleit je na wspélnym arkuszu
papieru, albo zapisywac propozycje sformutowane przez uczniéw.

Po podaniu przez uczniéw propozycji spraw waznych do ustalenia przed podréza, uporzadkujcie je, np. odpowia-
dajac na ponizsze pytania:

* Dokad sie wybieramy? Jakie przystanki planujemy po drodze?
e Jak sie tam dostaniemy?

o Kiedy (wyruszamy, mamy dotrze¢ do celu, wracamy)?

o Zkim?

e Zaco?

» Co trzeba zorganizowac (bilety, noclegi)?

e Co nalezy ze sobg zabrac¢?
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e Jak nalezy sie przygotowac do podrdzy (szczepienia, apteczka, czytanie przewodnikéw, ogladanie filmow,
sprawdzanie prognozy pogody)?

Podsumowujac aktywnos¢, powiedz uczniom, ze, aby wyruszy¢ w waszg wspdlng podréz, potrzebne sa:

1) mapa $wiata z oznaczonymi krajami, do ktérych zaprosili ich réwiesnicy;

2) walizka, w ktdérej bedg gromadzi¢ pamiatki z podroézy;

3) otwarte gtowy uczniéw — gotowos$¢ do stuchania, ogladania i myslenia o tym, co majg im do powiedzenia
kolezanki i koledzy z innych krajow.

| PRZYSTANKI W PODROZY - PRACA Z MAPA SWIATA

Zaprezentuj uczniom mape $wiata i zaznaczone na niej nastepujgce miejsca:
Afryka: Ghana, Lesotho, Kenia, Namibia;

Azja: Indonezja (wyspa Sumba), Nepal;

Ameryka Potudniowa: Peru, Wenezuela i Kolumbia.

Po wskazaniu na mapie wszystkich panstw, ktére wspdlnie odwiedzicie podczas waszej podrézy, rozdaj uczniom
ich egzemplarze mapy Swiata.

| WALIZKA NA PODROZ - PRACA PLASTYCZNO-TECHNICZNA
Zaproponuj uczniom, aby przygotowali walizki, w ktérych bedg zbiera¢ pamigtki z podrézy. Zanim wyruszg, scho-
wajg do nich mapy, ktére beda im potrzebne.

Daj kazdemu uczniowi papierowg teczke. Popros, aby dorobit do niej raczki z kartonu i jesli chce, to takze kéteczka,
oraz ozdobit jg z zewnatrz.

Rozdaj uczniom wyciete identyfikatory i popros, by je wypetnili wlasnym symbolem (symbolami), a nastepnie
przyczepili do walizek.

Ta walizka nalezy do

| PODSUMOWANIE ZAJEC

Podziekuj uczniom za ich aktywnos$¢ podczas zajec.
Zache¢ ich do schowania w teczkach-walizkach mapy $wiata oraz kart ze ,,Szkatutkami wartosci”, jesli wykonali to zadanie.

| PO ZAJECIACH - INFORMACJA DLA RODZICOW | OPIEKUNOW

Po zakonczeniu zajec przekaz rodzicom lub opiekunom dzieci przygotowang specjalnie dla nich informacje, ktéra
umozliwi im kontynuacje pracy, ktérg dzisiaj wykonatas/wykonates z grupa. Znajdziesz jg tutaj.

MATERIALY DLA NAUCZYCIELI | 6-9 LAT



