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EDUKACUJA

| CEL GROWNY
Zwrocenie uwagi uczniéw na to, czym jest wolnos¢.

| CELE SZCZEGOLOWE

Uczen:

» definiuje wolnos¢ jako prawo do postepowania zgodnie z wtasng wolg;

e rozumie, Ze wolnos$¢ jednostki ma swoje granice, nie mozna realizowac wtasnego prawa do wolnosci kosztem
innych ludzi;

e wyznacza granice wolnosci okreslone wtasnym bezpieczestwem oraz bezpieczeAstwem iprawem do
wolnosci drugiej osoby.

| REALIZOWANE PUNKTY PODSTAWY PROGRAMOWEJ

1.11),1.2),1.3),1.5); 2.2), 2.3), 2.7)
. 1.4), 19, 110)

IV.3.3)

V.21),2.3)

VIL1D

| SRODKI DYDAKTYCZNE

e list od Maame z Ghany (do wydrukowania w 1 egz.);

e zdjecia z Ghany (do wydrukowania w wersji kolorowej po 1 egz. w formacie A4);
e karta pracy ,Wolnosc¢” (do wydrukowania dla kazdego ucznia);

e duza mapa $wiata lub globus;

o koperta formatu A4;

o arkusz papieru formatu A2 i flamastry.

| PRZYGOTOWANIE DO ZAJEC

Przed zajeciami wydrukuj list od Maame oraz zdjecia z Ghany i wtéz je do koperty zaadresowanej do uczniéw.

MATERIALY DLA NAUCZYCIELI | 6-9 LAT
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| WYRUSZAMY W PODROZ - ROZPOCZECIE ZAJEC

Powitaj ucznidw, zapros ich do przygotowania teczek-walizek i wyruszenia w droge. Niech swobodnie poruszajg
sie po sali w dowolnym tempie.

Zatrzymaj ich, popros, by usiedli i zapytaj:
* Czy pamietacie, jaki jest cel naszej wspoélnej podrézy?
e Co nam wskazuje kierunek, w ktérym zmierzamy podczas naszej podrézy?

Wprowadz temat zajec:
o Dzisiaj odwiedzimy dziewczynke, ktéra mieszka w jednym z panstw w Afryce — w Ghanie. Wiasnie tu dotarli$my!

Wskaz na mapie lub globusie Ghane i jg oznacz. Uczniowie tez zaznaczaja to pafistwo na swoich mapach wyjetych

z teczek-walizek.

e W tym kraju jest jedno z najwiekszych na swiecie sztucznych jezior - jezioro Wolta. To, ze jest sztuczne,
znaczy, ze nie powstato naturalnie, tylko stworzyt je cztowiek. W jeziorze Wolta zyje mnéstwo ryb. Ich
towienie isprzedaz to gtéwne zrédto utrzymania okolicznych mieszkacéw. Nad tym jeziorem mieszka
8-letnia Maame, ktéra chce Wam opowiedzie¢ o tym, co dla niej jest najwazniejsze.

| CZYM JEST WOLNOSC? - ZAPOZNANIE SIE Z TRESCIA LISTU Z GHANY

Wyjmij list od Maame z koperty i odczytaj.

Czesd! 9
Mam na imie Maame, mam 8 lat. Mieszkam w miescie Kete-Krachi [czyt. kete
kraczi] nad jeziorem Wolta w Ghanie.
Styszatam, ze wybraliscie sie w podrdz, bo chcecie wiedziec, co jest wazne dla
innych ludzi, Zyjgcych w réznych czesciach swiata. Ciesze sie, Ze dotarliscie tu,
do Ghany w Afryce. Bardzo chetnie Wam opowiem o tym, czego ja sie dowie-
dziatam niedawno i co jest dla mnie cenne.
Nie wiem, czy wiecie, Ze jezioro Wolta to jedno z najwiekszych sztucznych jezior
na swiecie? To znaczy, Ze zrobili je ludzie. Lubie patrzec na to jezioro, cho¢
wyobraZcie sobie, Zze sq tam krokodyle! Na samg mysl o tym czuje dreszcze.
Wiec bez opieki raczej nie mam ochoty wchodzic¢ do wody.
Dlatego tak zdziwito mnie, kiedy zobaczytam, ze po jeziorze ptywajg tédki,
a w nich nie tylko dorosli, ale i dzieci. Chciatam je zapytac, jak to jest, tak ptywac
po wodzie petnej krokodyli, i czy sie nie bojg. Widziatam, ze nawet wyskakujg
99  ziddek i nurkujg w jeziorze.

Przerwij czytanie i powiedz uczniom, ze Maame zatagczyta tu dwa zdjecia. Pokaz je uczniom i powré¢ do odczy-
tywania listu.
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Kiedys rodzice pozwolili mi poczekac, az jedna z tych tédek przyptynie do
brzegu. Przygladatam sie chtopcom, ktdrzy jak tylko wyskoczyli na Iad, zaczeli
od razu rozplgtywac sie¢. Nawet chwile nie odpoczeli! Nic nie zjedli, nie mieli
butelek z wodg. Chciatam im pomdc troche z tym rozplatywaniem, ale przegonit
mnie mezZczyzna, ktdry z nimi wyszedt z tédki.

Poczekatam wiec w ukryciu, az chfopcy skoriczg swojg prace. Chciatam zapytac,
jak to jest z tymi krokodylami i czy sie ich nie bojg. Kiedy podesztam, zoba-
czytam, Zze majg porozcinane palce od rozplatywania sieci. Jeden z chtopcéw
tylko usmiechnat sie smutno do mnie i powiedziat, ze krokodyli juz sie nie boi,
bo jak nie zanurkuje i nie odplacze sieci, to jego pan go pobije — a tego boi
sie duzo bardziej. Zrobito mi sie bardzo przykro: jak to mozliwe, Zeby tak Zle
traktowac dzieci! Tak nie powinno byc¢! Nie widziatam tych chtopcdw ani razu
u nas w szkole. Powiedziatam o tym mamie. Ona obiecata, Ze zapyta znajomego
pana, ktéry ptywa po jeziorze. Bo przeciez kazde dziecko powinno méc chodzic¢
do szkoty i sie bawic!

Wiecie, co sie wydarzyto? Pan, ktdry ptywa po jeziorze i uczy tez w naszej szkole,
zawiadomit policje, Ze chtopcy nie chodzg do szkoty, tylko pracujg. Zadbat o to,
Zeby nie musieli juz pracowac i mogli péjsc¢ do szkoty. Uczg sie teraz razem
z nami. | wierzcie mi, oni majg taki wielki zapat do nauki! | zawsze gramy razem
po lekcjach w pitke, niezaleznie od pogody. To od nich sie dowiedziatam, ze
wazna jest wolnos¢. Powiedzieli mi, ze wolnym jest sie wtedy, kiedy mozna robic
rzeczy, do ktdrych ma sie prawo i ktdre chce sie robic. | ze nikt nie moze nam
tego zabronic. Dzieki nowym kolegom inaczej tez patrze na swoje Zycie i obo-
wigzki, np. w szkole. Chodzenie do szkoty to przeciez tez obowigzek i czasami
wolatabym zostac¢ w domu. Ale wiem, zZe nie zawsze mozna robic tylko to, na
co ma sie ochote. Rozumiem, ze w szkole moge dowiedziec sie wielu ciekawych
i waznych rzeczy. Mam fajnych kolegdw i kolezanki, z ktérymi spotykamy sie
po lekcjach. Kiedy tak o tym mysle, to czuje sie wolna.

Rodzice tez dbajg o mojg wolnosc¢ - pilnujg, Zeby nie dziata mi sie krzywda.
Skoro poszukujecie tego, co jest w Zyciu wazne, to moim zdaniem moZzecie
pomyslec o wolnosci.

Pozdrawiam Was znad jeziora Wolta
i zycze szczesliwej podrézy

14 Maame

9

*Zwré¢ uwage na reakcje uczniéw na te historie, szczegdlnie na kwestie przemocy fizycznej, ktérej do-
swiadczajg chtopcy pracujacy na jeziorze. Jesli zauwazysz co$ niepokojgcego, postaraj sie porozmawiac
z uczniem na osobnosci i przyjrzec sie, czy nie potrzebne jest wsparcie szkolnego psychologa.

| LIST Z GHANY - ROZMOWA

Zapro$ uczniéw do rozmowy. Mozesz zapytac:
e O czym napisata do was Maame?

¢ Co na ten femat sadzicie?

e Co dla Maame jest najwazniejsze?
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| SPOSOBY PRZEZYWANIA SWOJEJ WOLNOSCI - ROZMOWA W GRUPACH

Popros uczniéw, by podzielili sie na 4-5-osobowe grupy. Powiedz, ze Maame przygotowata dla nich kilka zdje¢,
bo chciata im pokazac swoich znajomych i miejsce, w ktérym zyje. Rozt6z na podtodze wydruki. Popros, by kazda
grupa wybrata dwa zdjecia.

Chtopcy pracujacy przy potowie ryb na jeziorze Wolta.  Moi znajomi ze szkoty grajg w gume. Dzieci pracujace na tédkach na jeziorze Wolta.

Chtopiec pracujacy przy potowie ryb na jeziorze Wolta.  Uczniowie podczas lekcji w mojej szkole. Koledzy z mojej szkoty po lekcjach.

Chtopiec pracujgcy przy potowie ryb na jeziorze Wolta.  Dzieci pracujace przy potowie ryb na jeziorze Wolta.  Kolezanki ze szkoty ze starszych klas.

M¢j szkolny kolega czyta po lekcjach.

Daj uczniom chwile na przyjrzenie sie wybranym zdjeciom, nastepnie zapytaj:
* Jak myslicie, czy osoby na tych zdjeciach czuja sie wolne?

* Na jakiej podstawie tak sadzicie?

Popros, aby przez chwile porozmawiali na ten temat w grupach.

Zapro$ do rozmowy catg klase:
o Kiedy czujecie sie wolni?
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| ZCZYM KOJARZY CI SIE WOLNOSC?
- METODA POMYSL-POROZMAWIAJ-PODZIEL SIE ORAZ PRZYGOTOWANIE PLAKATU

Zapytaj:
e Zczym kojarzy sie wam wolnos$¢?

Popros uczniéw o dobranie sie w pary i przedstaw plan dziatania:

e najpierw przez minute sami zastanéwcie sie nad odpowiedzia,

* nastepnie porozmawiajcie o swoich skojarzeniach z kolezanka lub kolegg z pary,

* na koniec wszyscy stworzymy wspdlny plakat przedstawiajgcy to, co nam kojarzy sie z wolnoscia.

| OGRANICZENIA NASZEJ WOLNOSCI - BURZA MOZGOW | ANALIZA POMYSLOW

Zapytaj ucznidw:
* Co by byto, gdybysmy mogli robi¢ wszystko, na co mamy ochote, to, co przyjdzie nam do gtowy; gdybysmy
nie mieli zadnych ograniczen?

Uczniowie przedstawiajg swoje pomysty. Zapisz je wszystkie na tablicy lub arkuszu papieru.

Nastepnie na tablicy lub arkuszu papieru narysuj tabele sktadajgcg sie z trzech kolumn i tylu wierszy, ile uczniowie
wymienili réznych aktywnosci. Srodkowa kolumne zatytutuj: Co mamy ochote robi¢?, w nastepnych wierszach wy-
pisz aktywnosci. Pozostate kolumny zostaw niewypetnione. Nastepnie popros uczniéw, by zastanowili sie nad tym:
o Co sprawia, ze chcieliby robi¢ te rzeczy?

* Dlaczego nie mogg tego robic?

Rozpocznij rozmowe dotyczacg poszczegdlnych aktywnosci, wnioski zapisuj w tabeli.

Jesli uwazasz, ze Twoi uczniowie bedg bardziej skupieni w czasie zywej rozmowy, a nie rozpisywania ich
przemysleA w tabeli, mozesz przeprowadzic te aktywnos$¢ w formie ustnej.

Przyktadowe pomysty uczniéw:

Dlaczego chcemy to robi¢? Co mamy ochote robi¢? Dlaczego nie mozemy tego robi¢?
Jakie bytyby tego konsekwencje?

Bedziemy niewyspani. Hatasujemy i prze-
szkadzamy rodzicom, sgsiadom, ktérzy
Bawic sie do nocy. maja prawo do ciszy w nocy, poniewaz
chca sie wyspad, np. przed trudnym dniem
w pracy.

Jest fajne, lubie to.
(potrzeba: przyjemnosci, zabawy)

Nie chodziliby$smy do szkoty, wiec nie zdo-
bywaliby$my wiedzy.

W czasie wakacji i wolnych dni mozemy Rodzice tez nie chodziliby do pracy i nie
robic¢ to, na co mamy ochote i nikt nas zarabialiby pieniedzy, bo musieliby sie
do niczego nie zmusza. nami caty czas opiekowac. Nie mieliby-
(potrzeba: przyjemnosci) $my mozliwosci zaptacenia optat za prad,
za mieszkanie, nie robilibysmy zakupdw.

Chcemy mie¢ wakacje przez caty rok.

Mozna grac tak dtugo, az sie wygra, Bylibysmy bardzo zmeczeni, mielibysmy
zdobedzie najwyzszy poziom w grze. zmeczone oczy od patrzenia w ekran.
Mozna pokonad innych. Grad na komputerze przez caty dzien. Nie mielibysmy swojego zycia, tylko prze-
(potrzeba: przyjemnosci, rywalizacji, zywaliby$my to, co bohaterowie gry.
natychmiastowej gratyfikacji) Nie wiedzieliby$my, co sie dzieje wokoét nas.
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Podsumuj ¢wiczenie, zwracajgc uwage uczniéw na to, Ze nasza wolnos¢ czasami jest ograniczona ze wzgledu na
bezpieczenstwo i dobro nasze oraz innych ludzi. Powinnismy zastanawiac sie, czy nasze dziatania nie szkodzg
nam samym i innym osobom.

| CZYM JEST WOLNOSC? - TWORZENIE DEFINICJI

Popros ucznidw, aby wykorzystujac to, co ustalili w trakcie zaje¢, wtasnymi stowami opowiedzieli, czym jest wolnos¢.
Po ustaleniu definicji, zapisz jg na osobnej kartce i przyczep obok definicji wartosci.

| CO ZABIERAMY Z DZISIEJSZEJ PODROZY? - PODSUMOWANIE ZAJEC

Podsumuj zajecia, zwracajac uwage na rézne oblicza wolnosci, o ktérych rozmawialiscie.

Rozdaj uczniom karty pracy ,Wolno$¢”. Jesli uczniowie potrafig juz pisaé, popros, by dopisali do stowa WOLNOSC
wyrazy, ktére im sie z nim kojarzg w tak sposéb, by powstat diagram.

Przyktadowy diagram:

I{A]T|R
O|D|W]|A A
LIA|T|A[M

TIA|IN[I]E|C
M| O z|E
ulsIM|lI]E|C]|H

R{A|D|oO|S|C

Uczniowie, ktérzy jeszcze nie potrafig pisaé, moga narysowac swoje skojarzenia z ze stowem WOLNOSC.
Po wypetnieniu karty uczniowie sktadajg jg i przyklejajg zakreskowang czescig w srodku swojej teczki-walizki, tak
by widoczny byt napis wolnosc.

| PO ZAJECIACH - INFORMACJA DLA RODZICOW | OPIEKUNOW

Po zakonczeniu zajec przekaz rodzicom lub opiekunom dzieci przygotowang specjalnie dla nich informacje, ktéra
umozliwi im kontynuacje pracy, ktérg dzisiaj wykonatas/wykonates z grupa. Znajdziesz jg tutaj.
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