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Na dzisiejszych zajeciach realizowanych w ramach cyklu ,,Podréz po $wiecie wartosci” méwilismy, czym jest zaan-
gazowanie. Uczniowie zapoznali sie z historig dzieci, ktére mieszkajg w Iquitos w Peru — najwiekszym miescie, do
ktérego nie da sie dotrze¢ droga lgdowa. Jedna z dzielnic Iquitos — Belén - jest regularnie zalewana na prawie p6t
roku wodami dorzecza Amazonki, wiec domy stojg po prostu w wodzie. Samo zanurzenie cze$ci domu w wodzie
nie jest tak duzym problemem, jak to, Ze mate dzieci mogg wpas¢ do wody, wychodzgc z domu, mogg sie utopic
i s narazone na zakazenia chorobami wywotywanymi przez zanieczyszczong wode. Organizacja INFANT wspie-
rana przez Kulczyk Foundation prowadzi w Belén zajecia pokazujgce dzieciom, jak wazne jest ich zaangazowanie
w dziatania na rzecz bezpieczenstwa i dbania o zdrowie swoje oraz catej spotecznosci. Jednym z projektdw, ktérych
pomystodawcami byty dzieci, jest zorganizowanie ekipy ratunkowej wyszkolonej w pomaganiu matym dzieciom.
Dzieki wspotpracy z lokalng policjg nauczyty sie, jak reagowad, gdy dziecko wpadnie do wody. Zmniejszyta sie liczba
utonied, starsze dzieci regularnie uczg ptywac¢ mtodsze, a same trenujg udzielanie pierwszej pomocy. Ta historia
stata sie punktem wyjscia do naszej rozmowy o tym, w co chcieliby sie zaangazowa¢ uczniowie naszej klasy. Sami
wybrali problem, ktéry wedtug nich jest wazny, i zaplanowali$my kolejne dziatania.

Na zajeciach chcieli$my zwrdci¢ uwage ucznidw na znaczenie zaangazowania i wzajemnej pomocy.

Po zajeciach uczen potrafi:

o zdefiniowac zaangazowanie jako wartos¢ — podejmowanie przemyslanych dziatan w celu osiggniecia tego, co
jest dla nas wazne;

* wyjasni¢, ze kiedy zauwaza problem, moze szukad rozwigzan;

e zauwazy¢, ze ma wptyw na ofaczajgcg go rzeczywistosé, jednoczesnie wie, Ze jest on ograniczony;

e zrozumie¢, ze kiedy mu na czyms zalezy, powinien myslec o tym, jak to osiggnac i co moze w tym celu zrobi¢;

e prosi¢ dorostych o to, aby wsparli go w rozwigzywaniu probleméw, ktére sg dla niego wazne.

Propozycja aktywnosci w domu

1. Zastanéw sie z dzieckiem, co ostatnio wydawato sie Wam problemem nie do rozwigzania, z ktérym jednak dziecko
sobie poradzito. Co pomogto w wykonaniu tego zadania?

2. Jaki domowy problem mozecie rozwigzaé, wspotpracujac ze wszystkimi domownikami? Co to za problem i jakie
dziatania mozecie podjg¢?

3. Porozmawiaj z dzieckiem o tym, jakie cechy charakteru pomagaja w wykonywaniu trudnych zadan i niepod-
dawaniu sie.

4. Jakie stowa pomagaja, gdy wykonujemy frudne zadanie? Wypiszcie na kartce zwroty, ktére dodajg dziecku
skrzydet. Zwré¢ uwage na to, co dla dziecka jest najwazniejsze.



