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0 zeczycie

Zeszyt Efekt Domina. Materiaty dla nauczycieli” pt. ,Wspdlnie stwérzmy wachlarz wolnosci”, zawiera 8 scena-
riuszy, ktére powstaty na podstawie serialu dokumentalnego ,Efekt Domina” (sezon 6). Odcinki realizowane s3
w réznych krajach i ukazujg wystepujacy tam problem oraz wspierang przez Kulczyk Foundation lokalng organi-
zacje, ktéra pomaga w jego rozwigzaniu.

Kazdy odcinek prezentuje uniwersalne, przektadalne na nasze realia zagadnienia, dzieki czemu s3 one zrozumia-
te dla ucznidw w Polsce. Tegoroczne materiaty dotyczg waznego dla rozwoju dziecka zagadnienia - wolnosci,
szczegdlnie wolnosci do bycia soba.

Scenariusze dotyczg réznych czynnikéw, ktére mogg oddziatywad na nasze poczucie wolnosci, i sktaniajg do ana-
lizy, w jaki sposéb wptywajg one na naszg wolnos¢, zwiekszajac lub ograniczajac jej zakres. Pozwala to uczniom
zrozumie¢ mechanizm i poziom tfej zaleznosci w odniesieniu do wtasnych doswiadczen. W tak zdefiniowanym
procesie poméc mtodziezy ma karta pracy — wachlarz - ktérego kazde skrzydetko odpowiada kolejnemu oma-
wianemu czynnikowi. Uczen po kazdych zajeciach moze na swoim wachlarzu zaznaczy¢, w jakim stopniu dany
czynnik wptywa na jego poczucie wolnosci.

Scenariusze nie tylko méwig o wolnosci, ale réwniez sg skonstruowane w taki sposéb, aby jak najwiecej tej wolnosci
zapewnic zaréwno dzieciom, jak i Tobie nauczycielu. Mozesz te materiaty fraktowac jako inspiracje do realizacji
swoich pomystéw, mozesz je zmieniac i dostosowywac do potrzeb edukacyjnych swoich uczniéw. Zache¢ ich do
wyrazania wtasnego zdania, stawiania hipotez i myslenia, Ze nie trzeba orientowac sie ,radarowo” na to, czego
oczekuje w danym momencie nauczyciel.

Inspiracja do takiego podejscia byta amerykarnska metoda modelowania dialogéw Questioning the Author (QtA).
Polega ona na stawianiu pytan otwierajacych (intrygujgcych, sktaniajgcych do zastanowienia sie; otwartych,
sformutowanych w sposéb bliski codziennemu doswiadczeniu, bez specjalistycznych terminéw) i podazajgcych
(zachecajacych do rozwiniecia, ukierunkowujgcych dyskusje, pomagajacych skupic sie na okreslonym aspekcie
omawianej kwestii).

Scenariusze wzbogacone s3 o informacje dla rodzicéw i opiekunéw przygotowane przez doswiadczong psychote-
rapeutke rodzinng. Pakiet, ktéry zawiera tekst ,,Dlaczego warto poruszyc¢ ten temat” oraz propozycje aktywnosci
dla rodzicéw i opiekundéw, najlepiej przekazuj im po kazdych zajeciach, dzieki czemu bedg mogli wigczy¢ sie do
dyskusji na omawiany w szkole temat.

Zanim zaczniecz

| SCENARIUSZE ZAJEC ,,LEFEKT DOMINA. MATERIALY DLA NAUCZYCIELI”
A PODSTAWA PROGRAMOWA KSZTALCENIA OGOLNEGO

Materiaty dydaktyczne ,Efekt Domina. Materiaty dla nauczycieli” z propozycjami scenariuszy zajec¢, s zgodne
z podstawa programowg ksztatcenia ogdlnego i stuzg realizacji nastepujgcych celéw:

wprowadzanie uczniéw w Swiat wartosci, w tym ofiarnosci, wspétpracy, solidarnosci, altruizmu;
wskazywanie wzorcow postepowania i budowanie relacji spotecznych, sprzyjajgcych bezpiecznemu rozwojo-
wi ucznia (rodzina, przyjaciele);

wzmacnianie poczucia tozsamosci indywidualnej, kulturowej, narodowej, regionalnej i etnicznej;
formowanie u uczniéw poczucia godnosci wtasnej osoby i szacunku dla godnosci innych oséb;

rozwijanie kompetencji, takich jak: kreatywnos¢, innowacyjnos¢ i przedsiebiorczos$¢;

rozwijanie umiejetnosci krytycznego i logicznego myslenia, rozumowania, argumentowania i wnioskowania;
ukazywanie wartos$ci wiedzy jako podstawy do rozwoju umiejetnosci;

rozbudzanie ciekawosci poznawczej ucznidéw oraz motywacji do nauki;

wyposazenie ucznidéw w taki zaséb wiadomosci oraz ksztattowanie takich umiejetnosci, ktére pozwalajg

w sposéb bardziej dojrzaty i uporzadkowany zrozumied swiat;

wspieranie ucznia w rozpoznawaniu wtasnych predyspozycji i okreslaniu drogi dalszej edukacji;
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wszechstronny rozwdéj osobowy ucznia przez pogtebianie wiedzy oraz zaspokajanie i rozbudzanie jego
naturalnej ciekawosci poznawczej;

ksztattowanie postawy otwartej wobec swiata i innych ludzi, aktywnosci w zyciu spotecznym oraz
odpowiedzialnosci za zbiorowos¢;

zachecanie do zorganizowanego i $wiadomego samoksztatcenia opartego na umiejetnosci przygotowania
wiasnego warsztatu pracy;

ukierunkowanie ucznia ku wartosciom.

| SCENARIUSZE ZAJEC A PROGRAM WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNY SZKOLY

Scenariusze zajec ,Efekt Domina. Materiaty dla nauczycieli” mogg by¢ realizowane w ramach dziatalnosci szkoty
okreslonej w programie wychowawczo-profilaktycznym. W praktyce pozwalajg realizowac zapis odnoszacy sie
do dziatalnosci wychowawczej, ktéry gtosi, ze podstawowym zadaniem szkoty jest ,ukierunkowanie procesu
wychowawczego na wartosci, ktére wyznaczajg cele wychowania i kryteria jego oceny. Wychowanie ukierunko-
wane na wartos$ci zaktada przede wszystkim podmiotowe traktowanie ucznia, a wartosci sktaniajg cztowieka do
podejmowania odpowiednich wybordéw czy decyzji”.

| STRUKTURA LEKCJI

Wszystkie scenariusze zajec zostaty zainspirowane fragmentami serialu dokumentalnego ,Efekt Domina”. Ich
wspodlne ogladanie ma zacheci¢ ucznidw do refleksji nad elementami wachlarza wolnosci, przejawami wolnosci,
jej granicami i ograniczeniami. Maja tez sktoni¢ do namystu, jak kazdy uczerh ma prawo i moze realizowac wta-
sne prawo do wolnosci, nie naruszajgc granic wolnosci innych ludzi.

Lekcje proponowane uczniom w wieku 10-15 lat majg statg strukture i sktadajg sie z nastepujgcych elementéw:

1. Wprowadzenie — zwrdcenie uwagi uczniéw na zagadnienie, problem.

2. Rozmowa, ktéra jest dzieleniem sie z innymi wtasnymi przemysleniami, spostrzezeniami, propozycjami.

3. Zapowiedz projekc;ji filmu - przygotowanie uczniéw do aktywnego oglgdania fragmentu filmu i zwrdcenia
uwagi na kluczowe zagadnienia.

4. Projekcja filmu.

5. Refleksja po filmie — rozmowa stuzgca wymianie spostrzezen i przemyslen po obejrzeniu filmu, oméwienie
najwazniejszych zagadnien i wprowadzenie do zadan, ktére majg na celu przepracowania zagadnienia
podjetego w reportazu.

6. Zadanie - praca indywidualna, w grupach lub z catg klasg, ktéra ma na celu spojrzenie na zagadnienie
podjete w filmie z perspektywy bliskiej codziennemu doswiadczeniu uczniéw. Pozwala na przepracowanie
zagadnienia, jego przezycie i zrozumienie.

7. Rozmowa podsumowujgca - jest zebraniem doswiadczen, przemyslen i ustalert poczynionych na lekgji
w kontekscie celéw sformutowanych na wstepie zajec: wiem, czuje, pomagam.

8. Zakonczenie - elementem wieiczacym zajecia jest zapetnienie skrzydta wachlarza wolnosci trescig nawia-
zujgca do tematu zajec, zgodnie z indywidualnym pomystem ucznia.

,Efekt Domina. Materiaty dla nauczycieli” zawierajg 8 scenariuszy zaje¢, z ktérych kazdy zostat przewidziany na
jedng godzine lekcyjna. Mozna je realizowa¢ wedtug zaproponowanej kolejnosci lub w dowolny sposéb modyfi-
kowa¢, zmieniajac ich przebieg, rezygnujgc z pewnych elementéw lub wtgczajgc dodatkowe aktywnosci, dosto-
sowujgc od tego, jakie potrzeby i zainteresowania zgtoszg uczniowie, lub ktére zagadnienia nauczyciel bedzie
chciat rozszerzyc.
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| WSKAZOWKI PRZED ROZPOCZECIEM REALIZACJI SCENARIUSZY
,'WSPOLNIE STWORZMY WACHLARZ WOLNOSCI”

1. Zapoznajj sie ze scenariuszami

Mozesz je realizowad w zaproponowanej przez nas kolejnosci lub wybrac te tematy, ktére z punktu
widzenia Twojej wiedzy o uczniach wydajg Ci sie szczegdlnie wazne.

Rekomendujemy jednak rozpoczecie zajec od scenariusza pt.,.Czym jest dla mnie wolnos¢”, zrealizo-
wanego na podstawie odcinka ,Efektu Domina” z Ghany. Scenariusz ,Sprawczos¢ jako
potwierdzenie wolnosci” (Peru) jest kontynuacjg scenariusza ,Szukanie wtasnych rozwigzan,

jako wyraz korzystania z wolnosci” (Namibia), zatem nalezy zachowac ich kolejnos¢.

2. Przygotu;j sie do realizacji scenariuszy

Przed pierwszymi zajeciami wydrukuj dla kazdego ucznia karte pracy - ,Wachlarz wolnosci”.
Przed kazdymi zajeciami obejrzyj caty odcinek ,Efektu Domina” (dostepny na stronie
www.kulczykfoundation.org.pl ), aby zyskaé szerszy obraz poruszanego tematu. Nastepnie
zapoznaj sie z fragmentami wybranymi do danego scenariusza (dostepne jako zatgczniki).
Przed zajeciami popros ucznidéw o niezbedne przygotowania, jesli fego wymaga scenariusz.
Wydrukuj karty pracy do realizowanego scenariusza.

Zaaranzuj sale do pracy w grupach, jesli tego wymaga scenariusz.

Niektdre scenariusze zawierajg pogtebione zadania dla starszych grup wiekowych. Znajac swojg
klase, zdecyduj czy je wykorzystasz.

3. Wiacz rodzicéw i opiekunéw

Zanim rozpoczniesz prace z uczniami, wyslij e-mail, informacje w Librusie albo listy z informacja
do ich rodzicéw lub opiekunéw o rozpoczeciu realizacji cyklu zaje¢ poswieconych wolnosci przygo-
towanych przez Kulczyk Foundation. Tres¢ mozesz zredagowad samodzielnie lub skorzystac

Z proponowanego ponizej wzoru.

Drodzy Rodzice i Opiekunowie,

w ramach godzin wychowawczych bedziemy realizowac cykl zajec ,Wspdinie stwérzmy wachlarz wolnosci”
przygotowany przez Kulczyk Foundation poswiecony tematowi wolnosci. To naturalne, ze dzieci nieustannie
badajg i prébujg okresli¢ granice swojej wolnosci, a okres dojrzewania szczegdlnie ten proces pogtebia. Dla-
tego chciatabym/chciatbym zacheci¢ Paristwa do wigczenia sie do dyskusji o tej waznej dla nas wszystkich
kwestii. W tym celu, po kazdych zrealizowanych zajeciach, bede przesytac Paristwu pakiet materiatdw. Bedzie
sie on sktadat z krétkiego, przygotowanego przez doswiadczonego psychoterapeute tekstu o tym, dlaczego
warto poruszy¢ wspomniany temat oraz propozycji aktywnosci, z ktérych mozecie skorzystac. Mam nadzieje,
Ze pomoze to Panstwu w podjeciu waznych dla Was i Waszego dziecka rozmow.

2

Po kazdych zrealizowanych zajeciach wyslij rodzicom i opiekunom pakiet materiatéw (gotowy

do pobrania plik pdf w zatgcznikach do scenariusza) sktadajacy sie ze wstepu Dlaczego warto
poruszyc ten temat zamieszczonego na poczatku kazdego scenariusza oraz propozycji aktywno-
sci zawartych w czesci Informacja dla rodzicow i opiekundw konczacej kazdy scenariusz.
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| WSKAZOWKI DO PRACY Z KARTA PRACY ,,WACHLARZ WOLNOSCI”

Na pierwszych zajeciach kazdy uczen otrzymuje swojg karte pracy — ,Wachlarz wolnosci” - ktérg
uzupetnia stopniowo w trakcie realizacji kolejnych scenariuszy. Na poczatku kazdych zajec, rozdaj
karty pracy uczniom, a po skonczonych zajeciach proponujemy, aby uczniowie zostawiali swoje
wachlarze w podpisanych kopertach w klasie. Pozwoli to unikng¢ zagubienia lub zniszczenia karty pracy.

Wachlarz sktada sie ze skrzydetek. Kazde z nich odpowiada jednemu omawianemu na zajeciach
czynnikowi, ktéry wptywa na nasze poczucie wolnosc.

Dodatkowe dziewigte skrzydetko to miejsce na zaproponowanie przez Was lub ucznia wtasnego
czynnika wptywajgcego na jego wolnos$¢. Nasza propozycja to dyskusja na temat: , Jak miejsce
zamieszkania wptywa na naszg wolnos¢?”.

Kazdy scenariusz koniczy sie autorefleksjg uczniéw, wtedy na wachlarzu zaznaczajg poziom (w skali
od 0 do 10), w jakim dany czynnik wptywa na ich poczucie wolnosci. Dla lepszego zobrazowania
stanu emocjonalnego uczniowie mogg pokolorowac zaznaczony obszar.

Pierwsze skrzydetko (Wolnos¢) stuzy spontanicznemu okresleniu poziomu poczucia wtasnej wolnosci
na pierwszych zajeciach (Ghana), a nastepnie oznaczeniu ewentualnej zmiany odczucia pod wpty-
wem czynnikéw omawianych na kolejnych zajeciach. Rekomendujemy, aby na zakonczenie kazdego
spotkania uczniowie zaznaczali ewentualng zmiane poziomu na pierwszym skrzydetku, opisujac jg
datg lub kolejnym numerem. Dopiero po zakonczeniu cyklu i ostatecznym ustaleniu poziomu poczu-
cia wolnos$ci mogg zamalowac go na skali.

Po zrealizowaniu wszystkich scenariuszy powstaje indywidualny obraz poczucia wolnosci kazdego ucznia.
Mozesz zaproponowac uczniom dodatkowq prace wtasng z wachlarzem. Popros, aby kazdorazowo

po ustaleniu poziomu danego czynnika na skrzydle wachlarza, zastanowili sie, czy okreslony poziom
im odpowiada. Jesli nie, zache¢ ich do zastanowienia sie nad tym, co mogliby zrobic, aby go zmienic.
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