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Jeszcze tego nie umiem, ale jestem na drodze do nauczenia sie.

Kazdy uczac sie, popetnia btedy.

Skoro to, co robie, nie dziata, moge poszukac innego sposobu lub skorzystac z czyjegos
doswiadczenia.

Krytyka pozwala mi lepiej zorientowac sie, co robie Zle i co moge poprawic.

Kazdy podjety wysitek sprawia, ze jestem w czyms coraz lepsza/lepszy.

Dobrze mi to idzie, czyli wybratam/wybratem dobrg strategie.
Nauczytam/nauczytem sie czego$ nowego.
Wykazatam/wykazatem sie odwagq i wytrwatoscig w obliczu wyzwan i przeciwienstw.

Potrafitam/potrafitem sie skupic, by wykonac to zadanie.

Inteligencje mozna rozwijac tfak samo jak miesnie.

Sukces polega na zdobywaniu wiedzy, umiejetnosci i dawaniu z siebie wszystkiego, by osig-
gnac to, co dla nas wazne.

Niepowodzenia i btedy sg naturalng czescig procesu uczenia sie i zrodtem informagji o tym,
jakie srodki zaradcze mozna podjg¢ nastepnym razem.

Nasz potfencjat jest nieznany — poznajemy go dopiero w trakcie mierzenia sie z coraz ftrud-
niejszymi zadaniami.

Trudnos¢ to wyzwanie. Kiedy sie z nig zmierzymy, stajemy sie silniejsi i madrzejsi.

Wytrwale dazymy do osiggniecia wyznaczonego sobie celu. Jesli wybrana najpierw strategia
nie dziata, to trzeba szukac innej.

Krytyka to informacja zwrotna, ktérg warto wzigc¢ pod uwage.

Sukcesy innych sg inspiracjg i moga by¢ zrodtem informacji o dziatajacych strategiach osig-
gania zamierzonych celdw.

Stawanie sie jest lepsze niz bycie.



