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¥ 'EMPATIA O KLUCZ
- DO DOROSEOSCI

Propozycja inspiracji do zaje¢ z dzie¢mi i mtodzieza ,Wiem. Czuje... Pomagam!”
ma jeden zasadniczy cel: poméc nauczycielom w procesie wychowania dzieci
na dobrych ludzi. Dobrych znaczy odpowiedzialnych, pomocnych, otwartych
na potrzeby innych, solidarnych ze swym otoczeniem. Empatia, altruizm, troska
o stabszych, patrzenie na Swiat takze oczami spotecznosci, w ktorej zyjemy,
to wartosci gteboko zakorzenione w polskiej kulturze i polskiej tradycji. Polacy
potrafiag dba¢ o dobro swoich bliskich, swoich sasiadéw, przyjaciét. Potrafig tez
w bardzo cigzkich chwilach poda¢ pomocng dtori nieznajomemu. Bo, parafrazujac
stowa Zeromskiego, takie sg nasze obyczaje.

Dlatego warto i trzeba dawac dzieciom jak najwiecej okazji, by rozbudzity w sobie
poczucie empatii. To empatia czyni nas silnymi jako spotecznos¢. To empatia
sprawia, ze ci, ktérzy maja najtrudniej, nie musza czuc sie samotni w swojej walce
o lepsze jutro.

Publikacja ,Wiem. Czuje.. Pomagam!” czerpie tematy do odpowiedzialnych
rozméw na lekcji z wielu historii, ktore wydarzyty sie, lub dzieja sie, czesto tysiace
kilometréw stad, poniewaz telewizyjny serial o pomaganiu ,Efekt Domina”
powstawat na catym Swiecie. Dlaczego tak dalekie przyktady? Po to, by pokazag,
jak sa bliskie! Niejednokrotnie rézni nas bowiem kultura, obyczaje, kolor skéry,
jezyk, ale przeciez taczy prawo do szczescia, rozwoju, zdrowia i bezpieczehstwa.
Jesli potrafimy to zrozumie¢ w takiej skali, to tym bardziej bedziemy potrafili
; zatroszczyc sie o innego cztowieka, ktdry zyje tuz obok nas.

\

Jednak zycie, zwfaszcza to najtrudniejsze, w najbardziej niesprzyjajacych

warunkach, petne jest dramatyzmu o skali jakze czesto trudnej do wyobrazenia.

" Nalezy oczywiscie ukazywal dziecku Swiat prawdziwy, ale nie wolno nam
nawet zblizy¢ sie do nieprzekraczalnej granicy dzieciecej percepcji. Chcemy

Ja i prowokowaé pozytywne uczucia i doznania uczniow, jednak niedopuszczalne jest
konfrontowanie ich z sytuacjami i tematami, przed ktérymi my, dorosli mamy

obowigzek chroni¢ najmtodszych. Dlatego materiat, zawierajacy takze elementy
reportazy z serii ,Efektu Domina”, nasi specjaliSci przygotowali w ten sposdb,
_ by byt catkowicie bezpieczny, a wiec ze wszech miar odpowiedni dla uczniéw
;l e w okreslonym wieku. Zapraszamy do $wiata bliskich sobie ludzi.
I
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—— WIEM. CZUJE.. POMAGAMI

WAZNE, BY ZACZAC ROZMAWIAC...

|
yjemy w Swiecie, w ktérym tempo zycia, pospiech, stres, wielo$¢ bodzcéw i mozliwosci bardzo
2 czesto nie sg sprzymierzeficami naszej wrazliwosci. W codziennym zagonieniu pojawia sie
niebezpieczehstwo, ze stracimy uwazno$¢ wobec spraw i potrzeb innych ludzi. A to przeciez relacje
z ludzmi czynig nas istotami spotecznymi. Uwazne przygladanie sie ludziom i $wiatu uwalnia w nas
potrzebe wspétodczuwania i wspotdziatania z innymi.

Wiem. Czuje... Pomagam! Inspiracje do zaje¢ z dzie¢mi i mtodziez3” to propozycja dla nauczycieli
i wychowawcow, ktdrzy pragna podejmowac z uczniami tematy zasadnicze z punktu widzenia wartosci
spotecznych i spotecznego solidaryzmu. To propozycja dla osdb, ktére czuja sie odpowiedzialne
za rozwijanie w mtodych ludziach cech potrzebnych do budowy spoteczenstwa dialogu, wspotdziatania
oraz zycia opartego na fundamentalnych wartosciach, ktére uksztattowaty nas jako ludzi.

Dlaczego ,Wiem. Czuje... Pomagam!”? Poniewaz zeby pomaga¢, trzeba najpierw wiedzieé i czué. Zeby
pomagac, trzeba wiedzie¢ jak. Podstawa dziatan jest wiec rzetelna wiedza. By pomagac, trzeba rozumie¢
tego, ktéremu pomagamy. Zeby pomaga¢, trzeba rozwingé w sobie wrazliwo$¢ i empatie. Dopiero na tych
fundamentach mozliwe jest ksztattowanie wtasnego poczucia odpowiedzialnosci za drugiego cztowieka.

Propozycja szkolnych inspiracji do zaje¢ przygotowana przez Kulczyk Foundation to szesnascie
scenariuszy (osiem dla uczniow w wieku 9-12 lat i osiem dla uczniéw w wieku 13-16 lat) do wykorzystania
np. podczas lekcji wychowawczych, ale takze w ramach innych przedmiotéw czy zaje¢ pozalekcyjnych.

Zasadniczym elementem wszystkich zajec jest rozmowa rozumiana przez nas jako wymiana znaczen,
jako dialog 0s6b o réznym doswiadczeniu zyciowym i nieco innej perspektywie ogladu Swiata. Podczas
rozmowy jest miejsce na dzielenie sie przemysleniami, refleksjami, formutowanie spostrzezen
i watpliwosci, jest czas na spieranie sig, negocjowanie rozwigzan, wypracowywanie wspélnego stanowiska.
Podczas rozmowy jest przestrzeh na méwienie i stuchanie innych, na refleksje nad tym, co stowami wyrazili
inni, na podejmowanie préby zrozumienia tego, co chcieli wyrazic.

Rozmawiajac uczymy sie zasad dialogu i rozumienia innych ludzi. Przypominamy sobie tez znaczenie
poszczegdblnych wartosci — dla nas i dla ludzi z naszego otoczenia. Przekonujemy sie, ze ci ludzie moga
w rézny sposéb postrzegac Swiat i opisywac go innymi niz my stowami. Ale taczy nas z nimi tak wiele,
ze obszar zgody co do pryncypidow zawsze jest mozliwy. Zapraszam do podjecia z uczniami rozméw
na wazne tematy otaczajacego nas $wiata. Z tych rozméw niech wyptyna madre i potrzebne dziatania.

Prof. UAM dr hab. Kinga Kuszak
Prodziekan ds. studenckich i organizacji ksztatcenia
Wydziat Studiéw Edukacyjnych
Uniwersytet im. Adama Mickiewicza w Poznaniu

Foundation znajdujemy czytelne odwotanie do najwazniejszych miedzynarodowych regulacji

w dziedzinie praw cztowieka. Jest to tym bardziej wazne, zwtaszcza w kontekscie postanowien
Powszechnej Deklaracji Praw Cztowieka z 1948 r, do ktérej poszczegélne scenariusze wyraznie
sie odwotujg. Umozliwia to uczniom poznanie i zrozumienie najwazniejszych praw oraz wolnosci,
ktére pozostaja fundamentem tych regulacji, odgrywajac istotna role w procesie ich implementac;ji
w poszczegOlnych panstwach. Zaletg scenariuszy jest rowniez to, ze w ramach kazdego z nich prezentowany
jestdobrze dobrany, przekonujacy materiat filmowy. Wszystko to sprawia, ze ten kolejny projekt edukacyjny
Kulczyk Foundation zastuguje na wysoka ocene. Nalezy wyrazi¢ przekonanie, ze zostanie on szeroko
i z powodzeniem wykorzystany w procesie dydaktycznym.

Wscenariuszach lekcyjnych przygotowanych w ramach nowego projektu edukacyjnego Kulczyk

Prof. UAM dr hab. Tadeusz Gadkowski
Kierownik Zaktadu Prawa Miedzynarodowego
i Organizacji Migdzynarodowych
Wydziat Prawa i Administracji
Uniwersytet im. Adama Mickiewicza w Poznaniu
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Gdy przybywaja ,Ptywajacy Lekarze”, robi sie wokét nich ttoczno

Dr Benjamin LaBrot kieruje lekarzami-wolontariuszami

w Panamie

PANAMA:

DtUGA DROGA
DO LEKARZA

Panama lezy w Ameryce Srodkowej, graniczy z Kolumbig
orazKostaryka.ZjednejstronyotaczajgjawodyMorzaKaraibskiego,
a z drugiej Ocean Spokojny. Wokét wybrzezy Panamy rozposcie-
raja sie przepiekne rafy koralowe. Ten kraj to geograficznie waski
pas ladu, taczacy Ameryke Pdtnocna z Ameryka Potudniowa. Jego
najwezsza czescia jest Kanat Panamski. W sktad terytorium Pana-
my wchodzg takze liczne wyspy i wysepki. Panama jest republika,
na jej czele stoi prezydent. Stolicg jest miasto o identycznej na-
zwie co kraj - czyli Panama. Pomimo piekna tego zakatka Swiata,
nie pozostaje on wolny od powaznych probleméw zwigzanych
z zaspokajaniem podstawowych potrzeb przez znaczne grupy
mieszkancow.

Wiele kultur, rézny
standard zycia...

Mieszkancy Panamy tworzg wielokulturowe i wieloetniczne spo-
teczenstwo. Ponad 60 proc. ludnosci stanowig Metysi, 20 proc.
to Mulaci, a kolejne 10 proc. to ludno$¢ pochodzenia afrykanskiego.
Mieszkaja tu takze liczne spotecznosci Indian, czyli rdzennej ludno-
$ci. Pomimo znacznego postepu gospodarczego Panamy w ciggu
minionej dekady (Sredni wzrost gospodarczy w okresie 2001-2013
to 7,2 proc., podczas gdy dla porédwnania, Sredni wzrost gospo-
darczy w Polsce w tym czasie to ok. 5 proc.), kraj wcigz mierzy sie
z powaznymi problemami. Trudnosci te najsilniej dotykaja najuboz-
szych i sprawiaja, ze ich sytuacja ulega dalszemu pogorszeniu, cze-
sto prowadzac takze do wykluczenia spotecznego. Jedna z takich
grup sa Indianie Ngoba, zamieszkujacy zachodnig czes¢ kraju.

Trudny dostep do leczenia

Ngoba mieszkaja z dala od duzych o$rodkéw miejskich. Z powo-
du stabo rozwinietej infrastruktury trudno tu dojechac i trudno
sie stad wydostaé - zwtaszcza jesli zyje sie w biedzie, czyli tak
jak zyja Ngoba. Jedna z najbardziej negatywnych konsekwencji
tej sytuacji jest brak dostepu do opieki medycznej i lekarstw.
Problem jest widoczny w catym kraju — publiczne placowki me-
dyczne pozostaja niedofinansowane, brakuje miejsc i lekarstw dla
pacjentow, a w wielu regionach Panamy w ogéle nie ma szpitali
i przychodni. Co wiec robig Ngoba, gdy ktos zachoruje? Niestety
nie sa w stanie zrobi¢ zbyt wiele, moga jedynie czekaé, az dolegli-
wosci ustapia badz podjac trud i na pieszo wyruszyé w wielokilo-
metrowa podrdz w poszukiwaniu gabinetu lekarskiego.

Ptywajacy Lekarze

Jedna z organizacji, ktéra wychodzi z propozycja rozwigzan tych
probleméw, jest ,Floating Doctors”, czyli ,Ptywajacy Lekarze”.
Organizacja ta od kilku lat prowadzi akcje pomocowe, ktére po-
legaja na wysytaniu zespotow lekarzy, ptywajacych na todziach
i zaglowcu, do odlegtych regionéw kraju w celu dostarczania le-
karstw i niesienia pomocy medycznej potrzebujgcym. Ich dziata-
nia zapewniaja najubozszym dostep do opieki lekarskiej, medyka-
mentoéw, a takze nowoczesnego sprzetu medycznego.

| FE ——
DOMINA
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Wprowadzenie
do scenariusza

dpowiedzialno$¢ jest fundamen-
O talng wartoscig utatwiajaca jed-
nostkom funkcjonowanie
w danej roli spotecznej w ramach grupy
oraz podejmowanie zadan o charakterze
spotecznym. Odpowiedzialna postawa
cztowieka jest efektem uwewnetrznie-
nia waznych regut postepowania — wo-
bec siebie, wobec innych ludzi, wobec
instytucji spotecznych, sytuacji, zdarzen,
itp. Prawidtowe relacje z innymi wyma-
gaja od nas odpowiedzialnosci zaréwno
w zyciu prywatnym, w obrebie rodziny,
jak i poza nig, w obrebie naszego blizsze-
go czy dalszego otoczenia, w tym
w sferze zycia zawodowego. Odpowie-
dzialna postawa w zyciu zawodowym
zwigzana jest z poczuciem misji, postan-
nictwa, gtebokiego przekonania, ze to,
co sie robi, jest potrzebne innym
i wymaga maksymalnego zaangazowa-
nia oraz poswiecenia swojego czasu,
energii, kreatywnosci. U podstaw kazdej
wykonywanej pracy powinno leze¢ po-
czucie misji. Takie nastawienie do zycia
i zadan cechuje réwniez wolontariuszy
—ludzi, ktérzy maja potrzebe dzielenia
sie z innymi, s3 nastawieni na rozwoj,
nie boja sie podejmowac trudnych za-
dan, a pomaganie jest dla nich wartoscia
sama w sobie. Fragmenty reportazu
,Doktor Ben” moga by¢ dla uczniow
inspiracja, by zastanowic sie, na czym
polega odpowiedzialno$¢ zawodowa
(na przykfadzie zawodu lekarza), czym
jest misja w pracy zawodowej, jak aktyw-
no$¢ zawodowa moze taczyc sie
z dziatalnoscig w ramach wolontariatu,
co to jest 6w wolontariat i jakie cechy
charakteru sktaniaja do aktywnosci
na rzecz innych ludzi.

Prof. Kinga Kuszak
Wydziat Studiow Edukacyjnych
Uniwersytet im. Adama Mickiewicza
w Poznaniu
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Lekarz - zawdd i misja
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ZAGADNIENIA:

znaczenie powotania, misji w zawodzie lekarza, praca i poswiecenie
dla innych ludzi, organizacja ,,Ptywajacy Lekarze”, wolontariat, cechy
wolontariusza

WARTOSC:

poczucie odpowiedzialnosci, altruizm, praca na rzecz innych ludzi

CELE ZAJEC:

potrafi wyjasni¢, czym jest powotanie w zawodzie lekarza;
rozumie znaczenie Przyrzeczenia Lekarskiego;

wie, czym jest wolontariat i czym charakteryzuja sie dziatania
wolontaryjne;

rozumie, co robi i po co dziata organizacja taka jak ,Ptywajacy
Lekarze”.

METODY | FORMY PRACY:

dyskusja, praca indywidualna, praca w grupach, praca technika kosz
i walizeczka, analiza zrédet

SEODKI DYDAKTYCZNE:

fragmenty reportazu ,Doktor Ben”, tekst Przyrzeczenia Lekarskiego,
arkusze papieru, pisaki, koperty, karteczki z hastami odnoszacymi sie
do specyfiki pracy lekarza, kartki z rysunkami walizki i kosza, karty

pracy
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Przebieg zajec

KIM BEDE W PRZYSZLOSCI?

Zapytaj ucznidw, jakie zawody chcieliby wykonywa¢ w przysztosci. Nazwy zawodow zapisz na tablicy.
Zapytaj ucznidw, ktdry z tych zawoddw stawia jakie$ szczegdlne wymagania osobie, ktéra go wykonuje, np.:
Dyskusja wyksztatcenie, umiejetnosci, postawy.

S Zapowiedz, ze przedstawiciel zawodu lekarza bedzie bohaterem zajec.

CO TO JEST PRZYRZECZENIE LEKARSKIE?

Popro$ jednego z ucznidw, by odczytat na gtos stowa Przyrzeczenia Lekarskiego. Niech uczniowie sprébuja

Analiza tekstu okresli¢, na czym polega i z jakimi cechami cztowieka wigze sie praca lekarza.

+Przyjmuje z szacunkiem i wdziecznoscig dla moich Mistrzéw nadany mi tytut lekarza

i w petni Swiadomy zwigzanych z nim obowigzkéw przyrzekam:

- obowiazki te sumiennie spetnia¢;

- stuzy¢ zyciu i zdrowiu ludzkiemu;

- wedtug najlepszej mej wiedzy przeciwdziata¢ cierpieniu i zapobiegaé chorobom, a chorym
nie$¢ pomoc bez zadnych réznic, takich jak: rasa, religia, narodowosé, poglady polityczne,
stan majatkowy i inne, majac na celu wytacznie ich dobro i okazujgc im nalezny szacunek;

- nie naduzywac ich zaufania i dochowac tajemnicy lekarskiej nawet po $mierci chorego;

- strzec godnosci stanu lekarskiego i niczym jej nie splami¢, a do kolegdw lekarzy odnosi¢ sie
z nalezng im zyczliwoscia, nie podwazajac zaufania do nich, jednak postepujac bezstronnie
i majac na wzgledzie dobro chorych;

- stale poszerza¢ swa wiedze lekarska i podawaé do wiadomosci $wiata lekarskiego wszystko
to, co uda mi sie wynalez¢ i udoskonalié.

Przyrzekam to uroczyscie!”

DR BEN | FLOATING DOCTOR.S"

Zapro$ ucznidow do wspdlnego obejrzenia fragmentéw reportazu pt. ,,Doktor Ben”. Pézniej porozmawiajcie
na temat tego, co zobaczyliscie.
Film, rozmowa
W rozmowie z uczniami postuz sie nastepujacymi pytaniami:
Dlaczego Ben postanowit zatozy¢ organizacje ,Ptywajacy Lekarze” (,Floating Doctors”)? Kto tworzy
zespot,Ptywajacych Lekarzy”?
Jak wyglada praca ,,Ptywajacych Lekarzy”? Czym podrézuja z miejsca na miejsce?
Skad ludzie wiedzg, ze ,,Ptywajacy Lekarze” wkrdtce do nich przybeda?
Kto pomaga organizacji ,Ptywajacy Lekarze”? Jak nazywamy grupe ludzi, ktdrzy w ten sposob
pomagaja?
Jak ludzie reagujg na wsparcie doktora Bena i jego organizac;ji?
Co to jest misja i czy kazdy lekarz jg ma, czy kazdy powinien mie¢?

JAKIE CECHY POWINIEN POSIADAC WOLONTARIUSZ?

Popro$ uczniéw, by na podstawie fragmentéw reportazu, ktére obejrzeli, wybrali cechy charakteryzujace
osoby pracujgce w organizacji ,Floating Doctors”. Podziel uczniéw na cztery grupy. Przedstawicielom grup
rozdaj koperty, w ktdrych znajduja sie karteczki z hastami okreslajgcymi cechy charakteru. Kazdej grupie
rozdaj dodatkowo po dwie kartki - jedna z rysunkiem walizki, druga z rysunkiem kosza. Wyjasnij, ze w walizce
nalezy zgromadzic te cechy, ktdre zdaniem uczniéw powinny charakteryzowa¢ wolontariuszy. Pozostate nalezy
umiesci¢ w koszu. Niech kazda z grup zaprezentuje swéj wyboér. Powiedz uczniom, ze moga poszerzy¢ liste
o inne, ich zdaniem, istotne cechy. Zanim zaczniecie omawia¢ zadanie, popro$ kazda z grup o wyjasnienie
jednego z pojec: altruizm, egoizm, poczucie solidarnosci z innymi, determinacja.

Praca w grupach
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Praca w grupach,
tworzenie definicji

Praca
indywidualna

Podsumowanie

10

Zapytaj, ktore hasta i dlaczego umiescili w walizeczce, a dlaczego inne zostaty umieszczone w koszu. Hasta, ktére
uczniowie umiescili w walizeczce, zapisz na tablicy.

Proponowany zestaw cech:
optymizm;
poczucie solidarnosci z innymi;
rados¢ zycia;
nastawienie na rozwdj;
odwagga;
umiejetno$¢ pokonywania trudnosci;
ztosliwosé;
bezinteresowno$¢;
wyniostos¢;
wspotpraca;
rzetelno$¢;
chec niesienia pomocy;
determinacja;
wyrachowanie;
potrzeba dziatania;
egoizm;
zaufanie;
poczucie odpowiedzialnosci;
altruizm;
odpowiedzialnos¢,
unikanie odpowiedzialnosci.

KIM JEST WOLONTARIUSZ?

Na podstawie wymienionych cech niech grupy stworza definicje wolontariusza. Popro$ przedstawicieli grup
o zaprezentowanie efektéw ich pracy.

Jako podsumowanie tego zadania mozesz przywota¢ definicje wolontariusza zaczerpnieta z Ogélnopolskiej Sieci
Centréw Wolontariatu: ,Wolontariuszem jest kazda osoba, ktéra dobrowolnie, ochotniczo i bez wynagrodzenia
wykonuje $wiadczenia na rzecz organizacji, instytucji lub oséb indywidualnych, wykraczajac poza wiezi
kolezensko-rodzinne”. Podkresl tez, jak wazna jest odpowiedzialno$¢ za innych i za wykonywane zadania, ktéra
dobrowolnie przyjmuje na siebie wolontariusz.

Definicja uczniéw nie musi brzmie¢ tak samo. Wazne, by odnosita sie do najwazniejszych aspektéw zagadnienia.

SYTUACJIA | EMOCJIE POSZCZEGOLNYCH 0SOP

Kazdy uczen dostaje karte pracy, ktéra wypetnia, majac w pamieci to, czego dowiedziat sie o sytuacji mieszkancow
Panamy. Znajduje sie na niej wypowiedz doktora Michaela Ponda:

.Wolontariat jest dla mnie sposobem na odwdzieczenie sie innym. Ludzie w zyciu wiele
dla mnie zrobili, a tu moge spfaci¢ ten dtug. Poza tym to dobra zabawa”.

Wspdlnie z uczniami zastandwcie sie, co dla pacjentow ,Floating Doctors” oznacza wolontariat oraz jak wazna
jest dla nich pomoc wolontariusza. Popros, aby kazdy z uczniow wymyslit historie osoby, ktorej pomogli,,Floating
Doctors” i zapisat ja w karcie pracy. Przyktadowymi bohaterami opowiadan moga by¢:

dziesiecioletnia dziewczynka z wyleczonym zebem;
tata czwoérki dzieci;

dwunastoletni chtopiec, ktéry stabo widzi;
osiemdziesiecioletnia pani.

PODAJ DALEJ

W ramach podsumowania popro$ wybranych uczniéw o zaprezentowanie swoich prac. Zapytaj, czy kto$ z nich
tak jak bohaterowie reportazu chciatby zosta¢ wolontariuszem i w taki sposéb pomaga¢ innym. Popro$, aby
zastanowili sie nad tym, jakimi wtasnymi wyjatkowymi umiejetnosciami mogliby sie podzieli¢ z kim$ innym juz
teraz.
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POLSKA: STOWARZYSZENIE
S0S WIOSKI DZIECIECE:

JAK ODBUDOWAC
RODZINE

0d czaséw transformacji ustrojowej z 1989 roku Polska skutecznie
poradzita sobie z wieloma wyzwaniami spotecznymi i ekonomicz-
nymi. Jednak jedna z nierozwigzanych kwestii pozostat problem
sieroctwa i wykluczenia spotecznego dzieci osieroconych. Szacu-
je sie, ze w 2001 roku pod nadzorem sadéw pozostawato ponad
177 tysiecy dzieci, z czego ponad 30 tysiecy znajdowato sie
w placéwkach opiekunczo-wychowawczych. Wiele fundacji i or-
ganizacji dziatajgcych na rzecz dzieci osieroconych jednoznacznie
wskazuje, ze w obecnej sytuacji gtbwnym celem podejmowanych
dziatan powinno by¢ zapobieganie wykluczeniu spotecznemu
najmtodszych, a takze praca na rzecz $rodowisk patologicznych,
z ktérych w znacznej mierze te dzieci pochodza.

Nie zawsze jest tak, ze rodzice nie zyja

Sieroctwo kojarzone jest zwykle ze stanem, w ktérym dziecko
nie ma jednego lub obojga rodzicdw. Tymczasem definicja sieroc-
twa obejmuje takze pojecie sieroctwa spotecznego, czyli stan,
wktérymznajdujesie dzieckoporzucone przeznaturalnychrodzicow,
odebrane rodzicom na mocy nakazu sagdowego, czy tez takie, ktore-
go kontakt z rodzicami naturalnymi jest ograniczony lub zakazany
z mocy prawa. Przygladajac sie sytuacji dzieci osieroconych w Polsce,
wyraznie widac, ze s mozliwosci, by ich warunki znacznie poprawic.

Koszmar wykluczenia spotecznego

Po pierwsze, dziatanie na rzecz dzieci osieroconych spotecznie po-
winno zaczyna¢ sie w rodzinach zagrozonych takim problemem.
W praktyce oznacza to m.in. pomoc dla rodzin ubogich, rodzin,
w ktérych stosowana jest przemoc oraz rodzin, w ktérych wyste-
puje problem uzaleznien. Po drugie, opieka nad dzie¢mi osieroco-
nymi spotecznie powinna zaktadal przeciwdziatanie stygmatyzacji
i wykluczeniu spotecznemu takich dzieci. Wykluczenie spoteczne
to sytuacja, w ktorej dana osoba nie moze w petni uczestniczyé w zyciu
spotecznym. W Polsce jedna z grup najbardziej narazonych na margina-
lizacje spoteczna sa dzieci i mtodziez pochodzace ze $rodowisk zanie-
dbanych oraz wychowujace sie poza rodzing (pamietajmy: doswiadcza-
nie odrzucenia spotecznego jest niezwykle bolesne i moze powodowac
trwata traume uniemozliwiajgcg budowanie zdrowych relacji w doro-
stym zyciu). Po trzecie, dziatanie na rzecz dzieci osieroconych to takze
kampanie spoteczne zmierzajgce do obalania szkodliwych stereoty-
pow na temat dzieci zdoméw dziecka czy rodzin zastepczych.

Wiezi, ktorych tak brakuje

Jedna z wielu organizacji dziatajacych w Polsce na rzecz walki z pro-
blemem sieroctwa spotecznego jest Stowarzyszenie SOS Wioski
Dzieciece w Polsce. Organizacja prowadzi wioski dzieciece, wspol-
noty mtodziezowe, a takze Swietlice dla rodzicéw i dzieci. Ktadzie
nacisk na budowanie relacji spotecznych, integrowanie dzieci osie-
roconych ze spoteczenstwem, a takze na wsparcie dla rodzin zagro-
zonych wystagpieniem problemu. Odbudowuje wiezi, ktérych brak
legt u podstaw dramatu wielu polskich kilku- lub kilkunastolatkéw.

e -;‘*

Stowarzyszenie SOS Wioski Dzieciece uczy, jak pomaga¢ dzieciom

Zajecia w Swietlicy Stowarzyszenia SOS Wioski Dzieciece



Wprowadzenie
do scenariusza

,Najwazniejsze jest, by gdzies istniato

to, czym sie zyto: i zwyczaje, i Swieta

rodzinne. | dom pefen wspomnien.

Najwazniejsze, by zy¢ dla powrotu”.
(Antoine de Saint-Exupéry)

by chcie¢ wraca¢, trzeba mie¢
Ado czego. Jednak przede wszyst-
kim wraca sie do kogo$
- do kogo$ waznego. Niezaleznie
od tego, czy wyprawa trwata godzine,
dzien, tydzien, miesiac czy dwa lata, wra-
ca sie do tych, ktdrzy czekaja: z herbats,
ciastem, obiadem, dobrym stowem,
uwaga, zainteresowaniem, czasem, ktéry
chca poswieci¢ powracajgcemu. Wraca
sie do rodziny. Rodzine tworza ludzie,
ktorzy sa sobie bliscy i dla siebie wza-
jemnie wazni, ktorzy sie szanujg i obda-
rzaja uwaga. Rodzina to wartos¢, ktdra
rzadko cenimy, bo po prostu zazwyczaj
ja mamy, jest nasza wtasna, wszak moéwi
sie: ,nasza rodzina”, ,moja rodzina”,
jak by to byto oczywiste. Oczywiste nie
jest. Tworzenie rodziny wymaga co-
dziennego wysitku, nieustannej pracy,
trudu i zaangazowania. Czasem trzeba
ja zbudowac na nowo, na przekér ztym
doswiadczeniom i bolesnej historii 0séb,
ktore juz raz rodzine utracity i ktére
sie boja zaufa¢, otworzy¢, sprébowac.
Podczas tej lekcji chcemy zaprosi¢ na-
uczycielii uczniéw do rozméw na temat
rodziny, ktéra tworza ludzie bliscy sobie,
cho¢ niekoniecznie pofaczeni wiezami
krwi. S3 to jednak ludzie dla siebie wazni
i sobie potrzebni, a to jest fundament,
na ktérym mozna $wiat budowac
od nowa.

Prof. Kinga Kuszak
Wydziat Studiéw Edukacyjnych
Uniwersytet im. Adama Mickiewicza
w Poznaniu

Dom rodzinny tworza ludzie

ZAGADNIENIA:

rodzina biologiczna, rodzina zastepcza, rodzina jako wartos¢, dobra
atmosfera, wspotpraca domownikdw, organizacja zycia rodzinnego,
,zawodowi” rodzice

WARTOS,C,:

rodzina, blisko$¢, wiez

CeELE ZAJEC:

potrafi sformutowac refleksje nad rodzing jako istotng wartoscia
w zyciu cztowieka;

rozumie znaczenie wspdétpracy domownikdw, wtasciwej organizacji
zycia rodzinnego i dobrych relacji pomiedzy osobami tworzacymi
rodzine;

umie krétko scharakteryzowa¢ dziatalno$¢ Stowarzyszenia

SOS Wioski Dzieciece.

METODY | FORMY PRACY:

rozmowa, praca w grupach, analiza zrodet, drama (technika
- stymulatory)

SRODK| DYDAKTYCZNE:

fragment reportazu ,Kiedy $mieje sie dziecko, $mieje sie caty Swiat”,
pudto z rekwizytami - stymulatorami (np. talerze, kubki, sztuéce,
szczoteczki do zebdéw itd.)
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Przebieg zajec

Rozmowa

Film, rozmowa

Drama,
praca w grupie

Podsumowanie

14

KTO TWORZY RODZINNY DOM?

Zapytaj ucznidw, kto tworzy rodzine. Kto ustala obowigzujace w niej zasady? Jakie one s3? Czym jest dobra
komunikacja w rodzinie? Dlaczego czasem pojawiajg sie w rodzinie konflikty?

Zapytaj tez, czy wiedzg, jak pahstwo pomaga dzieciom, ktére nie maja rodzin lub tez z jakich$ powoddéw nie
moga by¢ w rodzinie wychowywane.

BLISKOSE W RODZINIE ZASTEPCZE]

Przybliz dzieciom terminy ,rodzina zastepcza”, rodzina naturalna i zapoznaj je z dziatalnoscia Stowarzyszenia
Wioski Dzieciece SOS. Nastepnie wyswietl fragment reportazu ,Kiedy Smieje sie dziecko, Smieje sie caty Swiat”.
Po filmie zapytaj uczniow:

Kto wchodzi w sktad rodziny zastepczej?

Ktory bohater filmu szczegélnie przykut ich uwage? Dlaczego?

Czy mozna powiedzie¢, ze mimo braku pokrewienstwa osoby przedstawione w reportazu tworza rodzine?

Jak wyglada poranek w tej rodzinie?

Jakie obowiazki majg poszczegdlni cztonkowie rodziny?

Zwr6¢ uwage na:
obowigzki zastepczej matki;
potrzeby wszystkich cztonkéw rodziny;
znaczenie zaangazowania i wysitku wszystkich cztonkdw rodziny w zycie rodzinne;
znaczenie organizacji zycia rodzinnego.

PORANEK W RODZINIE

Podziel uczniéw natrzy grupy. Poprosich, aby wyobrazili sobie poranek w rodzinie. Niech podzielg sie rolami: rola rodzicow,
rolami starszego rodzenstwa, rolami mtodszego rodzenstwa i wybiorg rekwizyty potrzebne do odegrania scenek.

Przedstaw nastepujace zatozenia:
dom jest duzy;
mieszka w nim siedem oséb;
czworo dzieci chodzi do szkoty;
dwoje najmtodszych dzieci pozostaje z zastepczg mama w domu przez cata dobe.

Wprowadz uczniéw w sytuacje: Dzwoni budzik, godz. 6. Mama wstaje i idzie do kuchni, po niej wstaja kolejno...

Zadania dla grup:

Przedstawcie scene porannego wstawania mieszkahcéw domu oraz budzenia dzieci przez rodzica
SOS. Wybierzcie potrzebne Wam do tego rekwizyty, zastandwcie sie, jak sie zachowuja, co czuja i jakie maja
problemy poszczegdlni bohaterowie.

Przedstawcie scene porannego wyboru ubrah oraz czynnosci toaletowych. Wybierzcie potrzebne Wam
do tego rekwizyty, zastandwcie sie, jak sie zachowuja, co czuja i jakie maja problemy poszczegélni bohaterowie.

Przedstawcie scene przygotowania i jedzenia $niadania. Wybierzcie potrzebne Wam do tego
rekwizyty, zastandwcie sie, jak sie zachowuja, co czuja i jakie maja problemy poszczegélni bohaterowie.
Omoéwecie przeprowadzone ¢wiczenie.

Popro$ uczniéw o podzielenie sie refleksjami dotyczacymi odegranej roli oraz ogélnie panujacej atmosfery,
potencjalnych konfliktéw i sposobdw ich rozwigzywania.

WARTO PAMIETAE, ZE: Praca metoda dramy, technika stymulatory, opiera sie na wykorzystywaniu zestawu
przedmiotow, ktére utatwiajg tworzenie historii. Kolejne fragmenty historii moga by¢ przedstawiane
przez odrebne grupy uczniéw i uczennic.

JAK DBAC O RODZINNE WIEZI?

W ramach podsumowania zaje¢ wspolnie ustalcie, co pozytywnie wptywa na to, ze w rodzinie, tej naturalnej,
jak i zastepczej, panuje dobra atmosfera.
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MALAWI:

WALKA Z BIEDA
| CHOROBA

Malawi to niewielki kraj Srodladowy graniczacy z Zambia, Tanzania
i Mozambikiem. Zamieszkuje go okoto 16,8 milionéw ludzi i liczba
ta nadal wzrasta. Gospodarka Malawi mierzy sie z licznymi proble-
mami, co w konsekwencji powoduje, ze po pierwsze, panstwo jest
zaliczane do grupy krajow o niskim dochodzie, a po drugie, znaczna
czesc tej licznej populacji zyje w skrajnej biedzie.

Sytuacja gospodarcza bez wyjscia

Sytuacja ekonomiczna Malawi ulegta dalszemu pogorszeniu
po kryzysie finansowym z 2008 roku. Gospodarka tego kraju opie-
ra sie przede wszystkim na rolnictwie. Jednak z powodu zacofania
technologicznego, niedofinansowania oraz trudnych warunkow
klimatycznych produkcja zywnosci jest tu nieefektywna i nie moze
zaspokoi¢ potrzeb mieszkancéw. Dlatego Malawi zmuszone jest
do importowania zywno$ci z zagranicy.

Choroba z biedy i nieSwiadomosci

Problemy, z ktérymi mierza sie kraje tak biedne jak Malawi, nie tyl-
ko hamujg rozwdj i maksymalnie utrudniaja zycie mieszkancom.
Sprzyjaja rowniez rozprzestrzenianiu sie zagrozen innego typu. Tra-
gedia Malawi, tuz obok ubéstwa i niedozywienia, jest AIDS. Szacuje
sig, ze ponad milion 0sdb pozostaje nosicielami wirusa HIV, z czego
ponad potowa to kobiety powyzej 15. roku zycia, a ponad 80 tysiecy
to dzieci ponizej 14. roku zycia.

Edukacja na niskim poziomie

Ogolny poziom wiedzy o zyciu seksualnym i przyczynach zarazenia
HIV jest w Malawi bardzo niski. Dzieje sie tak dlatego, ze po pierwsze,
znaczna cze$c spoteczenstwa z powodu biedy nie ma dostepu do edu-
kacji. Po drugie, poziom edukacji publicznej, jesli juz kto$ ma szczescie
sie uczy¢, jest niski, wiec ukonczenie szkoty nie jest jednoznaczne
ze zdobyciem nalezytej wiedzy. W konsekwencji przypadki zakazenia
tym wirusem wynikaja z catkowitej nieSwiadomosci partnera czy part-
nerki. Mato tego, w Malawi notuje sie takze wysoki poziom prostytucji,
co sprawia, ze ryzyko rozprzestrzenienia sie wirusa bardzo wzrasta.

Wyrwac ulicy tysigce sierot

Kiedy w tym kraju kobieta chora na AIDS rodzi zdrowe dziecko, staje
przed okrutnym dylematem: czy karmic je piersia i ryzykowa¢ zara-
zenie, czy skazac je na Smier¢ gtodowa? W rezultacie, $wiadomie lub
nie, wybiera opcje pierwsza. Szacuje sie, ze dtugos¢ zycia oséb chorych
naAIDS w Malawi nie przekracza 49 lat. Po pierwsze oznacza to, ze dziec-
ko zarazone HIV bardzo szybko straci rodzicow i zostanie sierota. Po dru-
gie, straci takze praktycznie wszystkie szanse na edukacje - nie bedzie
miato bowiem opiekundw, ktdrzy mu jg zapewnia i zostanie skazane
na zycie w skrajnej biedzie. Wzigwszy pod uwage jego chorobe, ozna-
cza to tez ogromne cierpienie. Dlatego tak wazne s3 dziatania organi-
zacji pomocowych takich jak Jacaranda Foundation, ktére staraja sie
przejat opieke nad dzie¢mi pozostajagcymi w przerazajacej sytuacji.
Chodzi o to, by pomimo choroby miaty prawo oraz warunki do rozwoju.
By nie byty skazane na walke o zycie na ulicy.

16
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Obiad to w zmagajacym sie z bieda Malawi wazne wydarzenie
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Nadzieja, rados¢, bezpieczenstwo. Kolejka po jedzenie w szkole prowadzonej przez Jacaranda Foundation
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Wprowadzenie
do scenariusza

proces, w trakcie ktérego ludzie sie

rozwijaja, wzbogaca sie ich wiedza,
ksztattuja umiejetnosci, rozwijaja kom-
petencje, postawy. W wyniku edukacji
lepiej rozumiemy siebie, nasze relacje ze
Swiatem, bardziej skutecznie kontrolujemy
wiasne zachowania, mamy wptyw
na to, co dzieje sie wokoét, i mamy poczucie,
ze mozemy zmieniac siebie i otaczajaca
rzeczywisto$¢. Madra edukacja powinna
bazowac na czterech filarach: 1. Rozwoju
osobistym, czyli budowaniu pewnosci sie-
bie, motywacji, umiejetnosci porozumie-
wania sie, nawigzywania kontaktow
zinnymi ludZmi, itp. 2. Rozwijaniu umiejet-
nosci zyciowych, czyli kierowaniu wtasnym
zyciem, rozwigzywaniu probleméw, plano-
waniu drogi zawodowej, modyfikowaniu
planéw zawodowych, umiejetnosci po-
trzebnych w zyciu i przysztej pracy zawo-
dowej. 3. Uczeniu sie, jak sie uczy¢
i jak myslec. 4. Tworzeniu uporzadkowanej
wiedzy dotyczacej réznych dziedzin nauki
i zycia codziennego. Indywidualna wiedza
jest z jednej strony oparta na doswiadcze-
niu, méwimy wowczas o wiedzy praktycz-
nej, z drugiej strony wynika z okreslonych
zatozen, koncepcji teoretycznych, méwimy
wowczas o wiedzy naukowej (teoretycz-
nej). W trakcie edukacji szkolnej cztowiek
zgtebia oba jej rodzaje. Uczy sie ,wiedziec,
ze" i wiedzie¢, jak”, poznaje i uczy sie
faktow oraz procedur realizacji czynnosci.
Wiedza jest odmienna w zaleznosci
od czasu, w ktorym cztowiek zyje, sytuaciji
spotecznej, politycznej, gospodarczej,
specyfiki miejsca zamieszkania, prefero-
wanych w spoteczenstwie wartosci, itp.
Zawsze jednak edukacja powinna dawa¢
uczniom skrzydfa, pozwalajace wznies¢
sie najwyzej, jak to mozliwe. Taka wiasnie
edukacje proponuje Marie — bohaterka
reportazu, ktéry jest dla nas inspiracja
do rozméw z uczniami o edukacji, przygo-
towaniu do przysztej pracy oraz przysztosci
kazdego cztowieka.

E dukacja to dtugotrwaty i ztozony

Prof. Kinga Kuszak
Wydziat Studiéw Edukacyjnych
Uniwersytet im. Adama Mickiewicza
w Poznaniu

Szkota w rodzinnym domu
— pomyst na edukacje
| zdobycie zawodu

)
3) >

5)

ZAGADNIENIA:

edukacja, rola szkoty, ksztattowanie i rozwijanie umiejetnosci,
zdobycie zawodu

WARTOSC):

edukacja, wyksztatcenie, rozwoj osobisty

CELE LEKCI:

rozumie znaczenie edukacji;

potrafi wymienic funkcje szkoty;

umie krdtko scharakteryzowac cel i sposdb dziatania

Fundacji Jacaranda;

potrafi uzasadnic¢ potrzebe posiadania umiejetnosci praktycznych
oraz wymienic¢ korzysci wynikajace ze zdobycia zawodu.

METODY | FORMY PRACY:

rozmowa, burza mézgdow, mapa mysli, analiza zrodet, praca
w grupach, praca indywidualna

SROPK| DYPAKTYCZNE:

fragmenty reportazu ,,Dzien, w ktérym miatem najlepsze ubranie”,
kartki, pisaki, karty pracy indywidualnej
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Przebieg zajec

DZIAL ALNOSE MARIE DA SILVY

Zaproponuj obejrzenie fragmentoéw reportazu, dotyczacego szkoty w Malawi prowadzonej przez Fundacje
Jacaranda.

Film, rozmowa Przed prezentacja filmu przedstaw uczniom historie zycia dyrektorki szkoty - Marie Da Silvy.

Marie urodzita sie w Malawi. Jej mama przywigzywata ogromna wage do edukacji,
dlatego Marie wyjechata na studia do Anglii, a nastepnie zamieszkata w Nowym
Jorku, gdzie pracowata jako opiekunka do dzieci. Kiedy dowiedziata sig, ze szkota
w Malawi ma przestac istnie¢, naméwita mame, by otworzyty szkote w swoim domu.
Obiecata, ze bedzie pomagata finansowo w jej utrzymaniu, co tez robita przez siedem
lat, przesytajac pienigdze na jej funkcjonowanie. Po Smierci mamy wroécita do Malawi
i zajeta sie prowadzeniem szkoty.

Po obejrzeniu filmu zapytaj uczniow:

Dlaczego Marie zalezato na tym, zeby dzieci z Malawi miaty szanse uczeszcza¢ do szkoty?
Dlaczego Marie zajeta sie w szkole dozywianiem dzieci?

Dlaczego wazne jest przeciwdziatanie niedozywieniu dzieci?

Dlaczego Marie zajeta sie takze zdrowiem dzieci?

FUNKCJE sZKorY

Stworz razem z uczniami mape mysli ukazujaca rézne funkcje szkoty. Nastepnie zapytaj ucznidw, ktére z tych

S zadan spetnia szkota w Malawi? Ktdre wydaja sie im najwazniejsze i dlaczego? Przyktadowe funkcje szkoty to:

ksztatcaca (dydaktyczna) - lekcje;

wychowawcza - zajecia integrujace klase;

socjalizujaca - przyjaciele, znajomi;

opiekuncza - $wietlica;

profilaktyczna - opieka zdrowotna, promowanie zdrowego trybu zycia;
terapeutyczna - pomoc uczniom w trudnej sytuacji;

kulturotwércza - udziat w koncertach, spektaklach, organizowanie wystaw itd.

WARSZTATY UMIEJETNOSC]

Podkresl, ze umiejetnosci i wiadomosci potrzebne sa do wykonywania okre$lonych zadan i pozwalaja
na znalezienie pracy. W sytuacji, gdy brakuje ludzi, ktérzy potrafia wykona¢ okreslone czynnosci (zadania,
ustugi), umiejetno$¢ wykonania danej pracy jest bardzo wazna. Pamietajac, ze Marie Da Silva chce, zeby
jej uczniowie rozwijali sie rdwniez w tej sferze, wymyslcie, jakie warsztaty mogtyby pojawic sie w jej szkole:
np. warsztat tkacki, stolarski, kulinarny, ogrodniczy, krawiecki, ,ztota raczka”, garncarski itd.

Praca w grupach

Podziel uczniéw na grupy warsztatowe i przydziel ich do odpowiednich warsztatéw.
ZADANIADLA GRUP:
Ustalcie:
jakie umiejetnoSci mozna u Was zdoby¢; kto Was bedzie uczyt; w jaki sposéb;
jak zorganizujecie miejsce pracy (pamietajcie o zasadach bezpieczenstwa);

czego potrzebujecie do Waszych zaje¢;
co wyrdznia osobe, ktéra chodzita do Was na zajecia.

Popros, by wybrani uczniowie zaprezentowali efekty pracy swoich grup.
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AUTOREFLEKSJA
>> Popro$ ucznidw, zeby wypetnili ponizsza tabele:
Praca
indywidualna To ja (narysuj symbol lub symbole, ktére najlepiej odzwierciedlaja Ciebie)

Najchetniej spedzam czas,
robiac...

Jestem dobra/dobry w...

Nie lubie robic...

Gdybym miata/miat duzo czasu,
to zajetabym sie/zajatbym sie...

W przysztosci chciatabym/
chciatbym wykonywa¢ zawéd
(prace)...

Aby wykonywac ten zawod
(prace), chce rozwing¢ w sobie
(nauczy¢ sie, dowiedzied)...

Aby wykonywa¢ ten zawéd,
musze pokonaé nastepujgce
przeszkody (wewnetrzne,
zewnetrzne)...

lle czasu zajmie mi osiggniecie
celu?

: ) PRACA NAD SAMYM SOBA

Podsumowujac zajecia wspolnie z uczniami zastandwcie sie, dlaczego rozwdj osobisty jest tak wazny w zyciu
kazdego cztowieka. Pokrotce powtérzcie rowniez, jak wazna role odgrywa edukacja i dlaczego nauka w szkole

Podsumowanie nie powinna by¢ w zadnym razie traktowana jako ,,smutny obowigzek”.
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Mimo wojny robi sie wszystko, by dzieci chodzity do szkoty

22

Elina Galva stracita na wojnie ukochanego meza

To ci, ktorzy odeszli

walczac o wolno$c: Zo-
stawili dzieci, zony. Ich
bliskim zycie zawalito
sie w jednej chwili
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UKR-AINA:

PRAGNIENIE WOLNOSCI

W listopadzie 2013 roku w nagtéwkach programéw informacyjnych
pojawity sie wiadomosci o zerwaniu negocjacji w sprawie warunkow
przystapienia Ukrainy do Unii Europejskiej (UE). Owczesny prezydent
Ukrainy — Wiktor Janukowycz, zawiesit wieloletnie rozmowy w spra-
wie podpisania umowy stowarzyszeniowej, ktdra stanowi wazny krok
w staraniach o przytgczenie do struktur unijnych. W odpowiedzi na te
sytuacje w Kijowie wybuchta fala protestéw spotecznych, a opozycja
polityczna zazadata usuniecia Janukowycza z funkcji prezydenta. Ma-
nifestacja przybrata charakter ogélnonarodowej rewolucji, ktéra po-
stulowata wprowadzenie radykalnych zmian w panstwie (m.in. walke
z korupcja, walke z bezrobociem, umocnienie proceséw demokratyza-
cji). Whrew oczekiwaniom wtadzy, pomimo podjecia brutalnej interwen-
cji jednostek specjalnych policji (Berkut) protesty, zamiast ostabna¢, roz-
laty sie po catym kraju, a ruch zaczeto nazywa¢ Euromajdanem.

Od walk ulicznych do wojny

W lutym 2014 roku, w wyniku walk ulicznych zgineto kilkaset oséb. Byt to mo-
ment przetomowy, poniewaz narastajgca presja zmusita prezydenta do ogto-
szenia wczesniejszych wybordw i usuniecia jednostek Berkutu z przestrzeni
publicznej. Sam Janukowycz, na mocy decyzji parlamentu, zostat pozbawio-
ny urzedu. Funkcje prezydenta tymczasowo objat Oleksandr Turczynow,
a obecnie fotel prezydencki zajmuje Petro Poroszenko. Podczas gdy pro-
europejska, zachodnia cze$¢ Ukrainy Swietowata zwyciestwo, wsréd
mieszkancow prorosyjskiego obszaru wschodniego i Krymu nasilaty sie
tendencje separatystyczne. Padaty postulaty zaciesnienia relacji z Rosja.
W marcu 2014 roku ogtoszono deklaracje niepodlegtosci RepublikiKrymu
(defactozostatprzejetyprzezRosje),awkwietniunastrojeseparatystyczne
w obwodach donieckim i tuganskim przerodzity sie w konflikt zbrojny
pomiedzy ukrainskimi sitami bezpieczenstwa a separatystami prorosyj-
skimi. Konflikt ten, wspierany przez Rosje, trwa do dzis.

Gteboko zakorzeniona trauma

Najwiekszymi ofiarami kazdej wojny sa cywile, czyli zwyczajni obywa-
tele. Ich codziennos$¢ zmienia sie drastycznie, pojawiaja sie problemy
z dostepem do elektrycznosci, zywnosci, zamykane sg szkoty i miej-
sca pracy. Dodatkowo pojawia sie strach przed utrata zycia. Wielu
mieszkancow Krymu, a takze obwodéw donieckiego i tuganskiego
doswiadczyto niewyobrazalnych tragedii. Byli Swiadkami Smierci
swoich bliskich, ktorzy zgineli na skutek prowadzonych dziatan zbroj-
nych. Naturalne w tak trudnych momentach staje sie wiec dazenie
do powrotu do zycia w normalnych warunkach i poszukiwanie bez-
piecznego miejsca. Dla Ukraihcéw z regionéw objetych konfliktem
takim miejscem jest Polska, to wtasnie tutaj, u nas szukaja schronie-
nia i prébuja zapomniec o koszmarze wojny.

Przestac o tym myslec

Jedna z placéwek, ktdra udziela pomocy uciekajgcym z Ukrainy
jest Archidiecezjalny Osrodek Charytatywny Caritas Archidiecezji
Warminskiej. Potrzebne, a zarazem niezwykle interesujgce inicjatywy
powstaja takze na terenie Ukrainy. Nalezy do nich przedsiebiorstwo
spoteczne Pizza Veterano, zatozone przez weteranéw wojennych.
Jest to zardwno miejsce pracy, jak i powrotu do normalnosci, w kto-
rym osoby po przejsciach wojennych moga znalez¢ nie tylko zatrud-
nienie, ale takze wsparcie oraz zrozumienie.

FE |
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Wprowadzenie
do scenariusza

ohaterstwo ,jest czynem, postawa
B wiasciwg bohaterowi”, za$ bohater

to ,ten, kto odznaczyt sie odwaga
i ofiarnoscia’, z kolei bohaterski to ,wta-
Sciwy bohaterowi” - takie definicje znaj-
dziemy w Stowniku Jezyka Polskiego. Pod
pojeciem ,bohaterstwo” kryje sie jednak
zdecydowanie wiecej tresci i indywidual-
nych znaczen. Bohaterstwo jest rezulta-
tem niezgody na to, co narzucone, i proba
zrzucenia jarzma. Bohaterstwo to podjecie
decyzji, by wyruszy¢ na front. Bohaterstwo
to zostawic bliskich tych ktérych sie kocha.
Bohaterstwo to zostawi¢ tych, ktérzy ko-
chaja. Bohaterstwo to walczy¢ o wolnos¢.
Bohaterstwo to towarzyszy¢ umierajgcym.
Bohaterstwo to by¢ gotowym na utrate
zycia w imie wolnosci. Bohaterstwo
to cierpliwie, z nadzieja czekac na tego,
ktory jest na froncie. Bohaterstwo to po-
wrocic z frontu, spojrze¢ w oczy wdowom
i sierotom po przyjaciotach. Bohaterstwo
to poradzic sobie ze wspomnieniem wo-
jennych obrazéw. Bohaterstwo to zy¢ po
stracie ukochanego cztowieka. Bohater-
stwo to wstawac codziennie rano, chociaz
ten, na ktdrego sie czekato, juz nigdy nie
wrdci. Bohaterstwo to znalez¢ w sobie site,
by pomagac¢ innym. Bohaterstwo
to pozwoli¢ sobie poméc. Bohaterstwo
to walczy¢ mimo wszystko.

Podczas tych zajec zapraszamy do rozwa-
zaf nad tym, jaka cene ptacg ludzie

za walke o prawo do wolnosci. Méwimy

0 zyciu po powrocie z frontu, stracie uko-
chanego cztowieka. Zwracamy uwage,

jak wazne jest wsparcie udzielone przez lu-
dzi, ktérzy podobnie czuja, maja podobne
doswiadczenia, by podnies¢ sie i zy¢.

To trudna lekcja... ale, jakze potrzebna,
bysmy wszyscy zrozumieli, ze ,pokdj

jest tym, czego potrzebujemy najbardziej”.

Prof. Kinga Kuszak
Wydziat Studiéw Edukacyjnych
Uniwersytet im. Adama Mickiewicza
w Poznaniu
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Zycie i zdrowie ceng walki
o wolnos¢

ZAGADNIENIA:

) walka o wolnos$¢, cena wolnosci, pamiec o bohaterach, wsparcie dla
rodzin i weteranéw

WARTOSC):

wolnoé¢, bohaterstwo

o CcELE ZAJES

zastanowi sig, czym jest walka o pokdj;

zastanowi sig, czym jest walka o wolno$¢;

potrafi wyjasni¢, na czym moze polegac bohaterstwo;

rozumie, jaka cene moga ponies¢ zwykli ludzie za dazenie do pokoju

i wolnosci;

potrafi wyjasni¢ znaczenie wsparcia od innych dla oséb, ktdre przezyty
wojne lub stracity bliskich podczas dziatan wojennych.

| METODY | FORMY PRACY:

rozmowa, praca w grupach, analiza zrédet

| SRODKI DYPAKTYCZNE:

fragment reportazu ,Wolnos$¢. Kocham i rozumiem”, karty pracy
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Przebieg zajec

Film, rozmowa

Film, rozmowa

Film, rozmowa,
praca w grupach

Podsumowanie

WOLNOSE JAKO ZADANIE

Przed projekcja reportazu wprowadz uczniéw w tematyke, korzystajac z informacji na temat Ukrainy zawartych
we wstepie.

Zapytaj uczniéw, jakie maja skojarzenia ze stowami ,bohaterstwo” i ,wolnos$¢”. Skojarzenia ucznidw zapisz
na tablicy w formie map mysli.

Zapro$ uczniow do obejrzenia pierwszego fragmentu reportazu.

Zache¢ uczniéw do dzielenia sie refleksjami. Uzyj pytan ukierunkowujacych dyskusje:

Czym jest walka o wolnos¢ dla bohateréw reportazu?
Jaka jest cena wolnosci?
Dlaczego ludzie decyduja sie ponies¢ najwyzszy koszt za swojg wolnos$¢?

Przytocz stowa Dominiki Kulczyk z poczatkowej czesci reportazu:

»Ludzie na Ukrainie bardzo cierpig z tego powodu, ze tak wielu
wspaniatych ludzi musi za swoja wolno$¢, bezpieczenstwo

i normalne zycie gina¢ na froncie, traci¢ bliskich,

przyjaciét, mezdw, zony, ojcéw...".

Popros ucznidw, by zastanowili sie nad sensem powyzszych stow.

NAJWYZSZA OFIARA

Wyswietl kolejny fragment reportazu - wspomnienie Eliny Galvy o mezu.
Po projekcji popros uczniéw o podzielenie sig swoimi refleksjami. Zadaj nastepujace pytania ukierunkowujace:

Jakie cechy meza wymienia Elina?
Jakie emocje u Eliny wywotuje wspomnienie kochanego cztowieka?
Co to znaczy, ze Elina po Smierci meza musiata zmierzy¢ sie z nowa rzeczywistoscig?

Zwrd¢ uwage, ze Wiaczestaw (Stawa), jego zona i synowie za dazenie do wolnosci zaptacili najwyzsza cene.
Podkresl, ze Wiaczestaw walczyt o swoje prawo i prawo swoich rodakéw do wolnosci ,danej jako miara jego
godnosci”.

Zapytaj uczniow:
Na czym polega bohaterstwo Wiaczestawa?
Na czym polega bohaterstwo jego zony Eliny?

Zwr6¢ uwage, ze wielu walczacych wrdcito z wojny, ale udziat w niej zmienit ich zycie na zawsze.

MIEJSCE - WSPOLNOTA PRZEZYC
Podziel uczniéw na dwu-trzyosobowe zespoty, rozdaj karty pracy i popros, by uzupetnili je w trakcie i po projekcji.

Wiacz kolejny fragment reportazu poswigcony Leonidowi Ostalcewowi i prowadzonej przez niego pizzerii
Veterano, miejscu spotkan weterandéw i ich rodzin.

Oméwecie karty pracy.

DPLACZEGO WSPOLNOTA JEST TAK WAZNA?

Zapytaj ucznidw, dlaczego zotnierze, ktdrzy wrécili z frontu oraz ich najblizsi szukajag oséb o podobnych
przezyciach? Wspdlnie zastanéwcie sig, dlaczego tatwiej porozumiec sie z kims, kto ma podobne do nas
doswiadczenia. W rozmowie zwrd¢ uwage ucznidw na znaczenie wsparcia dla drugiej osoby oraz wazna role
wspolnoty w zyciu cztowieka.
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KARTA PRACY:

Dlaczego Leonid podjat decyzje
o pdjsciu na front?

Jak Wyg'qda}ojego 2ycie ....................................................................
na froncie?

Jak sobie radzi po powrogie? I

Dlaczego Leonid zatrudnia
w pizzerii weteranow?

Jakie funkgje pelni pizzeriaz I

jakie zadania podejmujer I

WJaklm celu Spotykaja S|Q ....................................................................
w pizzerii zony weteranéw?
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NEPAL:

KOSZMARNY LOS DZIECI
W WIEZIENIU

Nepal jest jednym z najbiedniejszych i najstabiej rozwinietych kra-
jow Swiata. W 2006 roku zakonczyta sie tu trwajaca 10 lat wojna
domowa, jednak sytuacja polityczna nadal jest niestabilna. Ponad
25 proc. populacji zyje ponizej granicy ubéstwa, czyli za mniej niz
0,5 dolara dziennie. Sytuacje gospodarcza pogarszaja trudne wa-
runki klimatyczne i czeste katastrofy naturalne. Uniemozliwiajg roz-
woj rolnictwa, a w efekcie powodujg deficyt zywnosci, najbardziej
dotkliwy dla grup najubozszych.

Ubéstwo plaga Nepalu

Ubdstwo to sytuacja, w ktérej ludzie nie posiadajg wystarczajacej
ilosci $rodkéw finansowych, aby zakupi¢ jedzenie i inne produkty
podstawowe. To takze brak dostepu do zasobdw i warto$ci spotecz-
nych, determinowany trudnym potozeniem zyciowym. Ubdstwo
dotyka przede wszystkim kraje rozwijajace sig, a w szczegdlnosci
mieszkajace w nich kobiety. Wyjatkowo niekorzystna sytuacja ko-
biet wynika z ich niskiego statusu spotecznego w tych krajach.

Przestepczos¢ z biedy

Ubostwo to niestety wstep do wielu dramatycznych zjawisk, m.in.
znacznie zwieksza ryzyko zaangazowania sie w dziatalno$¢ o cha-
rakterze przestepczym, w celu zdobycia srodkdw na utrzymanie.
Gtéwny wptyw na to ma patriarchalny system spoteczny. W najuboz-
szych rodzinach, pod wptywem przemocy lub presiji, kobiety staja sie
wielokrotnie ,narzedziem” do popetniania przestepstw zwigzanych
zhandlem ludZmi i przemytem narkotykdow. Oznacza to, ze mezczyz-
ni zmuszaja czesto zony do angazowania sie w dziatalno$¢ kryminal-
na, w konsekwencji czego wiele z nich trafia do wiezienia.

Dziecko bez praw w wiezieniu

W Nepalu nie istnieje system opieki nad dzie¢mi opuszczonymi. Kie-
dy wiec doro$li dostaja wyrok, dzieci trafiajg do celi wraz z rodzica-
mi, poniewaz w przeciwnym razie bytyby zmuszone do zamieszkania
na ulicy. W wiezieniu dziecku nie przystuguje ani dodatkowe t6zko,
ani dodatkowy positek. Cele sa przepetnione, brakuje takze dostepu
do sanitariatéw i wody. Co oczywiste, najmtodsi nie chodza do szkoty
i dorastajg w skrajnie niekorzystnych warunkach - hamujgcych roz-
woj i uczacych zachowan przestepczych. Jedna z takich placowek
jest centralne wiezienie w Kathmandu.

Na ratunek najmtodszym

Na rzecz dzieci przebywajacych w nepalskich wiezieniach dziatajg orga-
nizacje pomocowe, ktdre probuja wypetni¢ pustke tam, gdzie powinien
istnie¢ spoteczny system opieki. Znajduja sie wsrdd nich m.in. PA Nepal
(Prisoners Assistance Nepal) oraz Early Childhood Development Cen-
tre (ECDC). Zapewniajg one dzieciom schronienie, wyzywienie i eduka-
cje. Ucza takze nawigzywania zdrowych relacji spotecznych, opartych
na szacunku i zaufaniu. Pomagajag matym podopiecznym ,,podnies¢ sie”
po doznanej traumie. Jednoczesnie jednak przygotowuja dzieci do ewen-
tualnego powrotu do domu, poniewaz wiele z nich jest odbieranych
przez rodzicw po zakonczeniu kary. Przygotowuja tez kobiety do wyjscia
na wolno$¢, oferujac im rézne programy wsparcia i nauki zawodu.
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Btogie dziecinstwo... W Nepalu to czesto nieosiggalny luksus
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To kraj, w ktérym tradycja sasiaduje niestety z bieda
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Rodzinne, petne ciepta sytuacje. Niezaleznie od warunkdw zycia



Wprowadzenie
do scenariusza

rozwoju okresem w zyciu cztowieka.

To wszystko, czego jednostka doswiad-
czy w pierwszych latach zycia, bedzie niosta
w swoja dalsza zyciowa droge albo jako cenny
zasob, albo jako trudny do pozbycia sie ba-
last. To na tym etapie rozwoju ksztattujg sie
ufno$¢, przywiazanie, pojawiaja sie elemen-
tarne dyspozycje pozwalajace w przysztosci
podejmowac wazne w zyciu zadania i role
spoteczne. Bezpieczne przywigzanie uksztat-
towane w dziecinstwie pozwoli w przysztosci
zbudowac otwarte, satysfakcjonujace relacje
z innymi ludzmi. Swobodna, niczym nieskre-
powana zabawa pozwala na rozwijanie spraw-
nosci, doSwiadczanie wiasnego sprawstwa,
nasladowanie zachowan innych ludzi. Dziecko
uczy sie od swoich rodzicéw, opiekundw,
rodzenhstwa: obserwujac ich, podejmujac
wspblna z nimi aktywnos$¢, rozmawiajac
z nimi, dziatajgc pod ich opieka. W psycholo-
gii funkcjonuje termin ,uposredniania dziec-
ku rzeczywistosci” przez opiekuna. To znaczy,
ze opiekun przektada to, co dzieje sie dokota, . 5 : s
co dziecko na co dzien widzi, czego doéwiad- ZdJ a C p | Qt n O d Z | e C | Q Ce g O
cza, na jego jezyk, ttumaczy mu, wyjasnia, -/ .
opisuje, rozmawia, pokazuje. W ten bez- |
pieczny sposéb dziecko poznaje Swiat, jego Z n I eWO e n I a
mozliwosci i zagrozenia. Bedac i czujac sie
bezpieczne, moze oddalac sie od opiekuna,

D ziecinstwo jest kluczowym dla dalszego

eksplorowac otoczenie, doswiadcza¢ w prze- )

konaniu, ze gdy pojawi sie niebezpieczen- — > ZAGADNIENIA:

stwo, dorosty nie zawiedzie, bedzie w poblizu, - dziecko pozbawione wolnosci, jakos¢ zycia dziecka, szansa na lepsze
udzieli pomocy, wsparcia. Tych doéwiadczen, zycie, organizacje s’po’reczne pomagajace dzieciom osadzonych
niezwykle waznych dla dalszego rozwoju, w wigzieniu rodzicow

pozbawione sg nepalskie dzieci przebywajace ,

z rodzicami w wiezieniu. Mieszkajg w ciasnych WARTOSC:

celach, bez prawa do pozywienia i wody, : >

N L . szczesliwe dziecinstwo, wolnosé
Lhiewidoczne dla $wiata”, nie maja prawa

do szacunku, swobodnej aktywnosci, odkry-

wania i poznawania $wiata, edukacji, zaspoka- ) > CELE ZAJEC¢

jania potrzeby ruchu. Takie dziecinstwo od-

ciska gtebokie pietno na catym pdzniejszym wie, jak wazna jest wolno$¢ w zyciu kazdego cztowieka;

zyciu. Sajednak ludzie, ktérym los dzieci podejmie refleksje nad sytuacja dzieci przebywajacych z matkami
w wiezieniach nie jest obojetny. Znajduja w wiezieniach;

czas i mozliwosci, by tworzy¢ dzieciom osa- zastanowi sie nad mozliwoSciami poprawy jakosci zycia dziecka.
dzonych rodzicow namiastke normalnosci.

Zapraszamy do lekcji poswieconej niefatwe- , METODY | FORMY PRACY:

mu dziecinstwu — za kratami nepalskiego Y

wiezienia. rozmowa, analiza zrédet, praca w grupach

Prof. Kinga Kuszak £
Wydziat Studiéw Edukacyjnych l > SRODK| DYDAKTY CZNE:
Uniwersytet im. Adama Mickiewicza : fragmenty reportazu ,Wiezieh bez wyroku”, kartki, pisaki,
w Poznaniu zadania dla uczniéw

FE |
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Film, rozmowa

Film, rozmowa,
praca w grupach
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MAM PRAWO DO...
Popro$ ucznidéw, zeby dokonczyli zdanie: Mam prawe do... Propozycje uczniéw zapisz na tablicy.

Zastanowcie sie wspolnie, ktére wymienione przez uczniéw prawa wydaty sie im najwazniejsze. Zapytaj tez,
czy wszyscy powinni miec takie same prawa, czy tak jest. Czy prawa przez nich wymienione réznia sie od praw
przyznawanych osobom dorostym? Jesli tak, to na czym polegaja te rdznice i z czego wynikaja.

WIEZIEN BEZ WYROKV'

Wprowadz uczniow w tematyke filmu. Podkresl, ze sg takie sytuacje na $wiecie, kiedy dzieciom nie przystuguja
zadne prawa. Zaznacz, ze system prawny funkcjonujacy w Nepalu pozbawiony jest procedur dotyczacych
zapewnienia odpowiedniej opieki dzieciom skazanych rodzicéw. Dzieci te staja sie ,niewidoczne” dla panstwa.
Nepalskie dzieci, zyjace wraz z rodzicami w wiezieniach, staja sie wiezniami bez wyroku. Nie popetnity
przestepstwa, a mimo to skazane s3 na pobyt w wiezieniu. Osadzone matki nie majg wyboru, pozostawienie
dzieci na wolnoSci oznaczatoby dla nich jeszcze gorszy los.

Wyswietl fragmenty reportazu.

Po obejrzeniu filmu zapytaj:

Jakie emocje towarzyszyty uczniom podczas ogladania fragmentu reportazu?
Jak rozumieja jego tytut?

W jaki sposéb dzieci trafiaja do wiezienia?

Dlaczego matki lub ojcowie zabieraja dzieci ze soba do wiezienia?

Jak wyglada zycie dziecka w wiezieniu?

Czego dziecko zyjace w wiezieniu nie moze robic?

POZA WIEZIENIEM ALE BEZ MAMY

Powiedz uczniom, ze z pomoca dzieciom przychodza rézne organizacje i osoby. Zaprezentuj uczniom fragmenty
reportazu ukazujgce dziatalnos$¢ Indiry Ranamagar oraz zajecia edukacyjne realizowane z dzie¢mi znajdujgcymi
sie pod opieka Pushpy Basnet.

Po projekcji podziel dzieci na cztero-, pigcioosobowe zespoty. Niech kazdy zespo6t otrzyma arkusz szarego
papieru, pisaki. Powiedz, by uczniowie podzielili arkusz papieru pionowo na dwie czesci. Po lewej stronie
umieszczaja ,zagrozenia”, zwigzane z pobytem dziecka w wiezieniu. Po prawej ,szanse” dla ich rozwoju,
wynikajace z dziatan Indiry Ranamagar i Pushpy Basnet.

Popro$ ucznidow o zaprezentowanie wynikéw pracy. Na ich podstawie podsumuj zajecia.

MOJE OFINIE

W ramach podsumowania zaje¢ zaproponuj uczniom napisanie listu. Moga wybraé, czy bedzie to list
do zatozycielek organizacji dotyczacy wrazen na temat ich dziatalnosci, czy list do Rzecznika Praw Dziecka,
w ktérym odniosg sie do sytuacji praw dziecka.

Zadania:
Napisz list do Indiry Ranamagar lub Pushpy Basnet, w ktdrym podzielisz si¢ swoimi uczuciami i pogladami
na temat ich dziatalnosci.

lub

Na podstawie obejrzanego reportazu oraz wiasnej wiedzy zastandw sie, jakie prawa dziecka tamane sa
na Swiecie. Napisz list skierowany do Rzecznika Praw Dziecka, w ktorym opiszesz zaistniata sytuacje i poprosisz
0 pomoc.

Popros chetnych uczniéw o przeczytanie swoich prac. Porozmawiajcie o tym, dlaczego tak wazne jest posiadanie
praw i pilnowanie przestrzegania ich.
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Rak i oczekiwanie na nowe zycie. Te kobiety udowadniaja, ze
jedno nie przeczy drugiemu!




POLSKA - RAKN'ROLL:

CZY MOZNA
NIE WYBIERAC

Cigza i rak to dramatyczne potaczenie. Tak to zazwyczaj
odbieramy. Przez ostatnie lata zaréwno lekarze, jak i ko-
biety - ktére albo zaszty w cigze, bedac chore na nowotwor,
albo dowiadywaty sie o nim, bedac w ciazy - reagowali
na wies¢ o takim zestawieniu w jeden sposdb: tego nie dasie
w zaden sposob pogodzi¢, bo zawsze kogos trzeba bedzie
poswieci¢. Podstawowy problem stanowito dopasowanie
leczenia w taki sposdb, by silne leki nie zagrazaty zdrowiu
i prawidtowemu rozwojowi dziecka, lecz jednoczesnie byty
na tyle skuteczne, aby poméc chorej. Jednak pojawili sie
lekarze, ktorzy podkreslaja, ze wcale nie trzeba dokonywaé
tak przerazajacego wyboru, gdy kobieta choruje na raka
w trakcie cigzy.

Lecze sie i bede matka

W Polsce pionierkg zmiany sposobu myslenia o chorobach
nowotworowych byta Magda Prokopowicz. Inicjatorka
fundacji o przewrotnej nazwie Rak'n’'Roll postanowita ,wy-
rolowac¢” raka poprzez przetamywanie tabu zwigzanego
z podejsciem do tej choroby i pomoc chorym. Magda Proko-
powicz byta takze jedna z pierwszych kobiet, ktére leczyty
sie onkologicznie podczas cigzy, poniewaz zaufata lekarzom
i terapii ustawionej tak, by dbac i o dziecko, i o matke.

Doswiadczenia te zapoczatkowaty szereg akcji dedykowa-
nych kobietom z choroba nowotworowa, ukierunkowanych
na walke o zachowanie kobieco$ci w chorobie. Jedna z naj-
stynniejszych jest kampania ,Daj wtos” dla kobiet doswiad-
czajacych negatywnych skutkéw leczenia onkologicznego,
polegajacych na tysieniu. Obecnie w Polsce peruki z natu-
ralnych wtosow s3 tylko cze$ciowo refundowane przez NFZ,
a doptata do nich jest wyjatkowo wysoka. W odpowiedzi
na te sytuacje padta wiec propozycja, aby kazdy, kto chce
obcia¢ wiosy, przeznaczyt je na peruki dla kobiet w trakcie
chemioterapii.

Wiele zalezy od zrozumienia

Te pozornie niewielkie gesty znaczg wiele. Dzieki darmo-
wym perukom kobiety moga czu¢ sie znacznie lepiej. Dzie-
ki temu maja wiecej sity w drodze do zdrowia. Kampanie
tego typu przetamuja tez niezwykle szkodliwe stereotypy
dotyczace 0sdb chorych na nowotwory. Chorzy na raka od-
izolowuja sie czesto od otoczenia, poniewaz prébuja uciec
od meczacych pytan o przebieg choroby. Niektérym z nich
pomaga w tym maskowanie negatywnych skutkéw che-
mioterapii, poniewaz przestajg by¢ rozpoznawane jako ,le-
czacy sie na raka”.

Pamietajmy, ze temat raka, a takze wspétistnienia raka i cia-
zy jest dla Polski szczegélnie istotny. Liczba zachorowan na
nowotwory ztoSliwe w ciggu ostatnich trzech dekad wzro-
sta bowiem ponaddwukrotnie, przekraczajac w 2013 roku
liczbe 156 tysiecy zachorowan.

FE
DOMINA

Rodzina w komplecie. Oczekujgca na kogos, kto niedtugo sie urodzi!
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Wprowadzenie
do scenariusza

azdy cztowiek, by mogt wzra-
Kstaé, rozwijac sig, cieszyc sie

codziennoscia, pokonywac
wiasne stabosci, zmagac sie z trud-
nosciami, ktdre niesie zycie, po-
trzebuje szacunku i poszanowania
wiasnej godnosci. Na tych dwéch
wartosciach koncentrujemy sie
w scenariuszu lekcji pt. ,Szacunek
dla cztowieka chorego pomaga mu
walczy¢ z chorobg”. Wartosci te sa
podstawa ludzkiego funkcjonowania
bez wzgledu na wiek, stan zdrowia,
cechy wygladu zewnetrznego, status
spoteczny i zawodowy cztowieka.
Szczegolnie wazne sa jednak
w sytuacji, gdy w zyciu pojawiaja
sie trudnosci, gdy choroba wymaga
zmiany stylu zycia, gdy zmienia sie
wyglad, znieksztatca ciato, nastepuje
utrata sit. Kiedy trzeba poddac sie
dtugiemu leczeniu, ucigzliwym za-
biegom medycznym, wtedy fatwo
utraci¢ poczucie wtasnej godnosci.
Stajemy sie stabi, bezbronni, czesto
bezradni w obliczu choroby. Dtugo-
trwata choroba wyczerpuje fizycz-
nie, zubaza tez zasoby psychiczne
cztowieka. Potrzebny jest wowczas
drugi cztowiek, ktéry okaze troske,
szacunek, ktéry poda pomoca dton,
wykona drobny gest, ktéry nie be-
dzie oceniat, po prostu bedzie swoja
obecnoscig wzmacniat. Troskliwa
obecnos¢ pozwala choremu zmo-
bilizowa¢ wewnetrzne sity w walce
0 odzyskanie zdrowia. Po prostu ta-
twiej przebiega ta batalia, gdy wokot
s3 oddani, zyczliwi ludzie. Podczas
tej lekcji proponujemy rozmowe
na temat zmagan z chorobg, ktéra
podejmuja ,Boskie matki”. Chcemy
rozmawia¢ o niezwyktym boju kobiet
o wiasne zycie i zdrowie oraz walce
o zycie i zdrowie dzieci, ktérych sie
spodziewaja.

Prof. Kinga Kuszak
Wydziat Studiéw Edukacyjnych
Uniwersytet im. Adama Mickiewicza
w Poznaniu
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Szacunek dla cztowieka chorego
pomaga mu walczyc z chorobg

ZAGADNIEN|A:

szacunek dla ludzi bez wzgledu na sytuacje, w jakiej sie znajduja, poczucie
godnosci, wsparcie, pomoc innym ludziom

WAIZTOS/C]:

poczucie godnosci, pomaganie

CELE ZAJEC:

potrafi wyjasni¢, co rozumie pod pojeciem szacunek;

rozumie, ze szacunek okazywany drugiemu cztowiekowi jest wartoscia
bardzo wazna w relacjach z otoczeniem, zwtaszcza z kims, kto moze
czuc sie ,inny”;

potrafi wyjasni¢, czym jest poczucie godnosci i jakie s3 jej przejawy;
rozumie, jak wazne jest okazywanie szacunku drugiemu cztowiekowi;
rozumie, ze szacunek jest podstawa poczucia godnosci kazdego cztowieka;
rozumie, ze zachowanie poczucia godnosci moze poméc w walce z chorobg;
rozumie, iz kazdy moze poméc innym ludziom zachowa¢ poczucie
wtasnej godnosci i szacunek dla samego siebie.

METODY | FORMY PRACY:

praca w grupach, analiza przypadku, analiza zrodet

SR ODKI DYDAKTYCZNE:

arkusze papieru A4, pisaki, fragmenty reportazu filmowego ,Boskie matki”



FE
DOMINA

Przebieg zajec

Praca w grupach

EMPATIA

Podziel uczniéw na trzy zespoty. Kazdy z nich otrzymuje krétki opis sytuacji oraz zadania:

Janek przez dtugi czas chorowat i nie chodzit do szkoty, teraz wracit, ale musi regularnie zazywac leki, nawet
w trakcie lekcji. Czuje, ze koledzy i kolezanki odnosza sie do niego z dystansem. Kiedy podchodzi do nich
na przerwie, milkna. Niektérzy nawet kilka razy zartowali sobie z niego, bo od jakiego$ czasu nie gra w pitke.
A przeciez do tej pory byt najlepszym zawodnikiem w klasowej druzynie.

Porozmawiajcie w grupie, odpowiadajagc na ponizsze pytania:
Jak sie czuje bohater w danej sytuacji?
Jak oceniasz zachowanie jego kolezanek i kolegow?
Dlaczego koledzy i kolezanki tak sie zachowuja?
Co mozna zrobi¢, aby zmieni¢ zachowanie
kolegéw i kolezanek Janka?
Co mozna zrobi¢, aby zmieni¢ sytuacje Janka?

Zosia podczas wakacji miata wypadek. Od tego momentu chodzi wspomagajac sie kulami. Nie jest w stanie tak
szybko sie przemieszcza¢, jak pozostali uczniowie i uczennice z jej klasy. Z tego powodu kilkakrotnie, w czasie

wycieczki szkolnej, koledzy sie niecierpliwili i dziewczynka styszata niezbyt pochlebne opinie wygtaszane przez
nich pod swoim adresem.

Porozmawiajcie w grupie, odpowiadajgc na ponizsze pytania:
Jak sie czuje bohaterka w danej sytuac;ji?
Jak oceniasz zachowanie jej kolezanek i kolegow?
Dlaczego koledzy i kolezanki tak sie zachowuja?
Co mozna zrobi¢, aby zmieni¢ zachowanie
kolegow i kolezanek Zosi?
Co mozna zrobi¢, aby zmieni¢ sytuacje Zosi?

Mtodszy brat Ani jest ciezko chory i od wielu miesiecy lezy w szpitalu, oddalonym o wiele kilometréow
od miejsca, w ktérym mieszkajg. Dziewczynki czesto nie ma w szkole, gdyz albo jedzie z rodzicami
do szpitala, albo pod nieobecno$¢ rodzicow spedza czas u babci, ktéra mieszka w innej miejscowosci.
To powoduje, ze ma duze zalegtoSci w nauce. Przerwy miedzy lekcjami z reguty spedza sama. Jest smutna,
prawie z nikim nie rozmawia. Kilka razy ustyszata od kolegéw i kolezanek, ze zrobita sie jaka$ nudna i juz
‘doich ,paczki” nie pasuje.
Porozmawiajcie w grupie, odpowiadajgc na ponizsze pytania:

Jak sie czuje bohaterka w danej sytuac;ji?

Jak oceniasz zachowanie jej kolezanek i kolegow?

Dlaczego koledzy i kolezanki tak sie zachowuja?

Co mozna zrobi¢, aby zmieni¢ zachowanie

kolegéw i kolezanek Ani?

Co mozna zrobi¢, aby zmieni¢ sytuacje Ani?

Daj uczniom czas na dyskusje w grupach. Nastepnie popros, by przedstawiciel kazdej grupy sformutowat
odpowiedzi na forum klasy.

Podsumuj dyskusje.
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Film, rozmowa

Rozmowa

Film, rozmowa

Podsumowanie
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BOSKIE MATK]"

Wspolnie obejrzyjcie fragment prezentujacy rozmowe jednej z bohaterek z Dominika Kulczyk, podczas gdy
trzy inne kobiety przymierzaja peruki.

Zapytaj ucznidw o ich wrazenia po obejrzanym filmie.

Przytocz ponownie stowa bohaterki reportazu: ,Nie chce sie by¢ napietnowanym. Ja, jak chorowatam,
to zawsze miatam takie wrazenie, ze bedg pokazywac: o, to ta chora. Tego sie najbardziej batam. Nawet
nie samej choroby, tylko takiego wtasnie odrzucenia™

Zastanéwcie sie:

Co powoduje, ze cztowiek w trakcie choroby boi sie odrzucenia?
Co moze straci¢, gdy dtugo choruje?

COTO JEST GOPNOSE?

Przypomnij uczniom, co to jest godnos¢. Nawigzujac do fragmentu reportazu i opisdw sytuacji Ani, Zosi i Janka
(w sytuacji choroby, zdarzenia losowego, odmiennosci), zache¢ uczniéw do podawania przyktadow sytuacji
zwigzanych z brakiem szacunku dla godnosci cztowieka.

Podsumuj rozmowe, zaznaczajac, ze nikt nie powinien by¢ dyskryminowany, ze nalezy wtasciwie odnosic sie
do drugiej osoby, respektujac jej wartos¢ i godnos¢.

AKCIA DAJ WL OS"

Zaprezentuj uczniom kolejny fragment reportazu ,Boskie matki”, w ktérym jest mowa o akcji ,,Daj wtos”.
Przybliz uczniom zatozenia akcji:

Obecnie w Polsce peruki z naturalnych wtoséw sa tylko czeSciowo refundowane przez
NFZ, a doptata do nich jest wyjatkowo wysoka. W odpowiedzi na te sytuacje ruszyta akcja
»Daj Wtos!". Kazdy, kto chce obcig¢ wtosy, moze to zrobi¢ w dobrym celu - na peruki dla kobiet
w trakcie chemioterapii. Fundacja Rak’n’'Roll angazuje do wspotpracy zaktady fryzjerskie,
ktore $cinajg wtosy w odpowiedni sposéb, a nastepnie przekazujg je fundacji. Dalej wtosy
wedruja do perukarni. Te sg przekazywane za darmo kobietom, ktére walcza z rakiem. Dzieki
temu moga wygladac znacznie lepiej i maja wiecej sity w drodze do zdrowia.

(zr6dto: www.raknroll.pl)

Zachec¢ ucznidw do refleksji nad znaczeniem takich dziatan dla oséb przewlekle chorych.

W trakcie rozmowy zaakcentuj, ze kazdy moze swoim postepowaniem przyczynic sie do zachowania poczucia
godnosci drugiego cztowieka.

TRUDNA SYTUACJA

Podsumowujac zajecia, popros uczniow, aby odwotujac sie do doswiadczen zdobytych podczas zaje¢ i wtasnych
przemyslen, powiedzieli, jak nalezy sie zachowywaé w towarzystwie osoby chore;j.
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GRECIA:

TU ZACZYNASIE
DROGA KU NADZIEI

Zanim znajdziemy sie na greckiej plazy, na ktéra przyptywaja ty-
sigce uchodzcéw, cofnijmy sie do zrédta tego gigantycznego,
Swiatowego problemu. Pafstwo Islamskie (ang. Islamic State; ISIS)
to organizacja terrorystyczna, ktéra dziata w regionie Bliskiego
Wschodu, zwtaszcza na terenie Iraku oraz Syrii. ISIS chce ustano-
wienia prawdziwego panstwa, czyli takiego, ktore posiada granice
i terytorium oraz jest uznawane przez pozostate kraje Swiata.

Religijny terror ISIS

Podstawa funkcjonowania tego pahstwa miatoby by¢ prawo ko-
raniczne (prawo szariatu), ktére w interpretacji terrorystéw z ISIS
oznacza radykalny religijny fundamentalizm oparty na islamie,
a takze o ,walke z niewiernymi”, czyli stosowanie przemocy wobec
0s6b niewierzacych, oséb innego wyznania, a takze muzutmanoéw,
ktdrzy nie godza sie na islamski ekstremizm.

Tymczasem zaréwno obywatele Syrii, jak i Iraku tysigcami ucie-
kaja przed ISIS, ktdre poza dziataniami wojennymi organizuje za-
machy terrorystyczne. Jedne z najokrutniejszych wydarzyty sie
w listopadzie 2015 roku w Paryzu oraz w marcu 2016 roku w Brukseli
i w Stambule. Jak deklaruja terrorysci, ich celem jest nawrédcenie
niewiernych na islam, czyli dzihad.

Obywatele krajow europejskich, obserwujac tak gigantyczny na-
ptyw ludzi, boja sie fali islamizacji, kojarzonej gtéwnie z atakami
terrorystycznymi. W efekcie, z jednej strony ci, ktorzy przetrwali
mordercza wedréwke przez Morze Srédziemnie, zostaja w wielu
przypadkach pozostawieni sami sobie. Z drugiej strony, Europa
dzieli sie na dwa przeciwstawne obozy - ,za" i ,przeciw”, ktére
nie potrafig znalez¢ konsensusu.

B b ™ LY
Dominika Kulczyk pomaga ratownikom na greckiej plazy

UchodZca, uciekinier czy imigrant...

Zarbwno media europejskie, jak i europejscy politycy wprowadzaja
ogromne zamieszanie w rozumieniu i odrdznianiu pojec takich jak
suchodzca” i ,,imigrant”. UchodzZca to osoba przesladowana w swoim
kraju, ktdra ze wzgledu na to przesladowanie ucieka z ojczyzny i szuka
schronienia za granica. Imigrant natomiast to szeroka kategoria oséb,
ktére opuszczajg swoje domy m.in. w poszukiwaniu pracy, dostepu
do nauki czy checi dotaczenia do rodziny (dla przyktadu, imigrantami
sg Polacy, ktorzy w poszukiwaniu pracy wyjechali do Wielkiej Brytanii).
A zatem uciekinierzy z Bliskiego Wschodu to uchodzcy, ktdrzy ucieka-
ja, poniewaz prdbuja ratowac swoje zycie.

Po pierwsze: ratowac ludzkie zycie

W tle tych wydarzen tocza sie jednak historie ,,zwyktych-niezwyktych”
ludzi, ktérzy na wiasna reke probuja organizowac pomoc dla uciekinie-
réw. Znajduja sie wérdd nich np. rodzina Kempsondw, a takze Melin-
da McRostie, ktorzy wraz z wolontariuszami zajmuja sie uchodzcami
przyptywajacymi do wybrzezy greckich wysp. Do czego to wszystko
doprowadzi? Tego do kohca nie wiemy. Jedno jest pewne, trzeba rato-
wac zycie ludzi, ale rdwnolegle rzady pafhstw naszego regionu nie po-
winny przymyka¢ oczu na koszmar wojny pustoszacej Bliski Wschéd. = A MBS
Bo tam jest zrodto tego, co widzimy na brzegu morza w Grecji. Oboz dla uciekinierow, ktdrzy doptywaja do brzegow Grecji

et



Wprowadzenie
do scenariusza

lutarch, starozytny mysliciel, wska-
szwa+. ze istotg ludzkiego zycia jest
godnos¢ - zrodto wolnosci i praw
cztowieka. Z godnoscig nieodtacznie
zwigzany jest szacunek dla jednostki
w kazdym momencie jej zycia. Gdy zycie
jest w niebezpieczenstwie, gdy strach
nie pozwala normalnie funkcjonowad,
gdy mozna tylko czekaé na to,
co sie wydarzy, gdy nie ma sie wptywu
na to, co dzieje sie dookofta, cztowiek sta-
je sie bezradny i bezbronny wobec tego,
co dzieje sie wokot niego i czego
sam doswiadcza. Jednak nawet w takiej
sytuacji podejmuje walke o zachowanie
wiasnej godnosci i godnosci swoich bli-
skich. Przejawem tego dazenia sg drama-
tyczne decyzje, ktore ludzie podejmuija
iich przerazajace. Czasem, by ocali¢ god-
no$¢ cztowiek ryzykuje wiasnym zyciem
i zyciem swoich najblizszych. Ktadzie
na szale to, co najcenniejsze- zdrowie
i zycie. Utrata sensu zycia jest najwieksza
stratg dla cztowieka. Ogromna cene jest
wiec gotow zaptacic za jego zachowanie.
W tej lekcji proponujemy rozwazania
nad sytuacja walki o zycie, 0 godnosc,
0 poczucie bezpieczehstwa. Podejmu-
jemy dyskusje na temat dramatycznych
decyzji ludzi, ktérzy porzucaja wszystko,
co maja i probuja doptynac do lepszego
Swiata. Pragna dostac sie do swiata,
w ktérym bedzie mozna godnie zy¢. Roz-
mawiamy o ludziach, ktérzy sg Swiadomi
konsekwencji, jakie wigza sie z migracja.
Wybieraja jednak niebezpieczna podréz
W nieznane, niz zycie w ogarnietym woj-
na kraju. Proponujemy tez rozwazania
o ludziach, ktérzy pomagaja uchodzcom
przetrwac najtrudniejsze chwile na obcej
ziemi, ktorzy pomagaja im odnalez¢ sie
w nowej, obcej rzeczywistosci.

Prof. Kinga Kuszak
Wydziat Studiéw Edukacyjnych
Uniwersytet im. Adama Mickiewicza
w Poznaniu

FE
DOMINA

Kazdy cztowiek ma prawo do
godnego i bezpiecznego zycia?

ZAGADNIENIA:

walka o zycie, poczucie bezpieczehstwa dla siebie i rodziny, poczucie
osobistej godnosci, cywilne ofiary wojny

WARTOSC):

zycie, bezpieczenstwo, godnosé

CELE ZAJEC:

rozumie znaczenie poczucia bezpieczenstwa w zyciu cztowieka;
potrafi wyjasni¢, na czym polega poczucie godnosci;

potrafi wyjasni¢, w jakiej sytuacji cztowiek traci poczucie
bezpieczenstwa i godnosci;

wie, jak mozna poméc ludziom w sytuacji zagrozenia zycia, zdrowia,
poczucia bezpieczenhstwa i osobistej godnosci;

ma $wiadomos¢ roli dziatanh pomocowych pozwalajacych

na zabezpieczenie elementarnych potrzeb cztowieka;

wymienia dziatania podejmowane przez wolontariuszy.

METODY | FORMY PRACY:

studium przypadku, dyskusja, analiza zrodet

SR ODKI DYDAKTYCZNE:

fragmenty reportazu ,,Ofiary wojny”, koc ratunkowy (do kupienia np.

w aptekach), arkusze papieru dla kazdej grupy (,,symboliczne koce
zycia”), fragment tekstu ze strony: kulczykfoundation.org.pl/projekty/
europa/przekazalismy-koce-ktére-pomagaja-ratowaé-ludzi-w-grecji,
mate samoprzylepne karteczki w trzech kolorach
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Przebieg zajec

Rozmowa

Film, rozmowa

Praca w grupach

Film, karta pracy

Podsumowanie
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KAZDY CZE OWIEK MA PRAWO DO GODNEGO | BEZPIECZNEGO ZYCIA7"

Zapisz na tablicy hasto: ,Kazdy cztowiek ma prawo do godnego i bezpiecznego zycia?”. Popro$ ucznidw,
by zastanowili sie nad tymi stowami i powiedzieli, jak je rozumieja. Mozesz uzy¢ pytan pomocniczych, np.:

Kiedy (w jakich sytuacjach) cztowiek zostaje pozbawiony prawa do zycia, bezpieczenstwa, do zachowania
wiasnej godnosci?
Jakie sa przyktady sytuacji, w ktérych dziatanie jednego cztowieka zagraza zyciu, bezpieczenstwu
i godnosciinnego?

ClEZKA POPROZ

Zaprezentuj fragment reportazu pt. ,,Ofiary wojny”. Po projekcji zapytaj uczniéw o emocje towarzyszace im
przy ogladaniu zaprezentowanego materiatu.

Zwr6¢ uwage ucznidw na to, ze ludzie uciekajacy przed dramatem wojny ryzykuja wiasne zycie, przeprawiajac sie
przepetnionym pontonem przez Morze Srédziemne. Podkresl, ze sa wyczerpani, zmarznieci, gtodni, a ucieczka
jest dla nich jedyna szansa na przetrwanie. Wielu ludzi podczas tej podrozy tonie.

Zapytaj ucznidéw, naile ludzie, ktérzy zdotali uciec i pokonali morze, sa bezpieczni. Zwrd¢ uwage, ze wazne dlaich
samopoczucia bedzie zachowanie ich poczucia godnosci. Przypomnij uczniom, co to znaczy.

KOCE ZYCIA

Opowiedz uczniom o istnieniu specjalnych kocy ratunkowych, ktére sa pierwszym $rodkiem pozwalajacym
na dorazna pomoc przed wychtodzeniem organizmu. Pokaz uczniom koc.

Mowi sie, ze s3 to ,koce zycia”. Przeczytaj fragment tekstu ze strony Kulczyk Foundation:

Wazy mniej niz 100 graméw, ale potrafi sprawic, ze przemarznieci ludzie odzyskuja sity. Kosztuje zaledwie kilka
ztotych, ale to kilka ztotych, ktdre czynia cuda... Gdy uciekajacy przed niebezpieczenstwem cztowiek, zmeczony,
gtodny i przemoczony, wychodzi z morza na lad, wtedy momentalnie jego ciato sie wychtadza. Wszystko przez
parujaca z powierzchni ciata wode, pot, i warunki, w ktorych podrézowat. Jedynym ratunkiem jest wtedy taka izolacja,
by ciepto nie uciekato. Koc ratunkowy mierzy najczesciej 210 na 160 cm i wazy 62 gramy, folia NRC, z ktérej jest
wykonany, skutecznie zapobiega utracie ciepta. Widzielismy to na wiasne oczy na greckiej wyspie Lesbos, do brzegdw
ktérej dobijato nawet kilkaset pontondw z uciekinierami dziennie. Gdyby nie te koce i gdyby nie pomoc wspaniatych
wolontariuszy, pierwsze spotkanie z nowa rzeczywistoscia zakornczytoby sie dla wielu z tych ludzi tragedia”

Popro$ ucznidw, by zastanowili sie, co mozna zrobi¢ po udzieleniu pierwszej pomocy.

Podziel uczniéw na zespoty. Kazdy z zespotéw otrzymuje symboliczny ,koc zycia” - kartke papieru i samoprzylepne
karteczki w trzech kolorach. Niech uczniowie zapisza na karteczkach dziatania, ktére ich zdaniem nalezy podja¢, aby
zadbac o: zdrowie, bezpieczenstwo, poczucie osobistej godnosci uchodzcow. Uczniowie zapisujg dziatania odnoszace
sie do kazdej kategorii na karteczkach innego koloru i naklejaja je na swoim kocu. Wspélnie oméwcie wyniki prac.

POTRZEBNA POMOC

Zaprezentuj fragment reportazu ukazujacy wypowiedzi rodziny Kempsonéw i pomoc przez nich udzielang
uchodZcom docierajgcym do wybrzezy wyspy. Po prezentacji przywotaj stowa Erica Kempsona: ,Kiedy doptywaja,
czuja sie jak w krainie mlekiem i miodem ptynacej, a potem pytaja o toalete”. Popros, by uczniowie w zespotach
odpowiedzieli na pytanie, z jakimi trudnoSciami musza sie zmierzy¢ wolontariusze, udzielajagc pomocy. Popro$
przedstawicieli zespotéw o podsumowanie dyskusji.

CZ Y OWIECZENSTWO TO WARTOSE BEZCENNA

Popro$ ucznidw, by podsumowujac lekcje, zinterpretowali my$l Immanuela Kanta: ,cztowiek musi [...] by¢
traktowany zawsze jako cel (zaréwno dla innych, jak i dla siebie samego), bo na tym wtasnie polega jego godnos¢
[...]1. Nie ma takiej ceny, za jaka magtby on siebie sprzeda¢; i podobnie tez jego odnoszenie sie do innych
nie moze podwaza¢ wartosci naleznej im jako ludzkim istotom” .
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Tym dzieciom nic juz nie grozi. S3 pod opieka organizacji DEPDC
.

L

-

Podopieczni organizacji DEPDC uczg sie w szkole zawodowe;j

TAJLANDIA:

DZIECI
BEZ ZADNYCH PRAW

Wielu ludziom Tajlandia kojarzy sie z rajskimi plazami, tropikalng
przyroda i egzotyczng atmosfera. Jednoczesnie jednak ten wiel-
ki przemyst turystyczny ma tez swoje ciemne tto: przestepczosc
zorganizowang, przypadki morderczej pracy dzieci, handel ludzmi
oraz zjawisko nazywane ,sex trafficking”, czyli niewolnictwo seksu-
alne. Aby zrozumie¢ te sytuacje, warto przyjrze¢ sie blizej nie tylko
turystyce Tajlandii, ale takze codziennemu zyciu jej mieszkancow.

Spotecznos¢ bezpanstwowcdw

W latach 80. XX wieku gospodarka Tajlandii znacznie przyspieszy-
fa, co zaowocowato wzrostem gospodarczym. Wskazniki ekono-
miczne poszybowaty w gore, wzrdst standard zycia Tajlandczykéw,
a rynek pracy zaczat przyciggac rzesze bezrobotnych z panstw
oSciennych, takich jak Birma, Laos czy Wietnam. Przekraczajac
granice Tajlandii stawali sie oni imigrantami, czyli osobami, ktére
przybyty do obcego kraju i osiedlity sie w nim. Jako ,,obcy” ludzie ci
w wigkszosci jednak napotykali na powazne trudnosci, ktére wia-
zaty sie przede wszystkim z brakiem prawa do legalnego pobytu,
co w konsekwencji oznaczato takze brak dokumentdéw uprawniaja-
cych do podjecia legalnej pracy, nie méwiac juz o edukacji.

Miasto jako jedyny ,ratunek”

Status spoteczny bezpanstwowcow jest bardzo niski. Wskazuje
sie, ze jest to jedna z grup najbardziej zagrozonych ubéstwem.
W wigkszosci sa to osoby niewyedukowane i skrajnie biedne. Wielu
z nich wierzy, ze jedynym rozwigzaniem jest praca w duzym mie-
Scie. Chetnie wiec wysytaja swoje dzieci do Bangkoku, ktéry stynie
z relatywnie chtonnego rynku pracy, napedzanego wspomnianym
wczesniej ruchem turystycznym generujacym popyt na nowe ho-
tele, restauracje, bary i dyskoteki.

Dziecko niczym towar

Co robig dzieci w Bangkoku? Jak sie tam dostaja i dlaczego w ogéle
znajduja zatrudnienie, skoro pozostaja przeciez dzie¢mi?! Odpo-
wiedzi na te pytania s3, mdwiagc wprost, drastyczne. Dzieci w Bang-
koku zatrudniane s3 do ciezkiej pracy w fabrykach lub zmuszane
do prostytucji. S3 zamykane w domach publicznych i traktowane
jak ,,zywy towar”. Rodzice takich dzieci otrzymuja regularne wpty-
wy, ktdre czesto dajg jedyna mozliwos¢ wyrwania sie z ubéstwa.
Wiele rodzin nie wie lub nie probuje sie dowiedzie¢, czym doktad-
nie zajmuja sie ich dzieci.

Wtadze wolg nie widzie¢

Oficjalne uregulowania prawne Tajlandii uznaja wprawdzie prosty-
tucje za nielegalng, jednoczesnie jednak sektor ten w znaczacym
stopniu zwieksza dochody z turystyki, co sprawia, ze wtadze kraju
zajmuja bierng pozycje wobec tego procederu. Niezwykle istotne
stajg sie wiec inicjatywy pozarzagdowe ukierunkowane na walke
z réznymi formami wspotczesnego niewolnictwa. Jedna z takich
organizacji jest Development and Education Programme for Dau-
ghters and Communities. Organizacja prowadzi szkote zawodowa
oraz schronisko dla dzieci.
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Wreszcie obiad! Codzienny! Nie ma juz mowy o gtodzie i strachu

L} '.'. [

[Matthew Williams-
~~-Spooner,wolonta-,
Fiusz BERDC, uczy t' *
, dziegi angielskiego, * |
%% " awwplnych chwi-
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Wprowadzenie
do scenariusza

Swiadomosci jednostek i catych
spotecznosci. Swiadomos¢
wynika m.in. z procesu poznawania
rzeczywistosci, jest rezultatem
posiadanej wiedzy na temat
otaczajacego $wiata, o prawach nim
rzadzacych, o istniejacych w tym $wiecie
szansach i zagrozeniach. W procesie
edukacji szkolnej w sposéb szczegdlny
tworzy sie warunki do indywidualnego
konstruowania wiedzy przez uczniow,
do korzystania z niej, do zastanawiania
sie nad tym, co sie wie, do refleksji, jak
te wiedze najlepiej spozytkowac dla
dobra wiasnego i innych ludzi. Szkota bez
wzgledu na to, gdzie sie znajduije,
w jakich warunkach funkcjonuije,
petni te sama funkcje — edukacyjna.
Misja szkoty jest rozwijanie Swiadomosci,
dazenie do tego, by uczniowie,
a w przysztosci absolwenci postepowali
madrze, rozwaznie i rozsadnie. Bycie
Swiadomym pozwala podejmowac
decyzje (dokonywac wyboréw)
po uprzednim dokonaniu analizy sytuacji,
rozwazeniu jej réznych aspektow,
zastanowieniu sie nad mozliwymi
rezultatami dokonanych wyboréw.
Cztowiek Swiadomy wie,
ze podejmujac decyzje, przyjmuje
na siebie jej konsekwencje. Moze wiec
wybrac takie dziatania, ktére pozwola
unikna¢ zagrozen, beda sprzyjaty
zachowaniu bezpieczenstwa, zdrowia,
a nawet zycia. Jezeli za$ decyduje sie
na podjecie zachowan ryzykownych,
zdaje sobie sprawe z zagrozen.
Do refleksji na temat roli szkoty
w procesie ksztattowania Swiadomosci
uczniéw bez wzgledu na szeroko$¢
geograficzng (na przyktadzie szkoty
w Tajlandii) chcemy zaprosi¢ Was
i Waszych uczniow w tej whasnie lekgji.

E dukacja jest droga do ksztattowania

Prof. Kinga Kuszak
Wydziat Studiéw Edukacyjnych
Uniwersytet im. Adama Mickiewicza
w Poznaniu
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Edukacja budzi Swiadomosc
wtasnych praw i mozliwosci

)

ZAGADNIEN]A:

edukacja, imigranci i bezpanstwowcy, dziatania organizacji
Development and Education Programme for Daughters and
Communities (DEPDC)

WARTOSC):

prawo do edukacji, samodoskonalenie

CELE ZAJEC:

wie, ze edukacja odgrywa istotna role w catym zyciu cztowieka;
wie, ze prawo do edukacji jest prawem kazdego dziecka;

ma Swiadomos¢, ze funkcjonowanie szkoty nie wszedzie

jest takie samo.

METODY | FORMY PRACY:

rozmowa, praca indywidualna, praca w grupach, metoda ,Graffiti",
analiza zrodet

SR ODKI DYDAKTYCZNE:

fragmenty reportazu filmowego ,,DEPDC/Tajlandia”, zadania dla grup,
kartki z przygotowanymi fragmentami tekstu, pisaki
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Przebieg zajec

Praca indywidualna,
praca w parach

Film, rozmowa

Praca w grupach

Praca w grupach
(metoda ,Graffiti”)

Podsumowanie

MOJ PLAN DNIA

Popro$ ucznidw, aby stworzyli plan dowolnego, roboczego dnia. Niech wpisza w poszczegélne godziny swoje
aktywnosci, wiaczajac czas na positki, zajecia dodatkowe, odpoczynek, sen. Niech poréwnajg w parach swoje
plany dnia i okresla, co zajmuje im najwiecej czasu.

Zapytaj uczniow:

Co i dlaczego wypetnia wieksza czes¢ dnia mtodego cztowieka?
Jakie korzysci wynikaja z tego, ze cztowiek sie uczy?

JAK JEST W TAJLANDIIZ? SZKOK A SOMPOPA JANTRAK|

Podziel ucznidéw na grupy (niech odlicza do trzech, wypowiadajgc stowa: szkota, ksiazka, tablica). Cztonkowie
zespotdw siadaja przy jednym stole.

Wprowadz uczniéw w tematyke reportazu ,,DEPDC/Tajlandia”. Zapytaj, co uczniowie wiedzg o Tajlandii. Opowiedz,
kim sg w Tajlandii imigranci i bezpahstwowcy. Podkresl, ze film dotyczy dziatalnosci organizacji pozarzadowej,
zatozonej i prowadzonej przez tajskiego aktywiste Sompopa Jantrake, od wielu lat pomagajacej na tym terenie,
szczegolnie wspierajacej nauke dzieci.

Rozdaj grupom zadania do wykonania:

Podczas Podczas Podczas ogla-
ogladania fragmentéw reportazu ogladania fragmentéw reportazu dania fragmentéw reportazu zwrd¢-
zwrdcécie uwage na to: zwrdccie uwage na to: cie uwage na to:

Kto chodzi do szkdt, ktérych lle dzieci uczy sie w szkole Kim jest Nuan Namhong? lle ma lat?

zatozycielem jest Sompop prowadzonej przez Sompopa 0d kiedy chodzi do szkoty

Jantraka? Jantrake? zatozonej przez Sompopa

Jak wygladaja zajecia w tej Kim s3 nauczyciele? Jantrake?

5?k3|E?Jak \.Nyg.lagja tlasa?]ak. | W jaki sposdb uczniowie Jaki zawdd chciataby wykonywaé?

siedza uczniowie? Jak nauczycie docieraia do szkoty? o

zacheca ich do udzielania _ 2 . .y . Co jej daje szkota?

odpowiedzi? W jakim wieku dzieci Jak wygladaja dalsze losy ucznidéw
o chodza do szkoty? tei szkoty?

Czego uczg sie dzieci w szkole? Jakie s3 grupy wiekowe? ) v

Po obejrzeniu fragmentdw reportazu popro$ ucznidéw o podzielenie sie wrazeniami z obejrzanego filmu. Nastepnie daj
im czas na wykonanie zadan. Popro$ przedstawicieli grup o udzielenie odpowiedzi na postawione wczesniej pytania.

SZKOXA W POLSCE, SZKOXA W TAJLANDII

Popros$ uczniéw, by w tych samych zespotach poréwnali szkote polska i szkote przedstawiong w reportazu. Niech zanotuja
po dwa podobienstwa i po dwie réznice miedzy nimi. Zastanéwcie sie wspdlnie, od czego zalezy to, jak funkcjonuje dana szkota.

SWIADOMA EDUKACJA

Kazdy zespdt otrzymuje arkusz papieru, na ktérym znajduje sie poczatek tekstu, np.:

1.Cze$¢, mam 10 lat i jestem uczniem szkoty prowadzonej przez Sompopa Jantrake. Chciatbym Ci opowiedzie¢,
dlaczego chce chodzi¢ do szkoty...
2. Dzisiaj podczas lekcji wychowawczej rozmawialiSmy o edukacji. Dowiedzieli$my sie, ze...
3. Uczymy sig, zdobywamy wiedzg, zeby...
Zadanie zespotéw polega na dopisaniu ciagu dalszego (4-5 zdan), zagieciu kartki tak, aby tekst byt niewidoczny
dla pozostatych grup i przekazaniu arkusza kolejnemu zespotowi.

Arkusze kraza od grupy do grupy, az kazda z grup dopisze swoja cze$¢ (pamietajac, iz tekst wpisany przez poszczegéline
zespoty jest tajemnica dla nastepnych, wiec przy kazdej zmianie nalezy zaginac arkusz, by nie byto wida¢ poprzedniej
wypowiedzi). Praca konczy sie w momencie, kiedy arkusz wrdci do zespotu, ktory rozpoczat prace.

Popro$ przedstawiciela kazdego zespotu o odczytanie zapisanych na kartkach zdan.

PO CO NAM SZKOX A7

Wspdlnie z uczniami podsumuijcie zajecia. Pokieruj rozmowa tak, aby ponownie podkresli¢, jak wazna jest edukacja
i prawo do niej.
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Scenariusze powstaty w oparciu

0 materiaty zgromadzone podczas
realizacji serialu edukacyjnego
,Efekt Domina”, sezon 2.

ISBN 978-83-942146-2-3

Autorzy scenariuszy:

Kinga Kuszak
Katarzyna Sadowska
Tomasz Sadowski
Kamila Stupska

Konsultacja merytoryczna:

Prof. UAM dr hab. Kinga Kuszak
Prof. UAM dr hab. Tadeusz Gadkowski

Wsparcie metodyczne:
Dr Sylwia Chwedorczuk

Opisy krajow:
Anna Cichecka

Fotografie:

Tomasz Borkowski
Tatiana Jachyra

Dariusz Szymura
Karolina WoZniakowska

Korekta:
Anna Sot

Projekt i opracowanie graficzne:
tukasz Kiljanski

”,

Realizacja serialu ,,Efekt Domina”:
TVN

Montaz ptyt:
NET MEDIA Sp. z 0. o.

Produkcja ptyt:
PROMEDIA.PL

Druk i oprawa:
Paw Druk Sp. z 0.0.

Zespot Kulczyk Foundation:

Dominika Kulczyk
Marta Schmude-Olczak
Joanna Borowska
Justyna Kieza

Beata Kopyt

Karolina Mikotajczak
Pawet Orzeszko

Marta Onyszk

Mateusz Kamil Roszak
Marta Tomaszewska

KULCZYK
FOUNDATION

Kulczyk Foundation

Ul. Krucza 24/26

00-526 Warszawa
www.kulczykfoundation.org.pl
edukacja@kulczykfoundation.org.pl
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Kulczyk Foundation
serdecznie dziekuje
wszystkim osobom,

Instytucjom | organizacjom

Za wsparcie,
ktorego nam udzielity
w tym projekcie.

Patronat honorowy:

RZECZNIK PRAW DZIECKA
Marek Michalak

Patronat merytoryczny:

UNIWERSYTET
IM. ADAMA MICKIEWICZA
UAM UAM W POZNANIU

UNIWERSYTET
IM. ADAMA MICKIEWICZA
‘W POZNANIU

Wydziat Prawa i Administracji

Wydziat Studiéw Edukacyjnych

Partnerzy strategiczni:
. Autostrada ' . f- Autostradq
Wielkopolska 74 » ' - Eksploatacja S.A.
Partnerzy:

Eaf YoawnicTwa @
Va I U e S_ I oEoACGGICZNE C\_U@ZMP

Patronat medialny:

DYREKTOR SZKOLY

MIESIECZNIK KIEROWNICZEJ KADRY OSWIATOWEJ
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Dotaczona ptyta DVD zawiera materiaty dodatkowe do scenariuszy lekcji

1. Fragmenty reportazy do wyswietlenia podczas zajeé
(materiaty dla uczniéw).

2. Inne materiaty dydaktyczne potrzebne do przeprowadzenia zaje¢.
Do odtworzenia materiatdw nagranych na ptycie niezbedny jest odtwarzacz DVD

lub komputer z napedem DVD. Wszystkie materiaty zamieszczone sg ponadto na stronie
internetowej www.kulczykfoundation.org.pl

Wymagania techniczne: Komputer z czytnikiemm DVD podtaczony do ekranu lub rzutnika za pomoca ztacza VGA
lub HDMI, odtwarzacz DVD lub BR podtaczony do ekranu lub rzutnika za pomoca ztacza HDMI



PLA NAUCZYCIEL:

KuLezvk
FOUNGATON

INSPIRACJE PO ZAJEC Z DZIEEMI | MLODZIEZA

WIEM. CZUJE.
POMAGAM!

MATERIALY DYDAKTYCZNE DLA NAUCZYCIEL|
dukaci

AUDIOBOOK

Kuiczyk Satakie miejsca naswiecie gdzie bajki pomagaja dzieciom prze(rw/l%
FOUNCATON  Niech nam te bajki otworza serca na innych! i

x

« Sonia BOHOSIEWICZ + Dominika KULCZYK + Andrzej NEJMAN

DOMINIKA KULCZYK * Anna Maria BUCZEK » Wiodzimierz « Karolina NOLBRZAK

= EDIPRESSE « Anna CIESLAK MATUSZAK + Andrzej PIASECZNY
v + Urszula DUDZIAK  + Damian + Przemystaw

+ Andrzej FERENC MICHALOWSKI WYSZYNSKI

+ Natalia KUKULSKA ~  Agata MLYNARSKA  + Marta ZMUDA

+ Kamil KULA « Czestaw MOZIL TRZEBIATOWSKA

Madre bajki

z cafeqo swiata _EfE
KSIAZECZKA EDUKACYJNA [] | N/\

eovounz oozeass | AUDIOBOOK

MOC POMAGANIA. OPOWIESCI O DZIECIACH SWIATA

 EFEKT DOMINA

R KuLczyx  Przetrwac Dominika Kulezyk podopiecznych Fundacji
cr zaprasza do wsplnego shuchania Radia ZET

Sa takie miejsca na Swiecie, Kupuige Madre bajki ~Fundacja
qdzie bajki pomagaja dzieciom Zcalego Swiata, wspierasz g



